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ACTE ALE ORGANELOR DE SPECIALITATE
ALE ADMINISTRATIEI PUBLICE CENTRALE

MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

ORDIN
pentru modificarea anexelor nr. 1-38 la Ordinul ministrului
educatiei si cercetarii nr. 4.350/2025 privind aprobarea
planurilor-cadru pentru invataméantul liceal cu frecventa zi*)

In conformitate cu prevederile art. 86-92 din Legea invatamantului
preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare,

avand in vedere Ordinul ministrului educatiei nr. 6.072/2023 privind
aprobarea unor masuri tranzitorii aplicabile la nivelul sistemului national de
invatamant preuniversitar si superior, cu modificarile ulterioare,

in baza Ordinului ministrului educatiei nationale nr. 3.593/2014 pentru
aprobarea Metodologiei privind elaborarea si aprobarea curriculumului scolar —
planuri-cadru de invatamant si programe scolare,

avand in vedere Referatul de aprobare nr. 1.135 din 8.06.2026, precum si
prevederile art. 4 lit. a) din Hotararea Guvernului nr. 251/2025 privind organizarea
si functionarea Centrului National pentru Curriculum si Evaluare,

in temeiul art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 731/2024 privind
organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si Cercetarii, cu modificarile si
completarile ulterioare,

ministrul educatiei si cercetarii emite prezentul ordin.

Art. I. — Anexele nr. 1-38 la Ordinul ministrului educatiei si cercetarii
nr. 4.350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru invatamantul liceal cu
frecventa zi, publicat Th Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 594 si 594 bis
din 26 iunie 2025, se modifica si se inlocuiesc cu anexele nr. 1-38 care fac parte
integranta din prezentul ordin.

Art. 1Il. — Directia generald echitate si performantd Tn fnvatamantul
preuniversitar, Directia generald management, cariera didactica si retea scolara
in invatamantul preuniversitar, Directia generald minoritati si desegregare, Centrul
National pentru Curriculum si Evaluare, Centrul National de Dezvoltare a
Invatamantului Tehnic si Profesional, inspectoratele scolare si unitatile de
invatamant liceal duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. lll. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Ministrul educatiei si cercetarii,
Mihai Dimian

Bucuresti, 17 iunie 2026.
Nr. 4.152.

*) Ordinul nr. 4.152/2026 a fost publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 565 din
9 iulie 2026 si este reprodus si in acest numar bis.
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CURRICULUM SI EVALUARE

ANEXA Nr. 1
(Anexa nr. 1 la Ordinul nr. 4.350/2025)

Nota de fundamentare
a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa zi

. PREAMBUL

Curriculumul national este ansamblul coerent al elementelor care reglementeaza activitatea didactica
din invatamantul preuniversitar si include planurile-cadru de invatdmdnt, programele scolare si standardele
nationale de evaluare.

Planurile-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa zi, au fost elaborate pentru:

- atranspune in noul curriculum national pentru invatamantul liceal prevederile Legii invatamantului

preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;

- areflecta reperele de politici publice, strategiile si documentele care privesc domeniul educatiei,
de la nivel national, european, respectiv international;

- a asigura continuitatea si coerenta reformei curriculumului national, realizate deja pentru
nivelurile anterioare - educatie timpurie, invatamant primar si invatamant gimnazial;

- a oferi, prin varietatea parcursurilor educationale, formarea de competente necesare implinirii
personale - oameni cu o calitate bund a vietii/satisfdcuti de propria viatd si echilibrati psihologic
-, sociale - buni cetdteni -, precum si profesionale - buni specialisti, integrati eficient pe piata
muncii si/sau capabili de continuarea unui parcurs educational la nivel superior -, ca finalitate
principala a invatamantului preuniversitar, avand in vedere atat perspectiva continuarii studiilor,
cea a insertiei pe piata muncii a absolventilor invatamantului liceal, precum si cea a invatarii pe
tot parcursul vietii;

- aoferi cadrul asimilarii eficiente a competentelor, precum si al accentuarii intelegerii modalitatii
de generare stiintifica a cunostintelor declarative si procedurale si a valorilor cuprinse in acestea,
pentru a-si dezvolta competentele prin invatare pe tot parcursul vietii si ca antidot la
pseudostiinta/pseudocunoastere.

Prin structura propusa pentru planurile-cadru de invatamant liceal, precum si prin semnificatiile
acordate segmentelor curriculare si a orientarilor/reperelor in elaborarea viitoarelor programe scolare, se
urmareste accesul la o educatie bazata pe:

- intelegerea adecvatd a lumii, inclusiv printr-o componenta culturala semnificativa, ambele
importante pentru formarea unei persoane autonome, rezistente la manipulare, capabile sa utilizeze si sa
dezvolte flexibil aspectele practice;

- formarea unor capacitdti de adaptare si transformare in persoane eficiente din perspectiva rezolvarii
problemelor de viata si profesionale, prin participarea si luarea celor mai bune decizii;

- 0 raportare responsabila si deschisa la ceea este bun/util si de ce, care ofera sensuri si semnificatii,
cu impact asupra starii de bine si asupra motivatiilor sociale si de invatare, avandu-se in vedere ca atitudinile
si valorile reprezinta dimensiunea curriculara cea mai vulnerabila la influentele mediului extra-educational,
producand un curriculum ascuns care poate intra in conflict cu cel formal si non-formal propus de scoala.

n acest sens, prin curriculumul national, ne propunem ca aceste aspecte sa fie evidentiate in toate
etapele procesului de predare-invatare-evaluare, prin identificarea unor mijloace de formare in activitatile
de predare-invatare, precum si prin construirea unor instrumente relevante de evaluare.
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Il. PROFILUL DE FORMARE AL ABSOLVENTULUI. COMPETENTE-CHEIE, ATRIBUTE PRIORITARE.
DESCRIPTORI DE NIVEL

Potrivit Legii invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare,
curriculumul national se axea;é pe competentele-cheie promovate la nivel european, care determina profilul
de formare al absolventului. In acest context, elaborarea planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma
cu frecventa zi, se raporteaza la profilul de formare al absolventului aprobat prin ordinul ministrului educatiei
nr. 6731/2023.

Acest profil reprezinta o componenta reglatoare a curriculumului national, care descrie asteptarile
exprimate fata de absolventii diferitelor niveluri de studiu, prin raportare la cerintele sociale, la finalitatile
generale ale invatamantului si la caracteristicile de dezvoltare ale elevilor, fiind fundamentat pe setul celor
opt competentele-cheie europene si pe un set de noud atribute prioritare, avand asociate descriptori de
nivel, astfel:

Tabelul nr. 1 - Competente-cheie si descriptori asociati nivelului invatamantului preuniversitar
Competente-cheie |Descriptori de nivel pentru invitimantul liceal

Analizeaza critic si interpreteaza o varietate de mesaje receptate in diverse situatii
de comunicare, inclusiv cele specifice diverselor domenii de cunoastere, prin diverse
media, in contexte formale si nonformale. Apreciaza calitatea estetica a textelor

Competenta receptate.

de citire,

scriere Formuleaza o varietate de mesaje pentru a exprima opinii, idei, sentimente,
si argumente, contraargumente in contexte formale si nonformale, inclusiv prin
intelegere intermediul diverselor media, in forme adaptate contextului in care comunica.

a mesajului y
Participa responsabil si creativ la o diversitate de interactiuni in contexte variate,

inclusiv pe diferite suporturi media, respectand conventiile de comunicare,
principiile etice si apreciind diversitatea culturala.

Proceseaza concepte, idei, opinii, sentimente exprimate oral sau in scris, in functie
de nevoi si de interese, in diverse contexte, inclusiv de multilingvism si de
comunicare interculturala.

Competenta
in
multilingvism

Exprima oral si scris idei, concepte, opinii, sentimente in diverse contexte lingvistice,
sociale si culturale, inclusiv de mediere si transfer, la niveluri de performanta
variate, in functie de oportunitati si experiente de invatare.

Manifesta apreciere si respect pentru profilul lingvistic al fiecarui individ, ca baza
pentru dezvoltarea competentei interculturale.

Utilizeaza si se raporteaza critic la moduri de gandire si forme de prezentare
specifice matematicii (de exemplu, formule, modele, constructe, grafice), inclusiv
in relatie cu intrebari relevante pentru viata reala si pentru diferite contexte

Competenta profesionale.

matematica

si Construieste demersul de rezolvare a problemelor pe care le identifica intr-o
competenta in| varietate de contexte, inclusiv profesionale (corelate cu mediul economic), prin

stiinte, tehnologie si| aplicarea principiilor si proceselor matematice, precum si prin utilizarea noilor
inginerie tehnologii.

Evalueaza constant validitatea unor rationamente matematice aplicate in contexte
diverse, inclusiv profesionale.
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Aplica gandirea stiintifica prin cercetarea unor situatii/probleme specifice stiintelor
naturii si prin raportarea propriilor ipoteze la rezultatele experimentale validate.
Utilizeaza in mod independent diferite metode de investigatie si tehnologii moderne
din domeniul stiintific si profesional, inclusiv in contexte practice si pentru realizarea
de produse si servicii. Evalueaza adecvat explicatiile alternative pe baza datelor si
explica diferite surse de incertitudine.

Fundamenteaza concluzii sau decizii, utilizand date stiintifice si instrumente
tehnologice. Evalueaza validitatea si coerenta diferitelor afirmatii provenite din
diverse surse, care se refera la opinii stiintifice, la calitatea metodologiei si la
rezultate citate. Se raporteaza critic la tehnologiile digitale pentru a obtine date de
calitate.

Evalueaza avantajele, limitarile si riscurile teoriilor stiintifice si aplicatiilor
tehnologice ale acestora, pentru luarea deciziilor informate si pentru rezolvarea unor
probleme de natura etica si profesionala. Evalueaza dovezile teoriilor stiintifice
studiate si modul in care au fost luate in considerare fiabilitatea, siguranta,
corectitudinea si actiunile etice in investigatiile stiintifice efectuate.

Competenta digitala,
inclusiv de siguranta
pe internet

Manifesta interes pentru dezvoltarea de continuturi digitale si utilizarea noilor
tehnologii, inclusiv a celor care valorifica inteligenta artificiala, ca raspuns la nevoi
de invatare specifice, inclusiv profesionale.

Rezolva creativ probleme care presupun organizarea datelor, a informatiilor si a
continutului digital, prin utilizarea unor dispozitive, aplicatii digitale si retele,
potrivit principiilor si mecanismelor de functionare a acestora.

si Utilizeaza critic tehnologiile digitale, prin analizarea oportunitatilor, limitarilor si
securitate riscurilor pe care le implica si prin respectarea unor principii - de etica si juridice,
cibernetica inclusiv din perspectiva profesionala - care vizeaza datele personale si proprietatea
intelectuala.
Participa activ la societatea cunoasterii prin utilizarea critica a noilor tehnologii ca
mediu de sustinere a cetateniei digitale.
Reflecteaza asupra propriei persoane si asupra etapelor de dezvoltare personala. Tsi
asuma si aplicA un set de valori personale, inclusiv spirituale. Isi evalueaza
rezultatele invatarii, prin raportare la obiectivele si exigentele personale si la
asteptarile celorlalti.
Identifica oportunitati si ia decizii avizate privind educatia si cariera, pe baza
cunoasterii nevoilor proprii de dezvoltare, inclusiv de dezvoltare profesionala.
Competenta
personala, Analizeaza situatii sau probleme complexe, formuland si evaluand judecati de
sociala valoare bazate pe puncte de vedere argumentate.
si

a invata sa inveti

Interactioneaza pozitiv cu altii intr-o diversitate de contexte, inclusiv profesionale,
manifestand respect fata reguli si fata de puncte de vedere diferite, incredere,
empatie, deschidere pentru rezolvarea de conflicte constientizand efectele
mesajelor exprimate public.

Manifesta rezilienta in gestionarea parcursului personal, social si de cariera, prin
modul de abordare a obstacolelor si a schimbarii, in diferite contexte de viata,
inclusiv in mediile de invatare.
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Argumenteaza modul in care identitatea culturala nationala contribuie la identitatea
europeana. Este preocupat de respectarea drepturilor copilului si ale omului, a
principiilor interculturalitatii, implicarii civice si dezvoltarii durabile la nivel
comunitar si global.

Relationeaza pozitiv cu ceilalti, in diferite contexte de viata, prin recunoasterea
valorii si a demnitatii propriei persoane si a celorlalti, prin promovarea drepturilor
Competenta civica, | omului, a coeziunii sociale si a nonviolentei, precum si prin cunoasterea elementelor

juridica juridice de baza.

si

de protejare Participa activ, in calitate de cetatean responsabil, la luarea deciziilor care il privesc,

a mediului la activitati si proiecte care promoveaza valorile general-umane si dezvoltarea
democratica a societatii, echitatea, protectia naturii si lupta impotriva schimbarilor
climatice.

Se raporteaza critic la fenomene si procese economice si sociale, inclusiv la rolul si
functiile mass-media intr-o societate democratica, pentru a putea lua decizii pe baza
de argumente, pentru a intelege complexitatea si interactiunea dintre fenomene si
procese, pentru a proiecta solutii durabile.

Manifesta initiativa si creativitate in realizarea de proiecte, activitati, pe baza
evaluarii, minimizarii si asumarii riscurilor, inclusiv in domenii privind pregatirea
profesionala.

la decizii informate in situatii de incertitudine si risc, prin comunicare si negociere

Competenta cu ceilalti, inclusiv in situatii legate de planul profesional.

antreprenoriala Participa la activitati de management de proiect, care presupun lucru individual si in

echipa, initiativa si reflectie critica, conducere si delegare de atributii, mobilizare
de resurse, valorizarea si motivarea celorlalti.

Evalueaza propriile puncte tari si puncte slabe, oportunitatile pentru viata personala,
sociala si profesionala, in vederea stabilirii unor roluri actuale si de perspectiva.

Utilizeaza creativ elementele componente ale limbajului cultural-artistic.
Argumenteaza  si (auto)evalueaza reactiile = fata de opere de
arta/activitati/manifestari cultural-artistice, intr-un limbaj specific, pe baza unor
criterii negociate/convenite in grup/in comunitatea de apartenenta.

Explica semnificatii si analizeaza diverse forme cultural-artistice cunoscute (ca
,marci” culturale pe harta lumii) prin care lumea este reprezentata si transformata,

Competenta din perspectiva diversitatii culturale (elemente de istorie a artei/culturii).

de sensibilizare
si
exprimare culturala

Identifica posibilitati concrete de exprimare artistica si culturala relevante pentru
structurarea identitatii personale si de grup.

Formuleaza judecati evaluative despre relevanta produselor si/sau a manifestarilor
cultural-artistice la a caror realizare participa sau contribuie, in raport cu propria
persoana, dar si cu specificul contextelor sociale, economice, politice etc.

Analizeaza criterii de natura etica (adevar, respect, echitate etc.) privind
proprietatea intelectuala (de exemplu, aspecte juridice referitoare la drepturile de
autor, brevetarea unor produse etc.), culturala, mediul construit, precum si modul
in care sunt folosite acestea de catre cetateni, in contexte sociale si istorice diverse.
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Proiecteaza metode si procese adecvate promovarii unui comportament etic si
responsabil fata de cultura, arta, spiritualitate si fata de valorile mediului construit
care dau calitate vietii.

Tabelul nr. 2 - Atribute prioritare si descriptori asociati nivelului invatamantului preuniversitar

ATRIBUTE |[DESCRIPTOR LICEAL

Comunica constructiv si asertiv in forme variate (verbal, in scris, prin canale si instrumente

digitale), in diferite contexte scolare, extrascolare si profesionale, cu respectarea regulilor si

conventiilor de comunicare.

Urmareste sa isi imbogateasca limbajul. Utilizeaza adecvat termenii de specialitate din diferite
. __.. | domenii, inclusiv limbajul profesional.

Comunicativ| ~ u s - . .
Isi asuma responsabilitatea pentru ceea ce comunica, este receptiv la feedback-ul celorlalti si
isi adapteaza modul de comunicare la interlocutor si la situatie.

Acorda atentie aspectelor de comunicare nonverbala (gesturi, mimica, privire, pozitie a
corpului) si paraverbale (accent, debit, intonatie etc.) in comunicarea proprie si a celorlalti.
Este preocupat de lectura constanta pe diverse teme de interes scolar, profesional, personal.
Pentru a invata, exploreaza diferite surse de informare si utilizeaza diferite medii, inclusiv
cele bazate pe tehnologia digitala.
Dezvolta produse, proiecte in forme variate si originale, inclusiv continut digital complex.
Adapteaza achizitii din contexte precedente pentru analizarea unor situatii noi, pentru
. rezolvarea de probleme in moduri inovative.

Creativ < - . . . o . .
Poate sa abordeze original si neconventional rezolvarea unei situatii din domeniul profesional,
cu caracter practic, aplicativ. Contribuie creativ la proiecte in care sunt integrate elemente
de tehnologie.

In lucrul in echipa contribuie cu idei noi, originale, ca produs al propriilor experiente de
invatare si de viata.

Este preocupat de propria dezvoltare fizica, cognitiva, emotionala, sociala si spirituala, ca
expresie a unei imagini de sine pozitive.

Constientizeaza importanta invatarii continue pentru dezvoltarea personala si pentru
pregatirea sa profesionala.

Reflexiv Isi exprinjé opiniile in contextg variate,' argumfen‘tat. o ' ‘ '
Evalueaza constant sursele de informatie si validitatea lor in diferite contexte (inclusiv mediul
digital), ia in considerare idei din mai multe perspective, isi revizuieste intelegerea pe baza
de informatii si dovezi.

Poate sa isi autoevalueze efortul personal si rezultatele invatarii in contexte scolare si de
pregatire profesionala, isi stabileste prioritati si strategii de dezvoltare pentru viitor.
Participa si initiaza activitati si proiecte de grup, pe teme de interes scolar, profesional,
personal.

Foloseste modalitati variate de colaborare, inclusiv in grupuri si comunitati online.

Colaborativ Isi asumé roluri si requnsabilitétj cﬁvgrse in acfcivitéti comune cu altii, recunoaste punctele
forte si valoarea membrilor grupului si a lucrului in comun.

Comunica eficient cu membrii grupului, manifestand deschidere pentru feedback si sugestii,
pentru integrarea contributiilor tuturor membrilor.
Este preocupat sa ia decizii corecte, echitabile si echilibrate pentru sine si pentru grup.
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Prospectiv

Formuleaza optiuni cu privire la viitorul sau in plan personal, scolar, profesional; se consulta
cu cei din jur cu privire la aceste optiuni.

Identifica diverse aspecte (de mediu, sociale, economice, culturale) ce influenteaza modul in
care poate arata viitorul la nivel individual, comunitar si social in ansamblu; analizeaza
relatiile dintre aceste aspecte. Isi asuma un rol activ in a aduce o contributie pozitiva la nivelul
comunitatii in care traieste si la nivelul societatii in general.

Utilizeaza diverse idei, modele si teorii pentru a investiga fenomene, procese, pentru a
construi diverse tipuri de scenarii de viitor (posibil, probabil, dezirabil, pozitiv sau negativ).
Identifica posibile riscuri si incertitudini ce pot aparea, precum si nevoile de preventie,
corectie sau remediere a acestora.

Se poate adapta la schimbari, isi poate redefini optiunile pentru cariera. Identifica abilitatile
personale care ii faciliteaza tranzitia catre diferite domenii tehnologice, pentru dezvoltarea
propriilor proiecte si afaceri.

Se informeaza despre noutatile din tehnologie si impactul lor asupra viitorului personal, social,
profesional. Anticipeaza potentialele amenintari si se preocupa de viitorul sigurantei online.

Autonom

Isi asuma independent diferite sarcini si activitati, acasa si la scoald. Investeste timp si efort
pentru interesele si pasiunile sale.

Este autonom si organizat in programul zilnic de invatare, isi stabileste obiective la nivel
personal, scolar/academic, profesional. Este capabil sa ia decizii fundamentate in contexte
profesionale.

Aplica rutine si strategii care il ajuta sa isi organizeze si eficientizeze invatarea.

Apeleaza si valorifica sprijinul altor persoane si isi planifica resurse de timp si efort pentru
atingerea obiectivelor personale de invatare si dezvoltare.

Este constient de realizarile personale si este capabil de autoevaluare si autoapreciere
obiective.

Isi asuma responsabilitatea pentru invatarea si dezvoltarea sa digitala. Navigheaza pe internet
in mod autonom, fiind constient de responsabilitati si riscuri specifice.

Rezilient

Are incredere in capacitatea sa de a gestiona situatii diverse si de a lua decizii si solicita
sprijinul adultilor si al colegilor, la nevoie.

Se concentreaza asupra obiectivelor pe care si le-a propus in plan personal, scolar, profesional
si nu abandoneaza demersul atunci cand intampina dificultati. Cauta modalitati constructive
de rezolvare a problemelor, trateaza sarcinile asumate ca pe niste provocari ce il ajuta sa isi
descopere potentialul si sa-si dezvolte abilitatile de viata si profesionale.

Isi asuma atat experientele pozitive, cat si cele negative si cauta sa le valorifice constructiv si
echilibrat. Foloseste tehnici de autoreglare si autocontrol in situatii dificile/stresante, pentru
protejarea si ingrijirea sanatatii sale mintale.

Are capacitatea de a se adapta unui mediu profesional, intelegand necesitatea schimbarilor in
garieré si/sau a evolutiei profesionale.

Infrunta provocarile digitale cu determinare, cautand constant sa invete si sa se adapteze la
schimbarile rapide ale tehnologiei.

Responsabil

intelege conceptele de solidaritate, echitate si justitie sociald. Este atent la emotiile,
comportamentele, problemele celor din jur.

Se implica in asigurarea sanatatii si starii de bine proprii si a celorlalti. Exprima comportamente
adecvate in cadrul relatiilor cu ceilalti, inclusiv preventive si bazate pe consimtamant, pentru
o viata sanatoasa.

Participa la activitati si proiecte care promoveaza intelegerea interculturala, participarea
civica, cunoasterea si aplicarea drepturilor si responsabilitatilor ce deriva din calitatea de
cetatean al Romaniei si cetatean european.
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Este interesat de problemele sistemice de mediu (de exemplu, degradarea biodiversitatii,
schimbarile climatice, epuizarea resurselor naturale). Este constient de impactul acestora
asupra tinerilor si de rolul pe care ei il pot avea in directionarea societatii pe traiectorii mai
sustenabile.

Initiaza si se implica, la nivelul scolii si in comunitate, in proiecte de dezvoltare durabila (de
exemplu, spatiile urbane verzi, practicile de mediu, incurajarea producatorilor locali,
valorizarea biodiversitatii zonei).

In mediul de pregétire profesionald, respectd normele de sanatate si securitate in munca, de
prevenire si stingere a incendiilor, de prevenire si reducere a impactului negativ al activitatii
profesionale asupra mediului.

Practica un comportament digital/online responsabil, fiind constient de impactul personal
asupra comunitatii online.

Isi stabileste principii si formuleaza reguli de comportament in acord cu valorile personale,
intelegand importanta dimensiunii etice si morale in viata.

Este deschis in a dezbate situatii, cazuri si probleme, raportandu-se la dimensiunea etica a
diferitelor contexte din viata de zi cu zi. Identifica, discuta si se implica in rezolvarea cazurilor
de injustitie sociala, in scoala si in comunitate.

Poate sa identifice valori care stau in spatele unor atitudini sau comportamente din societate,
la nivel local, regional, national sau international. Este preocupat sa inteleaga consecintele
etice ale dezvoltarii stiintei si tehnologiei, asupra oamenilor si mediului.

Apreciaza produse si valori estetice si artistice, respecta identitatea, valorile si practicile
comunitatilor culturale cu care interactioneaza.

Manifesta integritate morala si respecta standardele si regulamentele, inclusiv din domeniul
profesional. Actioneaza in baza principiilor si regulilor, in situatii care aduc atingere acestora.
Respecta drepturile de autor si alte norme etice specifice mediului online si le promoveaza in
comunitatea online.

Etic

118 DIRECTIILE DE DEZVOLTARE PENTRU PLANURILE-CADRU DIN INVATAMANTUL LICEAL

Pornind de la profilul de formare al absolventului, in vederea elaborarii planurilor-cadru pentru
invatamantul liceal, forma cu frecventa zi, s-au definit directii de dezvoltare care propun o paradigma
curriculara centrata pe predictibilitate, descentralizare, echitate, flexibilitate si relevantd. Astfel, planurile-
cadru faciliteaza un curriculum echilibrat, evitand supraincarcarea, si asigura un cadru unitar pentru toate
specializarile, cu o incarcare orara uniforma. In clasele a IX-a si a X-a, se pune accent pe acomodare si pe
sprijinirea unei tranzitii echilibrate de la gimnaziu la liceu. Curriculumul permite ajustari, inclusiv schimbari
de parcurs si introduce treptat specializarea, care devine semnificativa in clasele a Xl-a si a Xll-a, crescand
relevanta competentelor de specialitate.

Directiile de dezvoltare pentru planurile-cadru din invatamantul liceal asigura:

D.1. Predictibilitate si echitate

La nivel de filiere, profiluri si specializari/calificari profesionale, s-a urmarit si se vor avea in vedere:
- crearea premiselor pentru implinirea propriului potential al fiecarui elev, prin raportare la descriptorii de
nivel asociati competentelor-cheie si atributelor prioritare din profilul de formare al absolventului de liceu,
completat cu descriptori care definesc si un profil specific parcursului educational ales;
- accesul la o pregatire unitara, pentru toti elevii, bazata pe cultura generala;
- asigurarea premiselor, prin planurile-cadru de invatamant, a cuprinderii intregului set de competente-cheie
in corelare cu ariile curriculare, disciplinele si modulele de pregatire, pentru a crea un echilibru la nivelul
constructului curricular; prin programele scolare si standardele nationale de evaluare, se va acorda atentie
modului in care cerinte de introducere a unor noi teme de educatie sau continuturi se vor integra in
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curriculum; astfel, se va evita supraincarcarea curriculumului, raportat la diferite conditii specifice procesului
educational (timp scolar, caracteristici de varsta, achizitii anterioare, resurse educationale etc.);

- conturarea unui cadru unitar pentru invatamantul liceal, pornind de la o aceeasi structura a anului scolar;

- variabilitate redusa a incarcarii orare pentru elevi, indiferent de parcursul educational standard ales;

- redefinirea unor specializari, pentru cresterea relevantei acestora din perspectiva finalitatilor propuse.

D.2. Acomodare si sprijin

Cu prioritate la debutul clasei a IX-a, dar continuand si cu clasa a X-a, sprijinul acordat are in vedere:
- nevoile de dezvoltare personala a elevilor, cu accent pe acomodarea si integrarea intr-o noua clasa/noua
scoala;
- constientizarea, de catre elevi, a diferentelor caracteristice schimbarii nivelului de educatie, avand in
vedere trecerea de la un nivel gimnazial - cu elemente minimale de diferentiere curriculara/invatamant
general - la nivelul liceal care introduce elemente de specializare;
- construirea unui curriculum echilibrat, majoritar comun tuturor elevilor, care sa permita ajustari si
posibilitatea elevului de a-si schimba profilul/specializarea pe parcursul liceului, cu efort rezonabil de
recuperare a curriculumului care difera in functie de filiera, profil si specializare/calificare profesionala.

in acest sens, elevii trebuie sa aiba acces la servicii de consiliere si orientare, inclusiv psihologice,
ceea ce presupune acordarea atentiei pentru asigurarea resurselor si specialistilor la nivelul intregului
invatamant liceal, atentia la sanatatea mintala si bunastarea (well-being) celor implicati in ecosistemul
educational fiind fundamentala pentru buna functionare a acestuia.

D.3. Specializare relevanta si identitate
Tn invatamantul liceal, curriculumul de specialitate care va fi aplicat de unitatea de invatamant:
- are o componenta fixa si una flexiliba, astfel:
o componenta fixa are la baza discipline/module de specialitate si alocari orare stabilite la nivel
national, comune tuturor claselor;
o componenta flexibila include discipline/module de specialitate si alocari orare la decizia unitatii
de invatamant, dupa caz in cadrul parteneriatelor dezvoltate de scoala, printr-o oferta dezvoltata
a unui domeniu/unor domenii de competenta in specializare (de exemplu, studiul extins/intensiv
al unei discipline/unui grup de discipline);
- creste in relevanta de la an la an, avand o pondere mai mare in clasele a Xl-a si a Xll-a fata de cea asociata
la clasele a IX-a si a X-a;
- dupa caz:
o are ancore in disciplinele/modulele obligatorii, parte a trunchiului comun;
o poate fi sprijinit/completat cu optionale de aprofundare, noi discipline sau poate fi valorizat din
perspectiva integrata/interdisciplinara, prin oferta nationala de optionale sau prin oferta unitatii
de invatamant.

D.4. Oportunitate si asumare
Tn invatamantul liceal, elevul are posibilitatea de a face optiuni si a lua decizii de parcurs si de final,
astfel:

- la toate filierele (teoretica, vocationala, tehnologica), elevul poapte opta pentru curriculumul la decizia
elevului din oferta scolii (CDEOS), prin alegerea optionalelor care pot fi de aprofundare, noi
discipline/module de pregatire sau optionale integrate; alegerile elevului si posibilitatea de reorganizare
a efectivelor de elevi permite ca oferta sa raspunda unei game mai variate de nevoi si interese de invatare;
astfel, prin CDEOS elevul poate primi sprijin pentru:

o remediere/consolidare/performanta;

o pregatirea suplimentara pentru probe ale examenului national de bacalaureat, respectiv pentru
pregatirea sustinerii atestatelor de certificare a competentelor profesionale;

o satisfacerea unor nevoi si interese pentru specializare la nivel superior, inclusiv pentru admiterea
la studii universitare;

- in invatamantul tehnologic, elevul poate opta pentru obtinerea unei calificari profesionale de nivel 3, ca
urmare a finalizarii primilor trei ani de liceu, respectiv pentru obtinerea unei calificari profesionale de
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nivel 4, ca urmare a finalizarii intreg parcursului liceal (4 ani), ce permite si sustinerea examenului
national de bacalaureat;

- elevul are posibilitatea schimbarii optiunii initiale pentru un anume parcurs educational, prin schimbarea
filierei, profilului, specializarii/calificarii, in conditiile prevazute de lege si de regulamentele specifice;

- exista posibilitatea de personalizare a examenului national de bacalaureat, prin alegerea disciplinelor la
care se sustin probele de examen E si F.

in acest sens, fara a interfera cu statutul sau rolul decizional final al cadelor didactice:
- elevilor trebuie sa li se recunoasca rolul de co-creatori ai propriei educatii;
- parintilor/reprezentantilor legali ai elevilor minori trebuie sa li se recunoasca rolul de contributori
(colaboratori) la actul educational.

D.5. Flexibilitate progresiva

Tn invatamantul liceal, elemente de flexibilitate vizeaza urmatoarele niveluri:

- unitatea de invatamant are posibilitatea de a-si construi o oferta curriculara personalizata, prin raportare
la propriile resurse si nevoi, astfel:

o printr-o viziune pe termen mediu si lung, cu respectarea principiului asumarii filierei, care
presupune scolarizarea a minimum 2/3 dintre elevi corespunzator filierei care sa reprezinte
specificul unitatii de invatamant (cu exceptia unitatilor de invatamant tehnologic), conform art.
33 alin. (3) si (5) din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare;

o printr-o viziune pe termen scurt si mediu:

* in baza fundamentarii proiectului anual al planului de scolarizare, din perspectiva definirii
ofertei flexibile de curriculum de specialitate pe profiluri si specializari;

= la filiera teoretica si vocationala, prin stabilirea numarului de ore de discipline optionale,
prin fundamentarea clara si argumentata a ofertei de curriculum la decizia elevului din
oferta scolii (CDEOS) si prin valorificarea posibilitatii de a reorganiza efectivele de elevi pe
grupe, dupa optiunile exprimate; contribuie si prin acest segment la dezvoltarea propriei
identitati; la decizia unitatii de invatamant se afla numarul de ore alocate segmentului
CDEOS, cu incadrarea in numarul minim de ore ale plajei orare, in situatia in care planurile-
cadru de invatamant o au prevazuta;

- elevii aleg/au acces la:

o discipline care fac obiectul curriculumului de specialitate flexibil; in acest sens, prin flexibilitatea
curriculumului de specialitate, elevul poate opta pentru clase in care, printr-un numar suplimentar
de ore, poate studia intensiv/la nivel de performanta una sau mai multe discipline sau poate alege
o clasa care ofera un pachet echilibrat de ore, prin alocarea acestora catre disciplinele de
specialitate;

o optionale din curriculumul la decizia elevului din oferta scolii, pentru care este consultat si poate
participa cu propuneri, intr-un numar semnificativ crescut in clasele a XlI-a si a Xll-a, fata de clasele
a IX-asi a X-a;

o disciplinele la care vor sustine o parte dintre probele examenului national de bacalaureat, care au
prevazuta posibilitatea de alegere dintr-o lista de optiuni stabilita de lege sau prin ordin al
ministrului educatiei si cercetarii.

D.6. Pregatire pentru cariera si calificare profesionala

Alaturi de trunchiul comun, care asigura elevilor studiul pentru consolidarea culturii generale,
curriculumul de specialitate dezvolta competente academice/specializate corespunzatoare unui anumit nivel
de calificare, conform Cadrului National al Calificarilor denumit in continuare CNC, respectiv 3 CNC/4 CNC.
De asemenea, se va avea in vedere dezvoltarea altor categorii de abilitati (de antreprenoriat, gandire critica
si creativa etc.), care sustin pregatirea pentru cariera.

in cadrul ariei curriculare Consiliere si orientare, sunt incluse ore de consiliere in cariera, pe tot
parcursul licealprin care elevii sa fie informati si indrumati sa faca cele mai bune alegeri care sa conduca la
reusita scolara si profesionala.
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Din perspectiva Legii invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, s-a avut in vedere o noua viziune asupra invatamantului tehnologic, prin absorbtia invatamantul
profesional in cadrul celui liceal tehnologic, cu posibilitatea de finalizare a parcursului educational, fie dupa
3 ani de studiu (cu nivel de calificare 3 CNC), fie dupa 4 ani de studiu (cu nivel de calificare 4 CNC).

n acest sens, proiectele planurilor-cadru pentru invatamantul liceal tehnologic au fost realizate cu
implicarea reprezentantilor mediului economic si s-a avut in vedere inclusiv generalizarea invatamantului dual
la intreg parcursul liceal tehnologic, ca forma de organizare a procesului educational, intr-un parteneriat
valoros dintre unitatile de invatamant liceal tehnologic, operatorii economici si autoritatile locale. Din punct
de vedere al planurilor-cadru, invatamantul tehnologic nu implica diferentieri intre cele doua forme de
organizare, clasic si dual. Centrul National de Dezvoltare a Invatamantului Profesional si Tehnic (CNDIPT) va
dezvolta planurile de invatamant aferente domeniilor si calificarilor profesionale, in etapa imediat urmatoare
aprobarii prezentului ordin.

D.7. Vocea elevului

Atat din perspectiva curriculumului, cat si din perspectiva intregii vieti scolare si extrascolare, elevii
sunt incurajati sa participe activ la luarea deciziilor care sa raspunda mai bine nevoilor si intereselor lor de
invatare.

La nivel curricular, acestia participa la procesul de dezvoltare a curriculumului la decizia elevului din
oferta scolii, fiind consultati atat in etapa de constituire a ofertei, cat si in etapa de alegere a disciplinelor
optionale/an scolar.

De asemenea, elevii, prin reprezentanti in diferitele structuri specifice ale scolii, iau parte la procesul
decizional din unitatea de invatamant, fiind incurajati sa faca propuneri, sa sprijine si sa se implice in
dezvoltarea de activitati si proiecte educationale cu scop de dezvoltare personala, dar si privind contributia
tuturor la o cultura organizationala care sa asigure starea de bine tuturor, precum si o prezenta activa a scolii
in viata comunitatii. In acest sens, feedbackul furnizat de elevi si descentralizarea unor decizii curriculare si
de alt tip la nivelul acestora trebuie sa devina indicatori de calitate ai procesului de invatamant.

D.8. Autonomie si responsabilitate

Prin Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare,
unitatile de invatamant sunt responsabilizate pentru a-si defini propria identitate, pornind de la asumarea
filierei, conform art. 33 alin (3), prin proiectul planului de scolarizare, prin posibilitatea de a organiza concurs
de admitere in clasa a IX-a, pentru anumite specializari sau pentru toate specializarile, pentru maximum 50%
din numarul de locuri atribuite prin planul de scolarizare.

Din perspectiva autonomiei, unitatea de invatamant decide atat asupra ofertei de discipline/module
de pregatire care fac obiectul CDEOS, cat si asupra segmentului flexibil al curriculumului de specialitate,
avand posibilitatea de a oferi studiul extins/intensiv la o varietate de discipline de specialitate. Tn situatia
existentei segmentului flexibil al curriculumului de specialitate, in baza unei fundamentari care ia in
considerare atat resursele unitatii de invatamant, cat si o analiza de nevoi de invatare a elevilor, modul de
distribuire a orelor catre anumite discipline de specialitate va avea ca scop studiul dezvoltat al respectivelor
discipline care sa asigure o invatare relevanta din perspectiva viitoarelor alegeri de trasee academice si
profesionale in specialitate, precum si premisele pentru performanta in relatie cu olimpiade si concursuri
scolare.

Un alt element priveste autonomia organizarii schemelor orare la nivelul unitatii de invatamant. In
acest sens, planurile-cadru prezinta distributia generala a numarului de ore/saptamana pentru fiecare
disciplina si pentru fiecare an de studiu. Unitatile de invatamant au posibilitatea de repartizare a bugetului
total de ore alocat fiecarei discipline intr-o alta distributie/frecventa decat cea prezentata in planurile-cadru.

Raportarea la bugetele anuale de ore ale fiecarei discipline permite:

- dezvoltarea programelor scolare pentru discipline/module de studiu care sa aiba o incarcare a activitatilor
de invatare in relatie cu bugetul total de timp alocat, diminuandu-se variabile care pot conduce la
supraincarcare;

- normarea cadrelor didactice.

In ansamblul constructului curricular si in raport cu acesta, autonomia, flexibilitatea si
responsabilitatea vor viza o serie de dimensiuni (de exemplu, finalitatile, continutul, strategiile, evaluarea si
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timpul de instructie) si de tipuri de decizie (de exemplu, de a selecta, a adapta, a completa, a reduce, a crea
sau co-crea elemente curriculare). Acestea pot avea diferite grade de impact curricular, de la unul minor,
pana la unul semnificativ. Prin noile planuri-cadru, pe diferite dimensiuni si tipuri de decizie, se face un prim
pas in sensul asigurarii autonomiei si flexibilizarii curriculare. Prin programele scolare si prin elemente suport
pentru aplicarea curriculumului, urmeaza sa se asigure pasii care sa contureze un nivel superior al
descentralizarii curriculare.

D.9. Accent pe constructivism, contextualizare, aplicabilitate si abordari integrate
La elaborarea planurilor-cadru de invatamant s-au avut in vedere atat nevoile specifice ale fiecarei
filiere si fiecarui profil, cat si integrarea acestor nevoi intr-o structura unitara.

in invatamantul liceal tehnologic, o atentie deosebita s-a acordat pentru asigurarea celor doua tipuri
de iesiri: absolventi care finalizeaza trei ani de studiu, cu posibilitatea de certificare a calificarilor
profesionale de nivel 3 CNC, respectiv absolventi care finalizeaza intreg parcursul liceal (4 ani de studiu), cu
posibilitatea de certificare a calificarilor profesionale de nivel 4 CNC si inscrierea la examenul national de
bacalaureat. Tot din perspectiva invatamantului liceal tehnologic s-a asigurat, prin curriculumul de
specialitate si prin CDEOS, necesarul de ore de teorie si practica pentru modulele de specialitate, cu o alocare
corespunzatoare a orelor de practica, atat prin stagii saptamanale, dupa caz cu numar diferit de saptamani
in functie de nevoile specifice domeniilor de pregatire, cat si prin practica saptamanala pe tot parcursul anului
scolar, in cazul invatamantului dual, mai ales, practica fiind in relatie directa cu ocupatia/ocupatiile de pe
piata muncii, urmand a fi desfasurata in conditii reale, la locul de munca, in baza parteneriatelor incheiate
de unitatea de invatamant cu operatorii economici de profil.

Indiferent de filiera, profil si specializare/calificare profesionala, invatarea trebuie sa fie corelata cu
realitatile, nevoile si competentele cerute de piata muncii. In acest sens, in completarea planurilor-cadru se
va avea in vedere elaborarea programelor scolare pentru disciplinele/modulele obligatorii, dar si pentru
viitoare optionale in oferta nationala, cu accent pe constructivism, contextualizare, aplicabilitate si abordari
integrate. In acest sens, mediului socioeconomic trebuie s&-i fie recunoscut rolul de contributor (colaborator)
la actul educational, cu sugestii si contributii curriculare. Unitatile de invatamant trebuie sa se deschida spre
contributiile specialistilor din mediul socioeconomic care, prin colaborare cu personalul didactic, pot asigura
mai eficient transferul unor competente necesare (de exemplu, privitor la educatia juridica, educatia
financiara, tehnologie, aspecte vocationale etc.). Aceste aspecte trebuie sa devina indicatori de calitate ai
procesului de invatamant.

Elemente de multidisciplinaritate, interdisciplinaritate si transdisciplinaritate vor face obiectul
fiecarei programe scolare, urmarindu-se astfel sustenabilitatea invatarii, prin asigurarea transferabilitatii
competentelor generale si specifice in viitoare contexte de viata personala, familiala, de grup/comunitara,
precum si profesionale, pe termen mediu si lung, prefigurand un traseu asumat de invatare pe tot parcursul
vietii. Avand in vedere etapa de varsta a elevilor din invatamantul liceal, curriculumul trebuie sa fie si o sursa
pentru practici parentale validate stiintific, in beneficiul copiilor si familiei.

Prin viitoarele programe scolare si prin abilitarea curriculara a cadrelor didactice se va urmari o mai
buna corelare intre practicile de predare-invatare-evaluare si competentele ce trebuie formate la elevi, cu
atentie pe pedagogie, centrarea pe elev a demersurilor didactice, printr-un mai bun management al feedback-
ului si al diferentierii/personalizarii in functie de nevoi si interese de invatare, care sa asigure rezultate mai
bune ale invatarii si un pronuntat caracter incluziv al educatiei.

D.10. Monitorizare si revizuire

Avand in vedere elemente noi de flexibilizare a planurilor-cadru, precum si realitatile, perspectivele
si oportunitatile domeniul educatiei, aplicarea planurilor-cadru de invatamant va avea asociat un proces de
monitorizare prin care sa se colecteze date care sa permita luarea de masuri si identificarea directiilor de
revizuire (imbunatatire sau de adaptare) a planurilor-cadru.

Un pas esential va presupune stabilirea unor mecanisme clare de evaluare a curriculumului scris
(intentionat) si a curriculumului aplicat, care sa includa instrumente calitative si cantitative, adaptate
nevoilor diverse ale elevilor si unitatilor de invatamant.
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Observarea directa a activitatilor din clasa, analiza performantelor elevilor la nivel local, regional si
national, precum si consultarea actorilor implicati - profesori, elevi, parinti si comunitati - sunt etape
esentiale pentru a intelege impactul curriculumului asupra procesului de invatare. Directiile de dezvoltare ar
trebui sa promoveze o raportare mai frecventa si transparenta a rezultatelor, accesibila tuturor partilor
interesate.

Revizuirea curriculumului, fundamentata pe rezultatele monitorizarii si evaluarii, trebuie sa fie un
proces flexibil si periodic, care sa asigure integrarea elementelor de noutate de la nivel mondial, in acord cu
priorititile nationale. In acest sens, este necesara o colaborare extinsa intre institutii si organizatii nationale
si internationale, precum OECD, care pot oferi modele si instrumente pentru actualizarea
temelor/continuturilor, precum si a metodelor. Accentul ar trebui sa fie pus pe transferabilitatea
competentelor, ca repere pentru rezultatele invatarii, astfel incat curriculumul sa ramana relevant intr-o
societate aflata in continua schimbare. De asemenea, revizuirea periodica trebuie sa includa solutii inovatoare
pentru adaptarea la noile tehnologii educationale si la diversitatea culturala, asigurand ca procesul
educational este incluziv si centrat pe elev.

IV.  PROFILUL SPECIFIC DE FORMARE AL ABSOLVENTULUI DE LICEU TEORETIC, TEHNOLOGIC Sl
VOCATIONAL

La elaborarea proiectelor de plan-cadru de invatamant s-au avut in vedere elementele generale, cat
si cele specifice ale profilului de formare, pentru a asigura identitatea fiecarei filiere si, dupa caz, a fiecarui
profil.

Profilul general, aprobat prin O.M.E. nr. 6731/2023, corespunde in mod direct curriculumului-nucleu
(trunchiului comun), dar vizeaza indirect si curriculumul de specialitate si curriculumul la decizia elevului din
oferta scolii. Profilul specific completeaza profilul general, fiind in corespondenta directa cu segmentul CS -
curriculum de specialitate.

Tabelul nr. 3.1. - Profilul specific al absolventului, filiera teoretica - profilul real

Identificd si valorizeazd informatii matematice, stiintifice si tehnologice, evalueazd
calitatea si acuratetea acestora.

Utilizeazd si dezvoltd modele matematice si proprii stiintelor, inclusiv prin
utilizarea noilor tehnologii si integrarea unor notiuni fundamentale din domeniul
Inteligentei Artificiale (IA).

Formuleaza intrebdri si defineste probleme proprii domeniului matematic, al
stiintelor si al tehnologiilor informatice.

Furnizeazd argumente logice, implicdndu-se activ in teme matematice, stiintifice si
cu privire la tehnologii.

Analizeaza si interpreteazd date matematice, stiintifice si legate de tehnologii, in
cadrul unor proiecte de microcercetare, specifice STEM.

Abordeaza critic problematica din domeniul matematicii, stiintelor si tehnologiilor,
inclusiv din perspectiva implicatiilor etice si profesionale.

Transferd cunoasterea matematicd si utilizeaza tehnologii pentru rezolvarea
problemelor din domeniul stiintelor si din realitate.

Descriptori ai
competentelor de
specialitate
reflectand triada
cunostinte
declarative (ce
stim sa comunicam)
- cunostinte
procedurale (ce
stim sa facem) -
valori (ce este
important si de ce)

Tabelul nr. 3.2. - Profilul specific al absolventului, filiera teoretica - profilul umanist

Descriptori M Identificd scopul surselor pe care le acceseazd si determind acuratetea si fiabilitatea
competentelor de [eldzXjde]g?8

specialitate Prelucreaza si interpreteazd informatii, dovezi si/sau date, pentru a exprima idei,
EGELC RIS ELEW puncte de vedere, perceptii si interpretdri, in mod creativ, inclusiv in contexte
cunostinte STIAM (stiinte, tehnologii, inginerie, arte, matematicd) si implicdnd notiuni
([N (<XJalnl fundamentale din domeniul IA.

sa comunicam) -
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stim sa facem)
valori (ce este
important si de ce)
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Formuleazd intrebdri despre evenimente, fenomene si situatii-problemad specifice
domeniului umanist.

Exprimd ganduri si idei asupra unei varietdti de subiecte, abstracte, specifice,
cotidiene, inclusiv culturale.

Se exprimd clar si fdrd dificultate in limba oficiald, maternd si in limbi de circulatie
internationald.

Detine un vocabular dezvoltat in baza cdruia poate realiza descrieri clare, exprima
puncte de vedere si dezvolta argumente.

Colecteaza si organizeaza informatii, dovezi si/sau date, din surse primare si
secundare, accesate prin diverse media.

Contribuie la discutiile de grup, intr-un registru formal sau informal, adecvat la
situatia si persoana (persoanele) in cauzd.

Poate recunoaste si interpreta indicii socioculturale/sociolingvistice si poate
modifica in mod constient formele lingvistice ale acestora de exprimare pentru a se
exprima adecvat fiecdrei situatii.

Tabelul nr. 3.3. - Profilul specific al absolventului, filiera tehnologica, toate profilurile

Rezultatele
invatarii
corespunzatoare
filierei tehnologice
reflectand
cunostinte

declarative (ce stim

sa comunicam) -
cunostinte
procedurale
stim sa facem) -
valori  (ce
important si de ce)

triada

(ce

este

Identificd solutii la probleme profesionale specifice calificdrii, prin valorificarea
abilitdtilor cognitive si practice.

Aplicd seturi de cunostinte faptice si teoretice in contexte largi, in cadrul
domeniului de pregdtire specific calificdrii, valorificdnd competente de
specialitate, transversale, digitale, verzi si de antreprenoriat social, privind
managementul carierei, in contexte de comunicare si colaborare/muncd in echipd.
Gestioneazd, prin efort propriu, activitati in care se implicd, in cadrul liniilor
directoare aferente unor contexte profesionale previzibile, dar care se pot schimba.
Supravegheazd activitdti de rutind ale altor persoane, preludand o anumitd
responsabilitate, pentru evaluarea si imbundtdtirea activitdtilor profesionale
specifice calificarii.

Transferd competente de specialitate in contexte variate.

Tabelul nr. 3.4. - Profilul specific al absolventului, vocationala - profilul artistic

ai
de

Descriptori
competentelor
specialitate
reflectand
cunostinte
declarative (ce stim
sa comunicam)
cunostinte
procedurale (ce
stim sa facem)
valori (ce este
important si de ce)

triada

Utilizeazad, in contexte variate, elemente de limbaj si mijloace de expresie artisticd
(in functie de specializare), asiguradnd sensibilizarea sociald

Se exprimd artistic (vizual, muzical, coregrafic, teatral), utilizand tehnici si, in
unele cazuri, instrumente specifice, inclusiv in contexte STIAM.

Se exprimd, prin artd, la nivelul dimensiunilor afective, creative si estetice ale
propriei personalitdti.

Promoveazd elemente de patrimoniu cultural/opere de artd la diferite niveluri
(local, regional, national si universal).

Valorificd potentialul creativ propriu, in contexte diferite ale vietii sociale si
profesionale.

Transferd competente de specialitate in contexte variate.

Tabelul nr. 3.5. - Profilul specific al absolventului, filiera vocationala - profilul militar

ai
de

Descriptori
competentelor
specialitate
triada

reflectand
cunostinte

Internalizeazad regulile de conduitd in scopul socializdrii militare primare.
Utilizeaza si aplica notiuni si concepte specifice domeniului militar, precum si
practici generale de securitate ciberneticd, in executarea si conducerea de activitati
cu specific militar, care presupun efort fizic si psihic, competente digitale si de
comunicare in limbile oficiale ale NATO.
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declarative (ce stim
sa comunicam) -
cunostinte

procedurale
stim sa facem) -

(ce

valori (ce este
important si de ce)

Tabelul nr. 3.6.

ai
de

Descriptori
competentelor
specialitate
reflectand
cunostinte
declarative (ce stim
sa comunicam) -
cunostinte
procedurale (ce
stim sa facem) -
valori (ce este
important si de ce)

triada
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Manifestd un comportament etic si responsabil, fundamentat pe valori specifice
profesiei militare.

Stabileste roluri proprii, actuale si de perspectivd, in raport cu oportunitdtile
identificate in sistemul militar.

Transferd competente de specialitate in contexte variate.

- Profilul specific al absolventului, filiera vocationala - profilul pedagogic

Identificd diferite nevoi de invdtare si dezvoltare ale beneficiarului
(anteprescolar/prescolar/scolar), in vederea adaptdrii activitatilor educationale si
organizdrii unor interventii remediale.

Utilizeaza o varietate de strategii didactice, precum si tehnologii digitale pentru
sprijinirea activitdtilor educationale.

Valorifica experiente de invdtare ale
(anteprescolar/prescolar/scolar), dobdndite in alte contexte.
Proiecteazd, desfdsoard, evalueazd, amelioreazd si optimizeazd activitati
didactice/educationale, implicdnd elemente de creativitate.

Creeazd un mediu de invdtare propice dezvoltdrii armonioase a copilului (sigur pe
sine, corect, confortabil, prietenos etc.).

Manifestd un set de valori si comportamente etice, precum si responsabilitati fata
de profesia didacticd, inclusiv cu alte cadre didactice si cu alti factori implicati in
educatie.

Reflecteazd critic asupra comportamentului profesional, prin raportare la
exigentele proprii si la asteptdrile celorlalti si consolideazd motivatii pentru
dezvoltarea profesionald continud.

beneficiarilor

Tabelul nr. 3.7. - Profilul specific al absolventului, filiera vocationala - profilul sportiv

ai
de

Descriptori
competentelor
specialitate
reflectand
cunostinte
declarative (ce stim
sa comunicam) -
cunostinte
procedurale (ce
stim sa facem) -
valori (ce este

triada

Valorificd optim, in competitii, potentialul fizic, tehnic, tactic, psihologic si
teoretic, dobandit prin pregdtirea sportiva practicd.

Valorificd componentele specifice pregdtirii sportive proprii, prin integrarea
cunostintelor si a metodologiei insusite in pregdtirea sportiva practica.

Manifesta calitdati de organizator, arbitru si conducdtor al activitatilor sportive de
instruire si de concurs/competitionale a grupelor de initiere in disciplina sportivd
in care s-a specializat.

Manifestd constant un comportament bazat pe respect fatd de reguli, competitori,
organizatori, arbitri si spectator.i

Evalueazad obiectiv randamentul sportiv propriu, al partenerilor si al competitorilor.
Transferd competente de specialitate in contexte variate.

important si de ce)

Tabelul nr. 3.8. - Profilul specific al absolventului, filiera vocationala - profilul teologic

Descriptori
competentelor
specialitate
reflectand

(ce stim sa comunicam)
- cunostinte
procedurale (ce stim sa
facem) - valori (ce este

important si de ce)

triada
cunostinte declarative

ai
de

Utilizeaza corect limbajul teologic.

Coreleazd cunostintele religioase cu cele dobdndite la alte discipline de
invatamant.

Interpreteaza fapte, fenomene si atitudini din viata cotidiand, in relatie cu
valorile religioase ale propriei credinte si cu respectarea diversitatii religioase
a lumii.

Valorizeazad invdtaturile de credintd in viata comunitadtii.

Transpune valori si cunostinte religioase in structura propriilor atitudini si
comportamente.

Transferd competente de specialitate in contexte variate.
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V. ALFABETIZARE FUNCTIONALAA, PREVENIRE A ABANDONULUI $SCOLAR $I ABORDARI STIAM N
PLANURILE-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA Z|

In conformitate cu Anexa la Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare, definitiile alfabetizarii functionale (definitia 3) si ale abordarii STIAM (definitia 54)
fundamenteaza orientarea noului curriculum liceal spre dezvoltarea de competente transversale, aplicabile
in viata reala si suport al invatarii pe tot parcursul vietii, fiind in concordanta cu obiectivele de dezvoltare
durabila (ODD 4 - educatie de calitate), Recomandarea Consiliului UE privind competentele-cheie din 2018,
dar si cu documentele de politici nationale privind educatia digitala si inovarea.

Tn acest sens, planurile-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa zi, sunt proiectate astfel
incat sa ofere elevilor oportunitati de a invata intr-un mod integrat, bazat pe investigatie, colaborare,
rezolvare de probleme si exprimare creativa - in spiritul acestor doua repere strategice, urmand a fi
completate prin programele scolare care vor detalia competentele generale si specifice, metodele de lucru si
resursele necesare.

Astfel, alfabetizarea functionala reprezinta un set de competente care permite unei persoane sa ia
decizii in mod autonom, pentru a-si atinge obiectivele, pentru a-si dezvolta potentialul si pentru a participa
in societate. Alfabetizarea functionala cuprinde urmatoarele componente:

a) competenta de a intelege, a utiliza si a evalua texte si de a reflecta asupra acestora;

b) alfabetizarea matematica, definita drept competenta de a utiliza rationamentul, conceptele,
procedurile, faptele si instrumentele matematice pentru a descrie, explica si prezice fenomene;

c) alfabetizarea stiintifica, definita drept competenta de a interactiona cu probleme legate de stiinta
si cu ideile stiintei, ca un cetatean reflexiv, pentru a descrie, explica si evalua datele si dovezile in mod
stiintific.

in sensul dat de lege, planurile-cadru pentru invatdmantul liceal, forma cu frecventd zi, raspund
acestei cerinte prin:

- cuprinderea in trunchiul comun a unor discipline cheie, precum limba romana, matematica, stiinte,
TIC, toate vizand explicit formarea unor competente de alfabetizare functionala;

- accentul pe aplicabilitate si contextualizare, mentionat ca directie de dezvoltare (D.9), care cere ca
programele scolare viitoare sa abordeze continuturile din perspectiva problemelor reale, a nevoilor
comunitatii si a realitatilor socio-economice; aceasta perspectiva depaseste simpla acumulare de
cunostinte, solicitand dezvoltarea gandirii critice, a exprimarii clare si a transferului inter- si
transdisciplinar.

- evaluarea axata pe competente, sustinuta de dezvoltarea standardelor nationale de evaluare, care va
masura nu doar reproducerea acestora ci, mai ales, gradul de utilizare functionala a cunostintelor, in
mod activ, reflexiv si contextualizat, pentru rezolvarea de probleme reale, participarea la viata
sociala, profesionala si personala.

Pentru atingerea obiectivelor propuse, sunt esentiale formarea continua a cadrelor didactice,
dezvoltarea de resurse educationale transdisciplinare si implementarea unui sistem de monitorizare a
alfabetizarii functionale, ca indicator de calitate al curriculumului aplicat.

Referitor la abandonul scolar, in cazul invatamantului liceal si specificul grupei de varste a elevilor,
riscul de abandon apare intr-un moment critic al formarii personale si profesionale a adolescentilor, cu
posibile consecinte directe asupra integrarii sociale si economice viitoare. Prin structurarea noilor planuri-
cadru, Ministerul Educatiei si Cercetarii urmareste sa raspunda mai bine nevoilor elevilor aflati in risc
educational, printr-o oferta curriculara mai flexibila, coerenta si relevanta. A fost avuta in vedere regandirea
semnificatiilor segmentelor curriculare, integrarea competentelor transversale, precum si echilibrarea intre
disciplinele obligatorii si cele la alegere, intr-un mod care sustine participarea, motivatia si succesul scolar al
tuturor elevilor.
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Incluziunea educationala este un principiu esential al politicilor curriculare actuale si este reflectata
in planurile-cadru pentru invatamantul liceal prin deschiderea catre trasee diferentiate, diversitate culturala,
nevoi educationale speciale si contexte sociale variate.

Ca strategie care sa asigure functionarea integrata a sprijinului pentru elevii aflati in dificultate/risc
de abandon scolar, noile planuri-cadru au fost gandite in corelatie cu programele si serviciile educationale
mentionate in Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare,
precum programul ,,Scoala dupa scoala”, care ofera activitati educative complementare, recreative sau de
consolidare a invatarii, programul ,,invatare remediald”, destinat elevilor cu dificultati de invatare sau aflati
in risc de abandon, inclusiv din invatamantul liceal, respectiv Programul National Integrat de Reducere a
Abandonului Scolar, axat pe asigurarea transportului gratuit, burse sociale, rechizite si acces la masa
sanatoasa.

Tot in acest context, legea prevede la art. 67 alin. (5) lit. f) adaptarea curriculara ca una dintre
masurile de incluziune si sprijin pentru elevii cu cerinte educationale speciale sau aflati in risc de excluziune
educationala. Astfel, planurile-cadru pentru invatamantul liceal se aliniaza cu obiectivele proiectului
»Reglementari noi pentru un curriculum relevant si educatie deschisa”, implementat de Ministerul Educatiei
si Cercetarii, care prevede elaborarea si pilotarea a 10 strategii de adaptare curriculara in licee cu un numar
mare de elevi vulnerabili. Aceste adaptari vizeaza nu numai planurile-cadru, ci toate elementele reglatoare
ale curriculumului si pot presupune flexibilizarea orarului, accent pe competente functionale, personalizarea
continuturilor, contextualizarea invatarii si utilizarea resurselor digitale in procesul de invatare, fiind acordata
atentia cuvenita formarii cadrelor didactice pentru sprijin specific si colaborarea cu serviciile de consiliere
scolara. Privite drept cadru cu multiple elemente de autonomie si flexibilitate, planurile-cadru permit
implementarea acestor strategii, iar unitatilor de invatamant sa adapteze organziarea si desfasurarea
procesului educational in functie de nevoile proprii ale elevilor si vulnerabilitatilor acestora. Astfel, adaptarile
curriculare si flexibilitatea oferita de noua structura curriculara permit personalizarea parcursului educational
al elevilor, reducand presiunea uniformizarii si sustinand integrarea socio-educationala si profesionala, dupa
caz.

Abordarea STIAM (STEM/STEAM) este consacrata ca reper international pentru pregatirea elevilor
pentru o societate a inovatiei si a tehnologiei, prin lege reprezentand o abordare educationala care formeaza
competente in domeniile stiintei, tehnologiei, ingineriei, artei si matematicii, prin intelegerea fenomenelor
din viata reala din perspective diferite, intr-o maniera interdisciplinara.

Planurile-cadru reflecta abordarea STIAM astfel:

a) in raport cu structura curriculara:

- gruparea disciplinelor pe arii curriculare faciliteaza conexiuni intre stiinte, matematica si

tehnologii;

- integrarea artelor in zona disciplinelor obligatorii (ex. educatie vizuala, muzicala, teatrald) sustine
expresia creativa in cadrul demersurilor STEM — STEAM;

- prezenta disciplinei TIC la toate filierele si in toti anii de studiu, inclusiv precizari pentru orientarea
elaborarii programelor scolare spre includerea unor elemente legate de bazele programarii, IA si
securitate cibernetica;

b) la nivel de principii de proiectare curriculara:

- orientarea explicita spre ,,constructivism, contextualizare si abordari integrate” (D.9), mentionand
multidisciplinaritatea, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea ca directii pentru viitoarele
programe scolare;

- se prevede dezvoltarea wunor optionale inetgrate, semnificative din perspectiva
interdisciplinaritatii, in care se vor putea aborda teme complexe precum sustenabilitatea,
digitalizarea, IA etc., intr-un mod transcurricular, inclusiv STIAM.

Conform Legii invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, art. 19 alin. (19) lit. b) si art. 207 alin. (2) prevad organizarea si functionarea cluburilor si
cercurilor STIAM, la nivelul unitatilor de invatamant fiind incurajata infiintarea de laboratoare de
informatica, de stiinte, tehnologie, inginerie, arta si matematica (STIAM), prin care sa se asigure
dezvoltarea competentelor STIAM, atat prin curriculum, cat si complementar.
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VL. ELEMENTE STRUCTURALE ALE PLANURILOR-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL

Planurile-cadru de invatamant liceal pastreaza elemente structurale ale planurilor-cadru pentru
invatamamtul primar si gimnazial si adauga o serie de elemente specifice acestui nivel de invatamant.

Se mentine gruparea disciplinelor/modulelor de studiu pe ariile curriculare Limbd si comunicare,
Matematicd si stiinte ale naturii, Om si societate, Arte, Educatie fizicd, sport si sdndtate, Tehnologii,
respectiv Consiliere si orientare.

Planurile-cadru pentru invatamantul liceal cuprind urmatoarele segmente curriculare: trunchi comun
(TC), curriculum de specialitate (CS), curriculum la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS).

Conform Legii invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, disciplinele pot fi si de tip modular, in
sensul in care o disciplind scolard modulard reprezinta acea disciplina al carei studiu se poate desfasura pe o
perioada de timp mai mica de un an scolar.

Planurile-cadru stabilesc numarul de ore alocat pentru fiecare disciplina/modul pentru o saptamana.

in planurile-cadru pentru invatdmantul liceal, filiera tehnologicd, se asociaza si numdrul total de
ore/an scolar alocate stagiilor de pregdtire practicd.

Pentru fiecare plan-cadru de invatamant exista note specifice in care sunt incluse precizari si detalieri
necesare aplicarii.

VIl.  TRUNCHIUL COMUN (TC)

Pentru invatamantul liceal, trunchiul comun se constituie din discipline/domenii de studiu/module de
pregatire obligatorii tuturor elevilor, indiferent de filiera, profil si specializare/calificare profesionala,
astfel: un numar de 15 discipline la fiecare dintre clasele a IX-a si a X-a, cu buget cumulat saptamanal de 19
ore la clasa a IX-a si de 20 de ore la clasa a X-a, respectiv dintr-un numar de 12 discipline la clasa a XI-a si 11
discipline la clasa a Xll-a, cu buget cumulat saptamanal de 14 ore la clasa a XlI-a si de 13 ore la clasa a XlI-a.
Majoritatea disciplinelor din TC sunt in corespondenta cu probe ale examenului national de bacalaureat
(obligatorii/la alegere).

Trunchiul comun asigura, in principal, dezvoltarea culturii generale, contribuie la formarea
competentelor-cheie si sustine alfabetizarea functionala, fiind in relatie directa cu profilul de formare al
absolventului, acoperind toate ariile curriculare, cel putin in clasele a IX-a si a X-a.

Programele scolare pentru disciplinele cu alocare orara in acest segment curricular sunt elaborate de
grupurile de lucru specifice, constituite la nivelul Ministerului Educatiei si Cercetarii, si aprobate prin ordin
al ministrului educatiei si cercetarii.

Tabelul nr. 4 - Trunchiul comun - discipline si alocarea bugetelor de ore pe ani de studiu/cumulat.
Corespondenta cu probe ale examenului national de bacalaureat

AR A o ore prope e Droba € e
) » e odule e 2 2 0 de
LIMBA SI COMUNICARE 6 6 5 5 782
Limba si literatura romana
(inclusiv unitdti de invdtare AO1
de gramaticd, respectiv |3 3 2 2 356 Da .

; A1/A2/A3
elemente de oratorie,
retoricd si abilitdti media)
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Limba moderna 1
(inclusiv elemente de |2 2 2 2 284 Da B, E a)
interculturalitate)

-_
-
-_
-_

Limba moderna 2 142 Da B, E a)

MATEMATICA SI STIINTE ALE | -

NATURII 5 |5

Matematica 2 2 144 Da Ea),Eb), F
Biologie 1 1 72 Da Ea),Eb), F
Chimie T 1 - - 72 Da Ea),ED), F
Fizica T 1 - |- |72 Da Ea),Eb), F
O 5| SOCIETATE s s 5 len R
Istorie

(in clasele a Xl-a si a Xll-a,
disciplina se va axa pe istoria
romdnilor si a Romaniei;

Academia Romdnd va fi 1 1 1 1 142 Da Ea), EDb), F
implicatd in  elaborarea

curriculumului de

specialitate)

Istoria evreilor. Holocaustul - - 1 - 36 Nu

Istorla. comunismului  din 1 34 NUu

Romania

Geografie

(in clasele a Xl-a si a Xll-a,
disciplina se va axa pe
geografia  Romdaniei, va
contine si tematici privind | 1 1 1 1 142 Da Ea),Eb), F
geologia; Academia Romdnd
va fi implicatd in elaborarea
curriculumului de
specialitate)

Religie
(inclusiv cu abordarea unor
aspecte moral-etice si privind

cultivarea  spiritului  de 1 1 1 1 142 Da Ea), EDb), F
tolerantd si a respectului
reciproc)
Disciplina socio-umana*** 1 2 1 1 142 Da Ea),EDb), F
ARTE 1 1 1 - 108

Nu (exceptie filiera vocationald,
Discipline  din  domeniul profil artistic, in cazul in care orele

s 1 1 1 - 108 e

arte sunt realocate disciplinelor de

specialitate)

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl 1 1 1 1 142

SANATATE
Nu (exceptie filiera vocationald,
profil sportiv, in cazul in care orele
Educatie fizica si sport 1 1 1 1 142 sunt realocate disciplinelor de

specialitate)
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TEHNOLOGII 1 T T [ T2

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

(inclusiv elemente de
securitate ciberneticd, | 1 1 1 1 142 Da C
sigurantd pe internet, IA,
elemente introductive in

programare)

CONSILIERE SI ORIENTARE | 1 1 1 |1 142 - 7 ]
Dezvgltare persoqalav sy 1 1 1 142 NU

consiliere pentru cariera

Total ore TC /clasa 19 20 14 13 | 2350

*Totaluri orientative determinate pe o structura de 36 de saptamani ale anilor scolari ce corespund claselor a
IX-a, a X-a si a Xl-a, respectiv de 34 de saptamani la clasa a Xll-a, incluzand si saptamanile dedicate
programelor nationale Sdptdmana verde si Scoala Altfel, ale caror metodologii vor fi revizuite, inclusiv din
perspectiva aportului curricular.

**Indicative conform prevederilor art. 102 din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare.

(UCerintele din Legea 198/2023, referitoare la sustinerea examenului national de bacalaureat la limbi moderne
este respectata pentru fiecare dintre elevi, bugetul de ore de studiu pentru limba moderna 1 fiind constituit
din cumularea bugetelor de ore de la nivelurile de invatamant primar, gimnazial si liceal (peste 800 de ore,
suficient inclusiv pentru nivelul C1, conform Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi - CECRL),
iar pentru limba moderna 2, din cumularea bugetelor de ore de la nivelurile gimnazial si liceal (peste 400 de
ore, suficient inclusiv pentru nivelul B1, conform CECRL*). in completare, posibilitatea elevilor de liceul de a
studia limba moderna prin CDEOS, pe grupe, in functie de nevoile particulare de invatare identificate, aduce
un plus adresat fiecarui elev, printr-un demers adaptat. (*https://europass.europa.eu/ro/common-european-
framework-reference-language-skills )

*n cadrul denumirii generale a disciplinei socio-umane, pentru toate filierele, profilurile si
specializarile/calificarile profesionale, bugetul de ore corespunzator TC este alocat urmatoarelor discipline
specifice:

Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Economie si educatie
Disciplina socio- a.ntreplienorlala ..
< - . . . . . . (incluzdnd aborddri  care
umana Logica Psihologie | Sociologie Filosofie : .
integreazd si elemente de
educatie financiard si juridicd
- legislatia muncii)
Nr.
C e Ao 1 1 1 1 1
ore/saptamana

*+{n cadrul denumirii generale a disciplinelor din domeniul arte, pentru toate filierele, profilurile si
specializarile/calificarile profesionale, bugetul de ore corespunzator TC este alocat urmatoarelor discipline
specifice:
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Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a
Discipline din domeniul arte Educatie | Educatie | Educatie | Educatie | Educatie | Educatie

muzicala | vizuala | muzicala | vizuala | teatrala | teatrala

Fractiuni din buget ore/saptamana 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Nr. ore/ sdptdménd 1 1 1

In cazul invatamantului liceal vocational, in functie de profil si dupa caz, orele din TC alocate disciplinei
Religie, respectiv orele din TC alocate disciplinelor care nu fac obiectul probelor examenului national de
bacalaureat pentru elevii de la celelalte filiere (disciplinele din domeniul arte, disciplina Sport) pot fi
realocate disciplinelor de specialitate din CS. Aceste situatii particulare vor fi evidentiate in planurile-cadru
si detaliate, dupa caz, in notele specifice ale acestora.

Tabelul nr. 5 - Directii de dezvoltare a programelor scolare pentru disciplinele cu alocare orara din TC
Arii curriculare
si discipline cu  Directii de dezvoltare a programelor scolare pentru disciplinele cu alocare orara din

alocare orarain TC

TC
LIMBA SI
COMUNICARE*

Limba moderna
2

conectarea literaturii, limbii si culturii cu realitatea contemporand si
diversitatea culturald, cu accent pe modul in care literatura reflectd societatea,
valorile si evolutia culturald, evidentiind legdtura dintre texte literare si
contextul istoric, social si cultural, precum si pe promovarea intelegerii si
respectului pentru diversitatea lingvistica si culturald, incurajand elevii sa

Lim i . . . d . ..
lite?a?cjra exploreze multiplele perspective oferite de literaturile lumii,

e orientarea invdtdrii cdtre intelegerea si analiza problemelor societdtii actuale,
romana o s : ; . . ; .
Limba moderns procesul de invatare fiind directionat si spre discutarea temelor relevante din
1 societatea contemporand, cum ar fi migratia, digitalizarea, identitatea si

schimbdrile sociale; prin textele studiate si activitatile propuse, elevii vor fi
incurajati sd reflecteze asupra acestor probleme si sd-si dezvolte abilitdtile de
gdndire criticd si exprimare personald,

accentuarea perspectivei literaturii ca expresie a identitdtii culturale si vector
de coeziune sociald, in baza rolului sdu de a transmite traditii, valori si
experiente umane, evidentiind contributiile diverselor grupuri sociale, inclusiv
ale femeilor si minoritatilor; literatura va fi abordatd ca un spatiu de intdlnire
a diferitelor idei si perspective, promovand incluziunea si intelegerea reciprocd,

. L

L’?ﬂigg?}f prin aprofu::pdarea studiului limbi!or si comunicdrii pentru o exprimare clqrq 51

literatura corectd, cu acordqrea atentiei 'elementeforv qundquen.tale: ale gramaticii si

maternd regul]lor.de cpnzuprcare, citat in limba -romang., ca.t si m Ilrpblle mc.)dernc-:.’;. elevAn
vor fi ghidati sa inteleaga structura si functiile limbii, sd comunice eficient in
contexte diverse si sd aplice aceste cunostinte in situatii reale, de la conversatii
cotidiene la prezentdri si discutii formale.

MATEMATICA SI valorificarea relatiilor dintre stiinte si viata cotidiand, inclusiv din perspectiva

STIINTE ALE interdisciplinard si transdisciplinard, prin dezvoltarea de activitdti si proiecte

NATURII care evidentiazad legdtura dintre cunostintele de matematicd, fizicd, chimie si
biologie cu probleme reale, din viata de zi cu zi, si cu alte domenii precum

. tehnologia, medicina sau economia,

Matematica . ; oy . N .

Biologie orientarea procesulql d'e invatare spre o mai bund m;eleggre si rez'olva.re a

Chimie problemelor de l.'necvhg. si sdndtate, cu accent pe abqrdaceg ;tllp;elqr prin prisma

Fizics problemelor societatii contemporane, cum ar fi schimbadrile climatice, poluarea,

bolile moderne, dezvoltarea durabild, tehnologiile hidrogenului, precum si alte
aspecte relevante pentru sdndtatea si bundstarea omului si a ecosistemului,
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valorificarea disciplinelor ca instrumente pentru dezvoltarea gandirii critice si
a capacitdtii de rezolvare a problemelor complexe, prin promovarea activitdtilor
care incurajeazd elevii sd analizeze, sd interpreteze si sa propund solutii la
probleme reale, prin aplicarea conceptelor matematice si stiintifice,
integrarea istoriei stiintei si a contributiei cercetdtorilor de diverse origini, fard
discriminare, pentru o intelegere holisticd a evolutiei cunoasterii, inclusiv prin
raportare la descoperirile si inventiile majore, precum si cu evidentierea
contributiilor semnificative aduse de cercetdtori din diverse culturi si perioade
istorice, pentru a intelege mai bine dezvoltarea stiintei si tehnologiei,
accentuarea rolului experimentului si al invdtdrii prin investigatie si explorare
directd, cu promovarea metodelor de invdtare prin experiment, investigatie si
simulare, care sd stimuleze curiozitatea stiintificd si sd permitd elevilor sd
inteleagd conceptele prin aplicare practicd,

valorizarea contextelor in care disciplinele au aplicatii in/utilizeaza tehnologia
digitald si inovatiile moderne, fundamente pentru modele algoritmice, gandire
computationald, cu integrarea unor activitdti care sd pund in evidentd aplicatiile
matematicii si stiintelor in tehnologiile moderne, cum ar fi inteligenta
artificiald, roboticd, geneticd, medicind personalizatd, inginerie sustenabild si
alte domenii emergente,

promovarea educatiei pentru sandtate prin integrarea conceptelor de biologie,
chimie si fizicd, prin aborddri integrate despre corpul uman, nutritie, igiend,
activitate fizicd si impactul factorilor de mediu asupra sandtdtii,

dezvoltarea competentelor de argumentare stiintificd si a comunicdrii
rezultatelor, asigurdnd contexte relevante pentru interpretarea de date,
redactarea unor observatii si concluzii in activitdti de laborator si comunicarea
eficientd a concluziilor experimentelor sau ale investigatiilor stiintifice,
utilizand un limbaj adecvat,

introducerea conceptului de responsabilitate eticd in stiintd si tehnologie,
integrand discutii despre dilemele etice in stiintd, precum utilizarea
biotehnologiilor, inteligenta artificiald, cercetdrile controversate si
responsabilitatea sociald a oamenilor de stiintd.

oM SI
SOCIETATE

Istorie
Geografie
Disciplina socio-
umana

Religie

Istoria evreilor.
Holocaustul
Istoria
comunismului
din Romania

promovarea unei intelegeri critice si reflexive asupra trecutului si a evolutiei
sociale si culturale, orientdnd studiul istoriei pe analiza criticd a evenimentelor,
proceselor si personalitdtilor istorice, incurajand elevii sa reflecteze asupra
impactului acestora asupra lumii contemporane si asupra identitdtii proprii si
colective,

propunerea unor contexte de invdtare integratd la nivelul ariei curriculare
pentru a intelege problemele globale si provocdrile actuale, prin care elevii vor
explora concepte din istorie, geografie, economie si filosofie, precum si pentru
aprofundarea problematicilor majore precum globalizarea, schimbdrile
climatice, conflictele sociale si economice, migratia si drepturile omului,
dezvoltdnd o perspectivd interdisciplinard asupra lumii,

dezvoltarea abilitdatilor de argumentare, analizd a informatiilor, de luare a
deciziilor informate, utilizdnd gandirea criticd, analiticd si elemente de
argumentare logicd,

intelegerea diversitdtii culturale, religioase si a valorilor sociale, incurajand
respectul si dialogul intercultural, precum si dezvoltarea interesului elevilor
pentru explorarea diferitelor moduri de a vedea lumea si valorile sociale care
contribuie la coeziunea comunitatilor

dezvoltarea preocupdrilor pentru intelegerea mediului si a impactului
activitatilor umane asupra acestuia, precum si pentru intelegerea relatiei dintre
om si mediul inconjurdtor, prin explorarea problemelor actuale si de
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perspectivd, precum sustenabilitatea, urbanizarea, resursele naturale, tranzitia
ecologicd si adaptarea la schimbdrile climatice, in vederea unei dezvoltdri
durabile,

dezvoltarea competentelor financiare si antreprenoriale, cu accent pe
intelegerea conceptelor economice fundamentale, educatie financiard si
antreprenoriald, inclusiv juridicd, ajutdnd elevii sd navigheze in lumea
economicd si sd ia decizii financiare si contractuale responsabile,

integrarea reflectiei etice si morale in abordarea disciplinelor din cadrul ariei
curriculare, cu includerea de discutii despre dileme etice si morale, pentru a
ajuta elevii sa dezvolte o intelegere profundd a valorilor si a responsabilitatii
sociale,

accent pe implicatii moral-etice prin educatia religioasd, cu o cuprindere
relevantd a unor elemente de istoria religiilor si cultivand spiritul de tolerantd
si respectul reciproc,

promovarea educatiei pentru cetdtenie activd si participativd, prin care elevii
sd fie incurajati sd fie cetdteni informati si implicati in comunitate, sa isi
inteleagd drepturile si responsabilitdtile si sd contribuie activ la rezolvarea
problemelor sociale,

explorarea identitatii personale si sociale prin sprijinirea elevilor in a-si
cunoaste mai bine propriile valori, emotii si moduri de gandire, prin utilizarea
conceptelor psihologice si filosofice care sd le imbundtdteascd intelegerea de
sine si relatiile interpersonale,

integrarea unor notiuni si reflectia asupra acestora privind prevenirea si
combaterea de stereotipuri, prejudecati, discrimindri, discrimindri multiple, in
paralel cu promovarea drepturilor egale, egalitatea de sanse si de tratament
intre femei si bdrbati, rezolvarea nonviolentd a conflictelor, limitele personale
si exprimarea consimtdmantului etc.

ARTE

Discipline din
domeniul arte
(Educatie
muzicald,
educatie
vizuald,
educatie
teatrald)

promovarea creativitdtii si expresivitdatii personale prin explorarea diverselor
forme de artd, cu accent pe incurajarea elevilor sd isi exprime ideile si emotiile
prin muzicd, desen, picturd, sculpturd, artele spectacolului si alte forme de
artd, dezvoltadndu-si creativitatea si increderea in sine,

abordarea interdisciplinard a artelor, pentru a intelege legdtura dintre artd,
culturd si societate, cu evidentierea rolului artelor in reflectarea si influentarea
culturii si societdtii, prin studierea operelor artistice din diverse perioade
istorice si culturi si prin conectarea acestora cu contextul social, istoric si
cultural,

invdtarea prin practicd, urmdrind dezvoltarea abilitdtilor tehnice si a
cunostintelor artistice prin activitdti practice, elevii fiind incurajati sd
experimenteze diferite tehnici si materiale, invdatdnd elementele de bazad ale
artei vizuale, artei teatrale si ale muzicii, prin exercitii practice, creatie si
interpretare,

valorificarea diversitatii culturale prin explorarea muzicii si artelor vizuale din
diferite culturi si perioade, cu includerea unor studii de artd vizuald, teatrald
si de muzicad din diverse culturi, pentru a promova intelegerea si aprecierea
diversitdtii artistice globale si pentru a incuraja deschiderea cdtre noi forme de
expresie,

dezvoltarea abilitdtilor de analizd si apreciere criticd a operelor/creatiilor de
artd, muzicd si teatru, elevii urmdnd a invdta sd interpreteze si sd analizeze
produse artistice, dezvoltdndu-si gdndirea criticd si capacitatea de a aprecia
nuantele stilistice, tehnice si conceptuale ale acestora,

integrarea notiunilor de istoria artelor vizuale, teatrale si de istoria muzicii,
pentru a intelege evolutia stilurilor si influentelor artistice, cu trimiteri la
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elemente de istoria tuturor artelor, pentru a ajuta elevii sa inteleagd cum au
evoluat diferitele stiluri artistice si cum au influentat dezvoltarea culturald a
societatilor,

- promovarea artelor ca mijloc de comunicare si colaborare, incurajand elevii sd
participe la proiecte de grup, spectacole si expozitii, dezvoltand abilitati de
comunicare, colaborare si lucru in echipd prin intermediul artelor,

- incurajarea experimentdrii si inovdrii artistice prin utilizarea tehnologiilor
moderne, cu integrarea de activitdti care sd combine arta traditionald cu noile
tehnologii, cum ar fi arta digitald, designul grafic sau muzica electronicd, pentru
a stimula inovatia si adaptarea la mediul artistic contemporan,

- promovarea artelor ca mijloc de relaxare si gestionare a stresului, cu includerea
de activitdti care sd sublinieze beneficiile artelor asupra stdrii de bine
emotionale, incurajdnd elevii sd foloseascd artele ca forme de relaxare,
meditatie si exprimare personald.

EDUCATIE - promovarea unui stil de viatd activ si sandtos, prin integrarea activitatilor
FIZICA, SPORT sportive si a educatiei pentru sandtate, cu accent pe importanta miscdrii si a
S| SANATATE activitdtii fizice pentru mentinerea sandatatii fizice si mentale, incurajénd elevii

sd adopte obiceiuri sdndtoase si sd participe regulat la activitdti sportive,

- dezvoltarea abilitdtilor motrice, a coordondrii si a aptitudinilor fizice prin
activitdti variate si adaptate nivelului fiecdrui elev, prin raportarea la o gamd
largd de abilitdti fizice, de la fortd si rezistentd la coordonare si agilitate, prin
activitati diverse, astfel incat toti elevii sd isi poatd atinge potentialul,

- consolidarea valorilor sociale si a spiritului de echipd, prin sport si competitie
bazatd pe fair-play, subliniindu-se importanta respectului, cooperdrii si fair-
play-ului in cadrul activitdtilor sportive, precum si contribuind la dezvoltarea
unui comportament etic si a spiritului de echipd,

- promovarea incluziunii si adaptarea activitdtilor fizice pentru elevii cu nevoi
speciale, cu orientdri pentru crearea unui mediu sportiv incluziv, in care toti
elevii, inclusiv cei cu dizabilitdati, sd aibd acces la activitati fizice adaptate,
favorizand participarea activd si egalitatea de sanse,

- integrarea notiunilor de nutritie, preventie si sandtate mentald in activitatile
sportive, incluzdnd elemente de educatie pentru alimentatie sdndtoasd,
prevenirea accidentdrilor si gestionarea stresului, consoliddnd la elevi
intelegerea legdturii dintre activitatea fizicd, sdndtatea fizicd si cea mentald,
precum si intdrirea comportamentelor sandtoase,

- dezvoltarea rezilientei, a disciplinei si a auto-motivdrii prin sport, cu accent pe
modul in care sportul contribuie la dezvoltarea trdsdturilor personale esentiale,
cum ar fi rezilienta, disciplina, perseverenta si capacitatea de a-si stabili si
atinge obiectivele,

- explorarea diversitdtii sporturilor si a activitatilor fizice pentru a incuraja
participarea si interesul continuu, prin expunerea elevilor la o varietate de
sporturi si activitati fizice, de la sporturi traditionale la activitdti moderne (de
exemplu, fitness, yoga, dans), pentru a descoperi ce li se potriveste si pentru a
incuraja practicarea sportului pe termen lung, de intretinere, ca hobby sau de
performantad,

- promovarea educatiei pentru sigurantd si prevenirea accidentelor in activitatile
fizice si sportive, cu includerea de notiuni despre sigurantd in sport, reguli de
bazd pentru evitarea accidentelor si mdsuri de prim-ajutor, astfel incat elevii
sd poatd participa in conditii de sigurantd, inclusiv in relatie cu siguranta rutierd
(din perspectiva desfdsurdrii de activitati fizice prin ciclism sau alergare),

- incurajarea participdrii la competitii si activitdti extracurriculare pentru
dezvoltarea performantei si a aptitudinilor sportive, pentru dezvoltarea

Educatie fizica
si sport
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abilitdtilor elevilor, a invdta sa gestioneze succesul si esecul si a se motiva prin
experiente competitive.

TEHNOLOGII

- dezvoltarea competentelor digitale fundamentale necesare pentru evaluarea la
proba C de competente digitale, din cadrul examenului national de bacalaureat;
astfel, programele scolare pentru clasele a IX-a si a X-a vor asigura dezvoltarea
competentelor de bazd in utilizarea tehnologiei, acoperind utilizarea software-
ului de bazd, instrumente de procesare a informatiei, gestionarea fisierelor, si
securitatea digitald de bazd,

- formarea competentelor de securitate ciberneticd si utilizare sigurd a
internetului; astfel, programele scolare pentru clasele a Xl-a si a Xll-a vor
include teme/module dedicate securitatii online, gestiondrii datelor personale,
preventiei atacurilor cibernetice si comportamentului sigur in mediul digital,
pregdtind elevii pentru utilizarea responsabild a internetului si protejarea
propriei identitdti digitale,

- utilizarea eficientd, eticad si responsabild a aplicatiilor social-media, in aceste
sens elevii urmand a invdta despre impactul social-media, gestionarea reputatiei
online, combaterea fake news si recunoasterea comportamentului etic in spatiul
virtual, incurajénd o prezentd digitald constientd si responsabild,

- dezvoltarea abilitdtilor de creare si administrare de pagini web, cu includerea
de notiuni de design web, limbaje de programare web (de exemplu HTML, CSS,
JavaScript) si gestionarea platformelor de administrare a continutului, astfel
incat elevii sd poatd dezvolta si gestiona eficient site-uri web pentru uz
personal, educational sau profesional,

- introducerea elementelor de programare si automatizare in contextul robotilor
si inteligentei artificiale, la profilurile real si tehnic, unde elevii vor explora
elemente de programare de bazd, aplicatd in roboticd, dezvoltdnd abilitdti de
scriere a codului pentru roboti, automatizare si integrarea senzorilor,
pregdtindu-i pentru noile provocdri ale tehnologiei moderne,

- promovarea gandirii computationale si a rezolvdrii problemelor prin algoritmi,
cu includerea de contexte prin care elevii dezvoltd gdndirea computationale si
a abilitdti de rezolvare a problemelor, prin algoritmi si codificare, consolidand
logica si abilitatea de a aborda probleme complexe intr-un mod structurat,

- integrarea notiunilor de inteligentd artificiald si invdtare automatd, cu
includerea unor concepte de bazad privind inteligenta artificiald si machine
learning, invatadnd despre aplicatiile acestora in viata de zi cu zi si impactul lor
asupra viitorului tehnologic,

- abordarea interdisciplinard a tehnologiei prin proiecte si aplicatii practice,
incurajand elevii sa aplice cunostintele TIC in proiecte interdisciplinare care sa
implice design grafic, dezvoltare de aplicatii, programare sau modelare 3D,
pentru a intelege mai bine impactul tehnologiei in diverse domenii,

- promovarea competentelor de comunicare digitald si colaborare online, cu
includerea de activitdti care dezvoltd abilitdti de colaborare virtuald, utilizarea
eficientd a instrumentelor de comunicare digitald (email, videoconferinte,
platforme colaborative), si managementul proiectelor online, pregatindu-i pe
elevi pentru munca in echipd,

- explorarea aspectelor etice si de reglementare privind utilizarea tehnologiei, in
baza unor discutii despre etica digitald, drepturile si responsabilitatile
utilizatorilor de tehnologie, respectarea proprietatii intelectuale si utilizarea
legald a software-ului, formand o intelegere holisticd a impactului tehnologic
asupra societdtii.

Tehnologia
informatiei si a
comunicatiilor
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CONSILIERE SI - sprijinirea dezvoltdrii personale, prin autocunoastere si gestionarea emotiilor,
ORIENTARE cu accent pe activitdti care ii ajutd pe elevi sd-si descopere punctele forte,

valorile si interesele personale, dezvoltdndu-si abilitdtile de gestionare a
emotiilor, rezilienta si increderea in sine,

- orientarea elevilor cdtre planificarea carierei si luarea deciziilor informate, cu
accent pe explorarea optiunilor de carierd, stabilirea obiectivelor profesionale
si dezvoltarea abilitdtilor de luare a deciziilor, astfel incat elevii s poatd face
alegeri informate cu privire la traseul educational si profesional,

- dezvoltarea competentelor de comunicare si relationare interpersonald, in
vederea comunicdrii eficiente ascultdrii active, rezolvdrii conflictelor si
colabordrii in diverse contexte sociale si profesionale, dezvoltdnd abilitati
esentiale pentru succesul personal si profesional,

- promovarea educatiei pentru sdndtate mentald si gestionarea stresului, cu
includerea de activitdti care sa sprijine elevii in identificarea si gestionarea
stresului, anxietdtii si altor provocdri emotionale, incurajnd o atitudine
proactivd fatd de sdndtatea mentald,

- consolidarea abilitdtilor de adaptare la schimbare si rezolvare a problemelor,
prin incurajarea elevilor sd isi dezvolte flexibilitatea mentald si capacitatea de
a rezolva probleme in situatii neprevazute, pregatindu-i pentru provocdrile din
viata personald si profesionald,

- stimularea abilitdtilor de leadership si lucru in echipd, prin includerea de

Dezvoltare e s . . e ,

. . activitdati bazate pe exercitii care sa dezvolte leadership-ul, initiativa si
personala si bilitatile d d hipel utand elevii sa 3 L
consiliere abilitdtile de coordonare a echipelor, ajutdnd elevii sd invete cum sd inspire si

sd motiveze pe altii,

- educatia pentru dezvoltarea abilitdtilor de gestionare a timpului si resurselor
personale, cu includerea de strategii de planificare si organizare, pentru a-i
ajuta pe elevi sd-si gestioneze eficient timpul si resursele, atat in contextul
scolar, cat si in viata de zi cu zi,

- explorarea si dezvoltarea abilitdtilor antreprenoriale, in vederea stimuldrii
gandirii antreprenoriale a elevilor, respectiv a initiativei si creativitatii, prin
activitdati care sd-i ajute sa identifice oportunitdti si sd dezvolte proiecte
inovatoare, pregdtindu-i pentru o carierd dinamicd si autonomd,

- invdtarea prin experiente practice, studii de caz si stagii de observare, cu
implicarea elevilor in activitdti de observare, job shadowing si intalniri cu
profesionisti din diverse domenii, oferindu-le o perspectivd realistd asupra
carierelor de interes si dezvoltandu-le abilitdtile de networking,

- promovarea educatiei pentru diversitate si incluziune in context profesional si
social, cu includerea de activitati care sd cultive respectul pentru diversitate si
incluziune, precum si pentru persoanele cu dizabilitati si/sau CES, pregdtindu-i
pe elevi sa lucreze in medii multiculturale si sa valorifice diferentele ca surse
de inovatie si colaborare,

- sensibilizarea asupra aspectelor care vizeazd comportamente sexuale
neadecvate sau consecinte ale expunerii la pornografie, in vederea prevenirii si
combaterii abuzurilor sexuale, precum si a violentei domestice.

pentru cariera
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Vill.  CURRICULUMUL DE SPECIALITATE (CS). DISCIPLINE DE SPECIALITATE. CS FIX - CS FLEXIBIL

Curriculumul de specialitate reprezinta oferta educationala stabilita la nivel central, constituita din
disciplinele/domeniile de studiu/modulele de pregatire obligatorii pentru toti elevii din cadrul unei
specializari/calificari profesionale si, dupa caz, din cadrul profilului din care face parte
specializarea/calificarea profesionala.

Curriculumul de specialitate este relatie directa cu profilul specific, cu pondere crescuta in clasele
a Xl-a si a Xll-a, si asigurd, in principal, formarea competentelor generale si specifice proprii unui profil si
unei specializari/calificari profesionale (grup de specializari/calificari profesionale), de asemenea contribuind
si la dezvoltarea competentelor-cheie.

Prin curriculumul de specialitate se asigura formarea competentelor la disciplinele de specialitate care
au corespondent in probele E a) si E b) ale examenului national de bacalaureat.

Anumite discipline din CS pot reprezenta continuarea/extinderea studiului unor discipline de
trunchi comun si pot sprijini elevul in raport cu viitoare optiuni si interese pentru trasee
academice/profesionale (admitere in facultate/integrare pe piata muncii).

Curriculumul de specialitate este prezentat in tabelul general al planului-cadru si/sau este detaliat in
nota specifica a acestuia, intr-o organizare tabelara distincta.

Disciplinele de specialitate sunt discipline specifice profilului, specializarii/calificarii profesionale;
acestea au alocare orara in curriculumul de specialitate (CS) care, dupa caz, se adauga orelor alocate din TC
(prin care se asigura studiul fundamental al disciplinei, daca disciplina are corespondent si in TC); disciplinele
de specialitate pot fi aprofundate prin curriculumul la decizia elevului din oferta scolii, cu alocare explicita
de ore in planurile-cadru sau in baza ofertei unitatii de invatamant.

Programele scolare pentru disciplinele de specialitate, parte a CS, sunt elaborate de grupurile de lucru
specifice, constituite la nivelul Ministerului Educatiei si Cercetarii, si aprobate prin ordin al ministrului
educatiei si cercetarii.

Doar in situatia invatamantului liceal, filiera teoretica, CS este constituit atat dintr-un subsegment fix
(CS fix), care cuprinde explicit o alocare orara pe disciplinele de specialitate, precum si dintr-un subsegment
flexibil (CS flexibil), care prevede un buget de ore care sa fie alocat disciplinelor de specialitate. Decizia de
alocare a bugetului de ore pentru CS flexibil apartine unitatii de invatamant, care are autonomie curriculara
pentru acest segment.

in conditiile in care o disciplina de specialitate face obiectul uneia/ambelor probe E ale examenului
de bacalaureat, programa de examen va fi elaborata doar prin raportare la programele scolare
corespunzatoare segmentelor obligatorii, CS fix si, dupa caz, TC, dar nu si la programa scolara
corespunzatoare CS flexibil. Partea de CS flexibil nu poate face obiectul probelor cuprinse in examenul de
bacalaureat.

Unitatile de invatamant sunt incurajate sa valorifice subsegmentul CS flexibil, inclusiv ca spatiu de
pilotare si implementare a unor noi discipline sau abordari inter si transdisciplinare. Tn acest sens, trebuie
identificate si valorificate proiecte si parteneriate intre scoli sau parteneriate ale unitatilor de invatamant cu
institutii/organizatii specializate, prin care sa se permita resursei umane exersarea libertatii curriculare, in
acelasi timp cu cea a responsabilizarii asupra unor decizii curriculare, stimularii scrierii de proiecte si utilizarii
mai eficiente a dotarilor obtinute prin proiectele castigate.

Astfel, asociat analizelor si fundamentarii proiectului planului de scolarizare, in baza caruia se va
organiza si admiterea absolventilor de gimnaziu in invatamantul liceal, filiera teoretica, fiecare unitate de
invatamant va fundamenta si va decide repartizarea intregului buget de ore anual alocat CS flexibil pe
discipline de specialitate si pentru fiecare dintre cei patru ani de studiu, pentru fiecare clasa. Decizia luata
produce efecte pentru intreg parcursul liceal al elevului.

Decizia unitatii de invatamant privind alocarea bugetului de ore catre CS flexibil va fi facuta publica,
imediat dupa primirea avizelor si aprobarii planului de scolarizare. Aceasta va fi insotita de o procedura
operationala a unitatii, prin care se reglementeaza modalitatea si criteriile in baza carora se vor completa
efectivele scolare ale claselor a IX-a cu elevii declarati admisi in urma repartitiei computerizate. Conform
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prevederilor art. 101 alin. (2) din Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si
completarile ulterioare, daca decizia unitatii de invatamant este de a organiza propriul concurs de admitere
la clasa a IX-a, in limita unui procentaj maxim din numarul de locuri alocate prin planul de scolarizare,
procedura operationala mentionata anterior va fi coroborata sau integrata, dupa caz, hotararii consiliului de
administratie al unitatii de invatamant care stabileste cadrul de organizare a concursului si criteriile de
admitere, in acest caz facandu-se publica pe site-ul unitatii, la inceputul fiecarui an scolar, sub rezerva
aprobatrii proiectului planului de scolarizare pentru clasa a IX-a in forma care a stat la baza hotararii luate.

Decizia unitatii de invatamant va fi insotita de o anexa care va cuprinde nota de fundamentare care
sa permita elevului care va fi admis in clasa a IX-a, precum si reprezentantilor legali ai acestuia sa ia decizii
informate asupra oportunitatilor pe care unitatea de invatamant le ofera prin alocarile catre CS flexibil, in
exercitarea responsabila a propriei autonomii curriculare.

Avand in vedere respectarea principiului autonomiei curriculare, reflectat prin propriile decizii ale
unitatilor de invatamant asupra alocarii bugetelor totale de ore ale CS flexibil, programele scolare
corespunzatoare disciplinelor cu alocare de ore din CS flexibil se vor realiza si aproba la nivelul unitatii de
invatamant, in coordonarea comisiei pentru curriculum a scolii, si vor fi anexa la decizia mentionata anterior,
asigurandu-se informarea publica asupra acestora. Elaborarea programelor scolare se va realiza cu respectarea
criteriilor de calitate prevazute pentru programele scolare nationale.

De asemenea, avand in vedere acest nou nivel de autonomie curriculara, bazat pe deciziile unitatilor
de invatamant liceal de management al segmentului CS flexibil, Ministerul Educatiei si Cercetarii va avea in
vedere colectarea de date si informatii care sa permita evaluarea externa a rezultatelor invatarii obtinute la
disciplinele din CS flexibil, precum si pentru a permite fundamentarea unei decizii privind
mentinerea/renuntarea, dupa caz, sau extinderea practicii curriculare flexibile si la celelalte filiere, intr-o
etapa ulterioara de revizuire a planurilor-cadru. Tn acest sens, vor fi create instrumente de monitorizare si de
sprijin, inclusiv retele de comunicare intre unitatile de invatamant care sa faciliteze schimbul de bune
practici.

IX. CURRICULUMUL LA DECIZIA ELEVULUI DIN OFERTA SCOLII (CDEOS)

Curriculumul la decizia elevului din oferta scolii reprezinta segmentul curriculumului care permite
dezvoltarea de catre fiecare unitate de invatamant a propriului proiect curricular, fiind constituit din
discipline/domenii de studiu/module de pregatire optionale. CDEOS contribuie la profilul de formare al
absolventului, de regula fara a avea in corespondenta programe ale examenului national de bacalaureat,
dar putand sprijini pregatirea elevilor pentru sustinerea acestui examen.

Pentru invatamantul liceal, filiera teoreticd si filiera vocationald, CDEOS constituie o oferta
educationala propusa la nivel national/regional/local/al unitatii de invatamant si care promoveaza trasee
particulare de invatare, pentru sustinerea nevoilor si intereselor specifice de invatare ale elevilor, unor
performante diferentiate si nevoilor comunitatii locale. CDEOS este stabilit prin consultare cu elevii,
parmtn/ reprezentantn legall ai acestora si pe baza resurselor dlspomblle Elevul alege optionale din oferta
CDEOS in functie de propriile nevoi si interese de cunoastere. in invatamantul liceal, filiera vocationala,
CDEO$ poate sprijini proﬁlul/spec1allzarea, pentru a putea men;me abordarea unitara pe numar de
ore/saptamana a planurilor-cadru, prin realocarea de ore catre segmentul CS.

Pentru invdatdmantul liceal tehnologic, CDEQS este elaborat de unitatea de invatamant, in parteneriat
cu operatorii economici/autoritatile administratiei publice locale, pentru adaptarea formarii profesionale a
elevilor la nevoile locale ale pietei muncii si care se implementeaza pe durata stagiilor de pregatire practica,
in functie de numarul de ore alocat prin planurile-cadru. Propunerile rezultate in cadrul parteneriatului
trebuie sa se incadreze in demersuri stiintifice si tehnice consacrate, evitandu-se, sub riscul sanctiunilor etice,
includerea unor module sau d1sc1pl1ne de pseudostnnta sau care nu sunt corelate cu actualitatea dm
domeniu/specializare. Tn aceste sens, prin metodologia specifica a dezvoltarii curriculare pentru fnvatamantul
tehnologic se vor aduce precizari.
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n cadrul parteneriatelor specifice invatamantului tehnologic, prin consultare tuturor partenerilor, o
parte din bugetul de ore alocat CDEOS poate fi rezervat pentru sprijinul elevilor in obtinerea unor rezultate
ale invatarii mai bune la discipline de cultura generala/de specialitate (acomodare/aprofundare
/extindere/abordari integrate).

Atat la fundamentarea si elaborarea CDEOS, cat si in desfdsurarea procesului educational in cadrul
acestui segment curricular, aldturi de cadrele didactice pot fi implicati si specialisti care sd-si aducd o
contributie in domeniile si temele specializate.

Principalele categorii de optionale din CDEOS sunt:

- optional de aprofundare - are ca scop realizarea unui parcurs suplimentar pentru dezvoltarea
competentelor specifice prevazute de programa scolara a unei discipline obligatorii, prin noi activitati de
invatare; acesta nu necesita programa scolara noua; acest tip de optional poate avea drept scop atat
invatarea remediala, cat si asigurarea unui cadru de sprijin si acomodare a elevului cu traseul educational
ales, precum si pregatirea pentru probe ale examenului national de bacalaureat/alte evaluari si examene
nationale,

- optional ca disciplind noud/domeniu nou de studiu - optional care introduce o disciplina noua fata de cele
incluse in trunchiul comun/in curriculum de specialitate sau introduce noi domenii/teme corespunzatoare
unei discipline din trunchiul comun/curriculum de specialitate sau le dezvolta pe cele existente; acesta
necesita programa scolara noua,

- optional integrat - optional structurat din perspectiva domeniilor de cunoastere, in jurul unei teme
integratoare pentru o anumita arie curriculara sau pentru mai multe arii curriculare; acesta necesita
programa scolara noua,

- optional de insertie profesionald - are ca scop dobdndirea rezultatelor invatdrii necesare insertiei pe
piata muncii; se realizeazd cu consultarea elevilor, din oferta dezvoltatd in parteneriat cu operatorii
economici, autoritdtile administratiei publice locale si se utilizeazd pentru stagii de pregdtire practicd
sau pentru disciplinele de culturd generald in vederea dobandirii rezultatelor invatdrii necesare insertiei
pe piata muncii.

Dupa nivelul la care se elaboreaza programele scolare si de constituire a ofertei, optionalele de
tip disciplina noua/integrat sunt de doud categorii:
- optional in ofertd nationald, cu programa scolara elaborata la nivel national, aprobata prin ordin al
ministrului educatiei si cercetarii;
- optional in ofertd regionald/locald/a unitdtii de invdtamant, cu programa scolara elaborata si aprobata
la nivel regional/local/al unitatii de invatamant, in acord cu metodologia specifica.

Plaja orara CDEOS fixeaza atat un numar minim de ore obligatorii pentru acest segment curricular,
cat si un numar maxim de ore.

CDEOS poate sustine studiul unor discipline din TC si/sau CS, prin includerea in oferta a unor
optionale de tip aprofundare/disciplina noua/optional integrat, dupa caz cu mentionarea acestora in notele
specifice ale planurilor-cadru, avand in vedere alocarea de ore atat pentru profil/specializare, cat si
complementar profilului.

Indiferent de parcursul educational ales, in functie de nevoile si interesele proprii de invatare si
dezvoltare, lista disciplinelor optionale propusa de unitate ca oferta CDEQS va asigura posibilitatea exprimarii
optiunilor de catre elev si prin discipline optionale din urmatoarele categorii:

(1) discipline fundamentale, in oferta nationala, pentru dezvoltarea psihocaracteriala si etapa de

varsta la care se afla elevii (incluzand Autocunoasterea si autoreglarea personald, Stilul de viatd

sdndtos, Sporturi de echipd, Arte), inclusiv dezvoltarea ofertei proprii pentru elevii cu CES si/sau
dizabilitati integrati in invatamantul de masa;
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(2) discipline care integreaza invatarea limbilor moderne in contexte aplicate, specifice profilului si
specializarii/calificarii profesionale;

(3) discipline recomandate prin oferta nationala (se vor include obligatoriu, in oferta nationala, si
discipline care contin teme de geologie si dezvoltare durabild, teme privind educatia financiara si
educatia juridicd, precum si discipline/teme prevazute explicit de Legea 198/2023, de exemplu
Istoria, robia si deportarea romilor);

(4) propuneri ale unitatii de invatamant, care se vor incadra in demersuri stiintifice si artistice
consacrate evitandu-se, sub riscul sanctiunilor etice, includerea unor teme sau discipline de
pseudostiinta (in acest sens, se vor avea in vedere criterii de calitate in elaborarea programelor scolare
pentru discipline optionale, in cadrul metodologiei specifice a CDEQS).

Avand in vedere ca elaborarea si avizarea programelor scolare pentru discipline optionale, in vederea
includerii lor in oferta nationala, genereaza actualizari periodice a listei disciplinelor/modulelor de tip
optional incluse in oferta nationala, accesul la aceasta lista si la programele scolare aprobate prin ordin al
ministrului educatiei si cercetarii pentru discipline optionale este asigurat prin intermediul paginii web a
Centrului National pentru Curriculum si Evaluare.

Implementarea CDEOS se realizeaza prin raportare la metodologii proprii elaborate conform Legii
invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare. De asemenea,
implementarea CDEOS este obligatorie pentru toti elevii, cu incadrarea in plaja orara stabilita prin planul-
cadru de invatamant al specializarii/calificarii profesionale si in numarul de ore stabilit de unitatea de
invatamant prin propria oferta, pentru fiecare clasa. Poate fi realizata si in sistem modular, in sensul
distribuirii orelor alocate unei discipline nu numai intr-o frecventa saptamanala pe parcursul unui intreg an
scolar, ci si prin gruparea orelor pe un numar redus de saptamani, in functie de resursele unitatii de
invatamant.

In situatia optionalelor de aprofundare si in cazul in care optiunile elevilor necesita reorganizarea
efectivelor scolare, se va analiza fiabilitatea formarii de grupe de studiu, urmand ca dimensiunea grupelor
(minimum/maximum) si alte precizari sa se regaseasca in cadrul metodologiilor specifice CDEOS care vor fi
elaborate, atat pentru filierele teoretica si vocationala, cat si pentru filiera tehnologica.

X. ASPECTE PARTICULARE ALE UNOR DISCIPLINE/MODULE DE STUDIU OBLIGATORII

Ca discipline cuprinse in TC, Istoria evreilor. Holocaustul si Istoria comunismului din Romdnia nu au
corespondenta cu probele examenului national de bacalaureat.

Disciplina Sport, cuprinsa in TC, nu are corespondenta cu probele examenului national de
bacalaureat, cu exceptia filierei vocationale, profil sportiv, caz in care orele au fost realocate pregatirii
sportive de specialitate.

Conform prevederilor Legii invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, inscrierea elevilor pentru a frecventa orele asociate disciplinei Religie, din TC, se face la cererea
scrisa a elevului major sau a parintilor/reprezentantului legal, pentru elevul minor; in cazul in care elevul nu
frecventeaza orele de religie, situatia scolara se incheie fara disciplina Religie; elevului care nu frecventeaza
orele asociate disciplinei Religie, din TC, i se va asigura prezenta in unitatea de invatamant pe durata derularii
cursurilor; metodologia specifica de organizare a predarii disciplinei Religie va include precizari privind tipul
de activitati de invatare in care unitatea de invatamant implica elevii care au optat sa nu studieze aceasta
disciplina (din TC);

Unele discipline care fac parte din curriculumul de specialitate (CS) au corespondenta cu probe ale
examenului national de bacalaureat - probele E a) si E b).
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Programele pentru probele examenului national de bacalaureat sunt in corespondenta numai cu
programele scolare corespunzatoare disciplinelor cu alocare orara din TC si/sau CS fix. Programele
corespunzatoare disciplinelor cu alocare orara din CS flexibil si/sau CDEOS nu pot face obiectul examenului
de bacalaureat.

Pentru examenul national de bacalaureat, lista disciplinelor si a programelor de examene se
stabileste prin ordin al ministrului educatiei si cercetarii si se va da publicitatii la inceputul ciclului de
invatamant la care se vor aplica planurile-cadru aprobate prin prezentul ordin.

XI. PRECIZARI PENTRU INVATAMANTUL LICEAL TEHNOLOGIC, INCLUSIV TEHNOLOGIC DUAL

Alocarile orare pentru curriculumul de specialitate au in vedere traseele de 3 ani - corespunzatoare
calificarilor profesionale de nivel 3 CNC, respectiv de 4 ani - corespunzatoare calificarilor profesionale de
nivel 4 CNC, cuprinzand orele de pregatire pentru toti anii de studiu (clasele IX-XI/IX-XII, pregatire teoretica
de specialitate, pregatire practica saptamanala - prin laborator tehnologic si instruire practica saptamanala,
respectiv stagii de pregatire practica comasata si curriculum pentru aprofundare si insertie profesionala).

Competentele specifice calificarii profesionale de nivelul 4 CNC integreaza si competentele specifice
calificarii profesionale de nivel 3 CNC.

Disciplinele de cultura generala incluse in CS vor fi predate de cadrele didactice de cultura generala
(limba moderna 2, matematica, fizica, chimie, economie etc.) si vor fi dezvoltate astfel incat sa sustina
achizitia rezultatelor invatarii specifice calificarilor profesionale. Temele din curriculumul de cultura
generala, din curriculumul de specialitate CS fix vor fi corelate cu temele din curriculumul de specialitate al
calificarilor profesionale aferente profilurilor/domeniilor de pregatire corespunzatoare.

Pentru invatamantul liceal tehnologic, segmentul CDEQS este constituit din stagii de pregdtire practicd
(SPP) si curriculum pentru aprofundare si insertie profesionald (CAIP).

Precizari privind stagiile de pregatire practica (SPP)

Stagiile de pregatire practica se desfasoara pe baza ccurriculumului elaborat de unitatea de
invatamant, in parteneriat cu operatorii economici/autoritatile administratiei publice locale, pentru
adaptarea formarii profesionale a elevilor la nevoile locale ale pietei muncii.

Pentru toate domeniile de pregatire din fiecare dintre cele trei profiluri ale filierei tehnologice, cu
exceptia domeniului de pregatire de baza Economic, se aloca un numar de saptamani pentru stagiile de
pregatire practica, dupa cum urmeaza:

- clasa a IX-a: 5 saptamani x 30 ore/saptamana = 150 ore
- clasa a X-a: 9 saptamani x 30 ore/saptamana = 270 ore

- clasa a Xl-a: 9 saptamani x 30 ore/saptamana = 270 ore
- clasa a Xll-a: 5 saptamani x 30 ore/saptamana = 150 ore

Pentru filiera tehnologica, profilul servicii, domeniul de pregatire de baza Economic, toate calificarile
profesionale, se aloca un numar de saptamani pentru stagiile de pregatire practica, dupa cum urmeaza:

- clasa a IX-a: 5 saptamani x 30 ore/saptamana = 150 ore
- clasa a X-a: 7 saptamani x 30 ore/saptamana = 210 ore

- clasa a Xl-a: 7 saptamani x 30 ore/saptamana = 210 ore
- clasa a Xll-a: 5 saptamani x 30 ore/saptamana = 150 ore
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Din numarul total anual de ore ale stagiilor de pregatire practica se poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in consultare cu operatorii economici parteneri, un numar de cel mult 60 ore pentru
discipline de cultura generala si/sau module de specialitate, pentru activitati de acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului de bacalaureat.

Precizari privind curriculumul pentru aprofundare si insertie profesionala (CAIP)

Curriculum-ul pentru aprofundare si insertie profesionala reprezinta 30 de ore/an de studiu care se
aloca de unitatea de invatamant cu consultarea elevilor, din oferta dezvoltata in parteneriat cu operatorii
economici/autoritatile administratiei publice locale si care pot fi utilizate pentru stagii de pregatire practica
sau pentru disciplinele de cultura generala, in vederea dobandirii rezultatelor invatarii necesare insertiei pe
piata muncii.

Xll.  PRECIZARI PRIVIND INVATAMANTUL LICEAL MILITAR

Conform prevederilor art.33 alin.(1) lit. b) din Legea invatamantului preuniversitar nr.198/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, invatamantul liceal militar este parte a filierei vocationale, profilul
militar.

n acord cu solicitarile Ministerului Apararii Nationale, pentru o mai buna definire a acestui traseu
educational, specializarea pentru invatamantul liceal militar se denumeste matematicd-informaticd militard,
clasele asigurand prin planul-cadru propus si caracterul de studiu al limbii engleze in regim intensiv,
mentinandu-se caracteristici ale traseului educational reprezentat de filiera teoretica, profilul real,
specializarea matematica-informatica, dar avand si un grad crescut de aplicabilitate in domeniul militar, in
principal al disciplinelor din domeniul STEM, inclusiv al informaticii si limbii engleze, ca limba moderna 1.

Prin planul-cadru al acestei specializarii se asigura atat formarea competentelor-cheie promovate la
nivel european, cat si a competentelor specifice domeniului militar, urmarindu-se asigurarea elementelor de
continuitate si a nevoilor invatamantului superior militar, pentru formarea viitorilor lideri, luptatori si
specialisti, motivati si devotati, cu spirit critic si gandire strategica bine dezvoltate, in masura sa execute in
orice moment si cu deplina responsabilitate misiunile legal incredintate.

Disciplinele specifice curriculumului de specialitate faciliteaza procesul de adaptare a elevilor la
mediul organizational militar, la internalizarea normelor si valorilor acestuia, la formarea si dezvoltarea
competentelor de leadership, la preventia si/sau ameliorarea problemelor psihocomportamentale si/sau
educationale, prin dezvoltarea rezilientei individuale si de grup in realizarea obiectivelor educationale si
obtinerii performantei scolare.

XIll.  PRECIZARI  PRIVIND  APLICAREA  PREVEDERILOR O.M.E.C.T.S. nr. 3462/2012
(privind aprobarea Metodologiei organizdrii si desfdsurdrii activitdtilor de educatie fizica si
sport in invdtdmantul preuniversitar, cu modificdrile si completdrile ulterioare)

in conformitate cu prevederile 0.M.E.C.T.S. nr. 3462/2012, cu modificarile si completarile ulterioare,
pentru invatamantul liceal, toate filierele, in afara orelor de educatie fizica si sport prevazute in planul-cadru
de invatamant, pot fi constituite formatii sportive si ansambluri sportive.

A. Formatiile sportive se constituie pentru elevii cu aptitudini motrice deosebite si se pregatesc ca
reprezentative ale unitatilor de invatamant, participante la competitiile sportive interscolare. Formatiile
sportive se constituie si se pregatesc pentru o singura disciplina sportiva, in cazul sporturilor pe echipe, si
pentru una sau mai multe discipline sportive, in cazul sporturilor individuale. Numarul formatiilor sportive
se aproba de catre Consiliul de Administratie al unitatii de invatamant, la propunerea catedrelor de



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026 37

MINISTERUL EDUCATIEI S1 CERCETARII CENTRUL NATIONAL PENTRU
CURRICULUM SI EVALUARE

specialitate, in functie de resursele materiale si umane disponibile. Tn unitatile de invatamant in care nu
exista catedre de specialitate, propunerea se face de catre profesorul de educatie fizica.

Pentru pregatirea formatiilor sportive se aloca un numar de 2 ore pe saptamana, pentru fiecare
formatie sportiva, in afara orarului zilnic. Aceste ore intra in norma didactica a profesorului de educatie
fizica. O formatie sportiva este alcatuita din minimum 10 - maximum 25 de elevi, proveniti din una sau mai
multe clase de acelasi nivel de invatamant. Programele scolare pentru acest gen de activitate sunt cele
elaborate pentru nivelul incepatori - disciplina Pregdtire sportivd practicd.

B. Ansamblurile sportive se organizeaza pentru elevii care doresc sa participe la activitati motrice, cu
caracter competitional sau recreativ, la solicitarea scrisa a elevilor/parintilor. Unitatea de invatamant va
prezenta elevilor o oferta de discipline sportive sau de activitati motrice, in functie de resursele materiale
si umane de care dispune.

Ansamblurile sportive se desfasoara pe grupe, cu cate o (una) ora pe saptamana, in afara orarului
zilnic. Orele de ansamblu sportiv sunt incluse in norma didactica a profesorului de educatie fizica. Fiecare
grupa este alcatuita din minimum 10 - maximum 25 de elevi, proveniti de la una sau mai multe clase. Numarul
grupelor de ansamblu sportiv se aproba de catre Consiliul de Administratie al unitatii de invatamant, la
propunerea catedrelor de specialitate. Tn unitatile de invatdmant in care nu exista catedre de specialitate,
propunerea se face de catre profesorul de educatie fizica.

Elevii care au statutul de scutit medical la lectiile de educatie fizica si sport pot participa, in functie
de recomandarile scrise ale medicului specialist, la orele de ansamblu sportiv. Programul activitatilor motrice
din cadrul orei de ansamblu sportiv este stabilit de catre profesorul de educatie fizica impreuna cu elevii
participanti. Numarul ansamblurilor sportive si al formatiilor sportive ale unei unitati de invatamant, precum
si criteriile de constituire a acestora, se aproba de catre Consiliul de Administratie conform calendarului
prevazut in Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia scolii aprobata prin OME nr. 3238/2021,
pentru anul scolar urmator, dupa analiza optiunilor elevilor/parintilor, prezentate in scris.

XIV.  PRECIZARI PRIVIND ORGANIZAREA $I DESFASURAREA ACTIVITATILOR SPECIFICE FORMATIILOR
ARTISTICE IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

Pentru constituirea si pregatirea formatiilor artistice ale unitatilor de invatamant liceal, exceptie cele
care scolarizeaza exclusiv in filiera vocationala, profil artistic, participante la competitiile interscolare, se
aloca, in afara orarului zilnic, in functie de resursele materiale si umane ale scolii, un numar de cate 2 ore pe
saptamana, pentru fiecare formatie artistica. Aceste ore intra in norma didactica de predare a profesorului
de educatie de specialitate si se inregistreaza in condica, iar pentru elevi sunt considerate ore de activitate
extracurriculara, rezultatele fiind recunoscute in portofoliul educational al elevilor. O formatie artistica este
alcatuita din minimum 15 - maximum 40 de elevi, proveniti din una sau mai multe clase de acelasi nivel de
invatamant si din aceeasi unitate de invatamant la care profesorul are norma didactica.

Pentru a contribui relevant la formarea competentei-cheie de sensibilizare si exprimare culturala, la
filierele teoretica si tehnologica, la nivelul fiecarei unitati de invatamant vor exista preocupari pentru
dezvoltarea de proiecte cultural-artistice care sa implice un numar cat mai mare de elevi ai unitatii, sustinute
in principal de formatiile artistice proprii sau care sa incurajeze si valorifice produse cultural-artistice ale
elevilor. Dezvoltarea de proiecte cultural-artistice implica profesorii de specialitate arte, in colaborare cu
ceilalti profesori ai scolii, conex orelor alocate disciplinelor din domeniul arte, cat si in cadrul programului de
activitati extracurriculare, in cazul invatamantului tehnologic, iar in cazul filierei teoretice si/sau - dupa caz
- ca rezultate ale activitatilor de invatare la disciplinele din domeniul arte, STIAM, respectiv discipline
optionale din CDEOS.
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Proiectele si produsele cultural-artistice vor fi orientate, dupa caz, si spre reflectarea temelor
prioritare stabilite la nivelul Ministerului Educatiei si Cercetarii pentru activitati ale programelor nationale
Scoala altfel si/sau Saptamana verde, respectiv temelor anuale anuntate de catre Consiliul Europei, in cazul
in care privesc educatia.

Pentru ca expunerea la contextele cultural-artistice sa aiba un impact major, proiectele si produsele
realizate de elevii unitatii de invatamant vor face obiectul unor manifestari cu participare larga, atat in
scoala, cat si in comunitate, putand implica, dupa caz, si reprezentantii legali ai elevilor, ca factor de
coeziune locala.

XV. SUMAR AL UNOR DATE $I INFORMATII PRIVIND NOILE PLANURI-CADRU PENTRU
INVATAMANTUL LICEAL, FORMA CU FRECVENTA Z|

Avand in vedere faptul ca aplicarea noilor planuri-cadru pentru invatamantul liceal forma cu frecventa
zi este progresiva, o perioada de timp existand in aplicare atat noile planuri-cadru cat si cele valabile pentru
anul scolar 2024-2025, este necesara o sinteza asupra numarului de planuri-cadru, corespunzator filierelor si
profilurilor definite prin Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare, precum si evidentierea denumirilor actualizate pentru anumite specializari:

Tabelul nr. 7 - Distributia planurilor-cadru de invatamant, pe filiere si profiluri. Evidentierea denumirilor

actualizate

Filiere si profiluri Numar de
invatamant liceal, forma cu frecventa zi proiecte

Specializari pentru care s-au elaborat proiecte

. Fara actualizari, mentinere Cu denumiri
Total partial 4 - .
1 ’ denumiri actualizate
Flllera
e . Matematica-informatica
teoretica Profilul real 2 . .
Stiinte ale naturii
Profilul umanist 2 $an’;e.soc1ale
Filologie
Total partial 4
0 Profilul tehnic 1
Filiera : - e
tehnologici Profilul resurse naturale si | , Toate specializarile/
protectia mediului calificarile profesionale
Profilul servicii 2
Total partial 29
Muzica* *reorganizare si
redenumiri sectii si
subsectii
Filier_a 5 Profilul artistic 6 Conservare - restaurare Arte plastice, arte
vocationala bunuri culturale decorative si design
Arhitecturd, arte
ambientale si design
Coregrafie
Arta actorului
Matematica-
Profilul militar 1 informaticd militard,
intensiv limba englezd
Profilul pedagogic 5 P.e dagogla educatiei
timpurii
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Frecventa zi

specializarile
Total planuri- 37
cadru

Tabelul nr. 8 - Numarul de ani de studiu pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa zi. Niveluri ISCED
si CNC

Pedagogia
invdatdmantului primar
Pedagogia educatiei
nonformale

Mediere scolard
Pedagogie generald

Profilul sportiv 1 - Toate specializarile
- Toate cultele, toate

Profilul teologic 16

Invatamant
liceal

Filiere Nr. ani de studiu IX

Filiera teoretica 4
ISCED** 3

Filiera vocationala 4

3 3CNC?,
Filiera tehnologica LR
s 4 4CNCH,

ISCED** 3

*CNC - Cadrul

national al calificdrilor; 3CNC/4CNC - niveluri de calificare ce corespund invatamantului liceal

**ISCED - Clasificarea Internationald Standard a Educatiei; absolventii invatdmantului liceal (atat cei care
opteazd pentru finalizarea studiilor de 3 ani, cat si cei care finalizeazd studiile de 4 ani)

XVI.

Proiectele de

DOCUMENTE DE REFERINTA IN ELABORAREA PLANURILOR-CADRU PENTRU INVATAMANTUL
LICEAL, FORMA CU FRECVENTA ZI

planuri-cadru pentru invatamantul liceal au fost elaborate, in principal, prin raportare la:

- legislatia primarad si secundara din domeniul Educatie, invatamant preuniversitar, precum:

O O O O

o

Legea invatamantului preuniversitar nr.198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare
Legea invatamantului universitar nr.199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare
Anexa la O.M.E. nr. 6731/2023 privind aprobarea profilului de formare al absolventului

Anexa la O.M.E.N. nr. 3593/18.06.2014 privind aprobarea Metodologiei privind elaborarea si
aprobarea curriculumului scolar - planuri-cadru de invatdmant si programe scolare

Anexele la O.M.E.N.C.S. nr. 3590/2016 - privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant
pentru invatamantul gimnazial, cu modificarile si completarile ulterioare

Anexa la O.M.E. nr. 3238/2021 pentru aprobarea Metodologiei privind dezvoltarea
curriculumului la decizia elevului din oferta scolii

Anexa la O.M.E.N. nr. 3914/2017 privind Metodologia privind aprobarea reperelor metodologice
privind proiectarea curriculumului in dezvoltare locala (CDL), pentru clasele a IX-a si a X-a
ciclul inferior al liceului, filiera tehnologica si invatamant profesional

Anexa la O.M.E.N. nr. 3502/2018 privind Metodologia privind aprobarea orientarilor
metodologice generale pentru elaborarea curriculumului in dezvoltare locala pentru clasele a
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XlI-a si a Xll-a ciclul superior al liceului filiera tehnologica si pentru clasa a XI-a invatamant
profesional

Anexa la O.M.E. nr. 3629/2023 privind aprobarea Metodologiei de organizare a programului
wSaptamana verde” (care urmeaza a fi revizuita, inclusiv din perspectiva aportului curricular)
Anexa la O.M.E. nr. 6479/2023 privind Metodologiei de organizare a Programului ,,Scoala altfel”
(care urmeazad a fi revizuitd, inclusiv din perspectiva aportului curricular)

Anexa la O.M.E. nr. 4150/2022 pentru aprobarea cadrului de competente digitale al
profesionistului din educatie

Anexa la O.M.E. nr. 5.726/2024 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si
functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar

Anexa la O.M.E. nr. 3.717/2025 privind aprobarea Regulamentului de organizare si functionare
a unitatilor de invatamant preuniversitar cu program de arta

Anexa la O.M.E.C.T.S. nr. 3462/2012 privind aprobarea Metodologiei organizarii si desfasurarii
activitatilor de educatie fizica si sport in invatamantul preuniversitar, cu modificarile si
completarile ulterioare

Anexa la Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1456/2020 privind Normele de igiena privind unitatile
pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor

OMEC nr. 6072/2023 privind aprobarea unor masuri tranzitorii aplicabile la nivelul sistemului
national de invatamant preuniversitar si superior

- directii recente de strategie si politica educationald, asumate de Romania, precum:

O

e}

O

O O O O

HG nr. 877/2018 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Dezvoltarea Durabila a Romaniei
2021-2030

HG nr. 558/2021 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Ocuparea Fortei de Munca 2021-
2027

HG nr. 592/2021 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Prevenirea si Combaterea
Violentei Sexuale ,,SINERGIE” 2021-2030

HG nr. 1269/2021 pentru aprobarea Strategiei Nationale Anticoruptie 2021-2025

Strategia privind digitalizarea educatiei din Romania (proiect, 2021)

HG nr. 440/2022 pentru aprobarea Strategiei Nationale privind Incluziunea Sociala si reducerea
Saraciei pentru perioada 2022-2027

HG nr. 490/2022 pentru aprobarea Strategiei Nationala privind Drepturile Persoanelor cu
Dizabilitati ,,0 Romanie Echitabilda 2022-2027”

HG nr. 560/2022 pentru aprobarea Strategiei de Incluziune a Cetatenilor Romani apartinand
Minoritatii Rome 2022-2027

HG nr. 682/2022 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Siguranta Rutiera 2022-2030
HG nr. 1172/2022 pentru aprobarea Strategiei Nationale privind Economia Circulara

HG 1547/2022 pentru aprobarea Strategiei nationale privind promovarea egalitatii de sanse si
de tratament intre femei si barbati si prevenirea si combaterea violentei domestice pentru
perioada 2022-2027

HG nr. 59/2023 pentru aprobarea Strategiei nationale privind educatia pentru mediu si
schimbari climatice 2023-2030

HG nr. 969/2023 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Protectia si Promovarea
Drepturilor Copilului ,,Copii Protejati, Romania Sigura” 2024-2027

HG nr. 1004/2023 pentru aprobarea Strategiei Nationale de Sanatate 2023- 2030

HG nr. 378/2024 pentru aprobarea Strategia Nationala de Educatie Financiara 2024-2030

HG nr. 484/2024 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Sustinerea Parintilor

HG nr. 540/2024 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Prevenirea si Combaterea
Antisemitismului, Xenofobiei, Radicalizarii si a Discursului Instigator la Ura 2024-2027




O
O
O
O

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026 41

MINISTERUL EDUCATIEI S1 CERCETARII CENTRUL NATIONAL PENTRU
CURRICULUM SI EVALUARE

HG nr. /2024 pentru aprobarea Strategiei Nationale pentru Tineret 2024-2027

HG nr. 832/2024 pentru aprobarea Strategiei Nationale in domeniul Inteligentei Artificiale
Proiect de Strategie Nationala a Hidrogenului

Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR) - Componenta C15.Educatie, inclusiv

reformele privind curriculumul si formarea cadrelor didactice
Raport de diagnostic al educatiei si cercetarii din Romania. Realizari prezente si implicatii
pentru noi reforme in domeniu (Raportul QX), 2025

- studii si directii de politica educationala la nivel european si international:

O

O

Council of Europe. (2001). Common European Framework of Reference for Languages: learning,
teaching, assessment

REPORT on the role of sport in education A6-0415/2007

School Systems in the European Union, 2011

EntreComp: The Entrepreneurship Competence Framework, Luxembourg: Publication Office of
the European Union (2016)

Council Recommendation of 22 May 2017 on the European Qualifications Framework for lifelong
learning (2017/C 189/03)

Guidelines For Citizenship Education In School - Identities and European Citizenship (2017)
Council Recommendation of 22 May 2018 on key competences for lifelong learning (2018/C
189/01)

OECD. (2018). The future of education and skills. Education 2030

Reference Framework Of Competences For Democratic Culture (vol 1, 2 & 3, 2018)
Recommendation CM/Rec(2019)10 of the Committee of Ministers to member States on
developing and promoting digital citizenship education

LifeComp (2020)- The European Framework for Personal, Social and Learning to Learn Key
Competence

Digital Education Action Plan 2021-2027 (2020)

OECD  (2020), Curriculum Overload: A Way Forward, OECD Publishing, Paris,
https://doi.org/10.1787/3081ceca-en.

OECD (2021), Embedding Values and Attitudes in Curriculum: Shaping a Better Future, OECD
Publishing, Paris

REIMAGINING OUR FUTURES TOGETHER. A new social contract for education, Report from The
International Commmission on the Futures of Education, UNESCO 2021

Referencing the Romanian National Qualifications Framework to the European Qualifications
Framework (2022)

The STE(A)M It Framework. European Integrated Stem Teaching Framework, Tasiopoulou et al.
(2022). European Integrated STEM Teaching Framework. October 2022, European Schoolnet,
Brussels

GreenComp. Cadrul european de competente in materie de durabilitate, JRC128040, EU Science
Hub (Platforma stiintifica a UE, 2022)

DigComp 2.2 - The Digital Competence Framework for Citizens, EUR 31006 EN, Publications
Office of the European Union, Luxembourg, 2022

OCDE (2022), Tens Shaping Education 2022, OCDE Publishing, Paris

Raportul national PISA 2022

RECOMANDAREA CONSILIULUI privind o abordare europeana a microcertificatelor pentru
invatarea pe tot parcursul vietii si capacitatea de insertie profesionala (2022/C 243/02)
Education at a Glance 2023: OECD Indicators, Table D1.1.Compulsory instruction time in general
education (2023)

Education and Training Monitor 2024 - Comparative report
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Monitorul educatiei si formarii Romania 2024

Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment
(CEFR). Standard 1: Curricula (2024)

OCDE (2024), ,,Reformarea invatamantului scolar in Romania: consolidarea guvernantei,
evaluarea si sistemele de sprijin”, Perspectivele politicii educationale ale OCDE, nr. 92, OCDE
Publishing, Paris

OCDE (2024), Curriculum Flexibility and Autonomy Promoting a Thriving Learning Environment,
OCDE Publishing, Paris

Agenda 2030 pentru dezvoltare durabila - ODD 4: Educatie de calitate (ONU/UNESCO)

Shaping the Future of Learning: The Role of Al in Education 4.0 INSIGHT REPORT, April 2024,
World Economic Forum

PISA 2025 Science Framework

The Union of Skills -Communication from the Commission to The European Parliament, The
European Council, The Council, The European Economic and Social Committee and The
Committee of the Regions, COM(2025) 90 final

OECD (2025), Education and Skills in Romania, Reviews of National Policies for Education, OECD
Publishing, Paris
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PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVEN',I:A ZI, FILIERA TEORETICA, PROFILUL REAL,
SPECIALIZAREA MATEMATICA-INFORMATICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

TC CS CDEOS| TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

43

ANEXA Nr. 2
(Anexa nr. 2 la Ordinul nr. 4.350/2025)

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

Limba si literatura romana

Limba moderna 1

Limba moderna 2

- NWw

Discursuri multiple - literaturd si
stiinte

MATEMATICA I
NATURII

STINTE ALE

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

=N (8]

= IN(AN (o]

OM SI SOCIETATE

Istorie

| =A== =N (8, ]

=N 13, ] FEYEEy ) S NG, |

-

Istoria comunismului din Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

Religie

ARTE

Discipline din domeniul arte

[EEYy S\ pEEN PEEN PR

_mlala N =

Ry [y PRy N

EDUCATIE  FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

-—

Educatie fizica si sport

TEHNOLOGII

Tehnologia
comunicatiilor

informatiei si a

Informatica

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si consiliere
in cariera

CS flexibil
Total ore/saptamana
TC/CS/CDEOS

14

2-5

3-6

Total

30-33

29-32
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Matematica 2 2 4 5
Informaticd 2 2 4 3
Fizica 2 2 2 2
Chimie 1 1 1 1
Biologie - - 1 1
Discursuri multiple - literaturd | i 1
si stiinte*
1 1 1 1
CS flexibil Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Matematicd si stiinte
ale naturii, respectiv Tehnologii, prin decizia unitatii de invatamant
Total 8 8 14 13

*Disciplina cu caracter integrator, transdisciplinar, care sa exploreze modurile diverse in care oamenii inteleg
si exprima lumea: prin stiinta si literatura, prin limbaje de specialitate si tipuri diverse de discurs (narativ
(fictional, simbolic, emotional), stiintific (rational, logic, bazat pe dovezi), poetic, filosofic, jurnalistic,
multimodal, produs de inteligenta artificiala etc.). De asemenea, discursurile multiple se refera la coexistenta
si interactiunea intre limbajele disciplinare (literatura, stiinta, filosofie etc.) ca modalitate de integrare a
abilitatilor din Profilul absolventului subsumate literatiei disciplinare si digitale.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa @ Clasa @ Clasa | Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXll-a

Observatii

Discipline

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de

Optionale care invatare, in relatie cu disciplinele de
sprijina specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
specializarea/profilul noua/optional integrat)

(Matematica/ - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
Informatical/ - - 0-3 0-3 a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
Chimie/Fizica/ examenului national de bacalaureat, respectiv
Biologie/STIAM/ pentru admiterea la studii universitare, in
Discipline stiintifice functie de nevoile si interesele lor de invatare
integrate) (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale din
oferta scolii vor viza ariile curriculare
Matematicd si stiinte, respectiv Tehnologii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru

Optionale care - 0-1 0-1 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului

sprijina filiera, national de bacalaureat (aprofundare, disciplina

complementare i noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
profilului academic

- optional integrat pentru limba modernd 2

1 1 1 aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente

lingvistice in relatie cu profilul si specializarea
- discipline in oferta nationala recomandate in

D1§c1p11ne Stab'“tf 1-3 1-3 1-2 1-2 Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata
prin oferta anuala a CDEOS C
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unitatii de
invatamant

Total ore
CDEOS/saptamana 1 1 2 3
(minim)

Total ore
CDEOS/saptamana 3 3 5 6
(maxim)

- discipline care intaresc caracterul functional al
limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invataméant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul real, specializarea matematica-informatica:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Roboticd/Inventicd/Inteligentd artificiald generativd

Disciplina noua

STIAM - invdtare bazatd pe proiecte

Optional integrat

Istoria marilor descoperiri stiintifice

Disciplina noua

Utilizarea tehnologiilor in arte

Disciplina noua

Armonie si expresivitate corporald

Disciplina noua

Introducere in biostatisticd si bioinformaticd

Disciplina noua

Literaturd science-fiction

Disciplina noua

Astronomie

Disciplina noua

Probleme ale lumii contemporane. Analizd si modelare stiintificd

Optional integrat

Strategii de comunicare

Optional integrat

Design si arhitecturd

Disciplina noua

Game development

Disciplina noua

Sisteme informatice geografice (GIS)

Optional integrat

Istoria si filosofia matematicii

Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care

constituie oferta nationald pentru CDEOS.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 3
(Anexa nr. 3 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA, PROFILUL REAL,
SPECIALIZAREA STIINTE ALE NATURII, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ ClasaalX-a | ClasaaX-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS| TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5| 1 1 5| - 1
Limba si literatura romana 3] - 3 2 | - 2 | -
Limba moderna 1 2 | - 2 2 2 | -
Limba moderna 2 1] - 1 1 1 1 1] - 1
Discursuri multiple - literaturd si i i 1 |
stiinte

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURII T ' 5|7 5|7 - (12 - 112
Matematica 2 |1 2 |1 3 - 13
Fizica 112 112 3 -1 3
Chimie 112 112 3 - 13
Biologie 1|2 112 3 -1 3

OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5| - 5| -
Istorie 1 1 1 1 -
Istoria comunismului din Romania - | - - - 1 -
Istoria evreilor. Holocaustul - |- - 1 - -
Geografie 1| - 1 1 1 -
Disciplina socio-umana 1| - 2 1 1] -
Religie 1| - 1 1 1 -
ARTE 1| - - 1 | - - 1| - - | -
Discipline din domeniul arte 1| - 1 1 - -
EDUCATIE FIZICA, SPORT $I 1. 1. 1| - 1| .
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1| - 1] - 1| -
TEHNOLOGII 1|1 1 | 1 1| - 1| -
Tehnol.ogia“informatiei sia 11 - 1 1 1] -
comunicatiilor

Informatica -1 -1 - | - - | -
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1| - - 1| - -
Dezvoltare personala si consiliere 11 - 1 ) 1 1] -

in cariera

CS flexibil

Total ore/saptamana

TC/CS/CDE0I$J 19| 8 1-3 20| 8 1-3 §14 |14 | 2-5 |13 |13 | 3-6
Total 28-30 29-31 30-33 29-32
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Matematicd 1 1 3 3
Informaticd 1 1 - -
Fizica 2 2 3 3
Chimie 2 2 3 3
Biologie 2 2 3 3
Discursuri multiple - literaturd | i 1
si stiinte*
- - 1 1
CS flexibil Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Matematicd si stiinte

ale naturii, respectiv Tehnologii, prin decizia unitatii de invatamant
Total 8 8 14 13

*Disciplina cu caracter integrator, transdisciplinar, care sa exploreze modurile diverse in care oamenii inteleg
si exprima lumea: prin stiinta si literatura, prin limbaje de specialitate si tipuri diverse de discurs (narativ
(fictional, simbolic, emotional), stiintific (rational, logic, bazat pe dovezi), poetic, filosofic, jurnalistic,
multimodal, produs de inteligenta artificiala etc.). De asemenea, discursurile multiple se refera la coexistenta
si interactiunea intre limbajele disciplinare (literatura, stiinta, filosofie etc.) ca modalitate de integrare a
abilitatilor din Profilul absolventului subsumate literatiei disciplinare si digitale.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline alX-a aX-a aXl-a aXll-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de

Optionale care invatare, in relatie cu disciplinele de
sprijina specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
specializarea/profilul noua/optional integrat)

(Matematica/ - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
Informatica/ - - 0-3 0-3 a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
Chimie/Fizica/ examenului national de bacalaureat, respectiv
Biologie/STIAM/ pentru admiterea la studii universitare, in
Discipline stiintifice functie de nevoile si interesele lor de invatare
integrate) (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale din
oferta scolii vor viza ariile curriculare
Matematicd si stiinte, respectiv Tehnologii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru

Optionale care - 0-1 0-1 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului

sprijind filiera, national de bacalaureat (aprofundare, disciplina

complementare i noud) sau sprijin in continuarea unui traseu
profilului academic

- optional integrat pentru limba modernd 2

1 1 1 aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente

lingvistice in relatie cu profilul si specializarea
_
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- discipline in oferta nationala recomandate in
Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata
CDEOS

- discipline care intaresc caracterul functional al
Alte discipline limbii in contextul specializarii (de exemplu:
stabilite prin oferta 1-3 0-2 1-2 1-2 producere si receptare de texte stiintifice)
anuala a unitatii de - discipline care promoveaza activitatile in
invatamant echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de finvatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore
CDEOS/saptamana 1 1 2 3
(minim)

Total ore
CDEOS/saptamana 3 3 5 6
(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul real, specializarea stiinte ale naturii:

. s P Tipul optionalului
Denumirea disciplinei (exemple de titluri) (disciplind noud/integrat)
Roboticd/Inventicd/Inteligentd artificiald generativa Disciplina noua
STIAM - invatare bazatd pe proiecte Optional integrat
Istoria marilor descoperiri stiintifice Disciplina noua
Utilizarea tehnologiilor in arte Disciplina noua
Armonie si expresivitate corporald Disciplina noua
Introducere in biostatisticd si bioinformaticd Disciplina noua
Literatura science-fiction Disciplina noua
Astronomie Disciplina noua
Probleme ale lumii contemporane. Analizd si modelare stiintificd Optional integrat
Sisteme informatice geografice (GlS) Optional integrat
Strategii de comunicare Optional integrat
Etica aplicatd in stiinte Disciplina noua
Bioeticd Disciplina noua
Educatie pentru sdndtate Disciplina noua
Descoperire si inventii Disciplina noua
Istoria medicinei Disciplina noua
Laureati Nobel Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care
constituie oferta nationald pentru CDEOS.

3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 4
(Anexa nr. 4 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA,
PROFILUL UMANIST, SPECIALIZAREA STIINTE SOCIALE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 4 6 | 4

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2

Limba latina

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

Matematicd aplicatd in stiintele
sociale

STIAM -] - - | - - 1 - 1

OM SI SOCIETATE 4 | 3 5

Istorie 1 1 1
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul -
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1
1
1

NN W
NI
ENININN (7))

—_ - N w
—_ - N (8, |
L}
L}

NN
Ul
N
Ul
N

—_
—_ |
-_

e[|

ARTE
Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1 | - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 | - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 | - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

CS flexibil*

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 28-30 29-31 30-33 29-32

19| 8 1-3 20| 8 1-3 14 | 13| 3-6 | 13 (13| 3-6
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a | Clasa a XI- | Clasa a XII-

a a

Limba si literatura romand 1 1 2 2
Limba modernad 1 1 1 1 1
Limba modernd 2 1 1 1 1
Limba latind 1 1 -
Istorie 1 2 2 2
Geografie 1 1 1 1
Disciplind socio-umand 1 1 4 1
STIAM* - - 1 1
Matematicd aplicatd in stiintele sociale - - 1 1
1 - - 3
Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Om si
CS flexibil societate, respectiv Limbd si comunicare, prin decizia
unitatii de invatamant, cu prioritate pentru discipline socio-
umane.
Total 8 8 13 13

*cu programa scolara in acord cu specializarea stiinte sociale, profilul umanist, filiera teoretica, cu
accent pe aborddri integrate care valorifica, in principal, disciplinele din aria curriculara Matematica
si stiinte ale naturii, precum si discipline din aria curriculara Arte

2) Precizari privind disciplina socio-umana (TC+CS fix

Disciplina Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

socio-umana

TC Logica Psihologie | Sociologie | Filosofie | - - Economie Si
educatie
antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 1 1 1 - - 1

(& Logica Psihologie | Sociologie | Filosofie | Studii | Sociologie Economie si

sociale educatie

antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 1 - 2 1 1 1

Total (TC+CS i 3 5 2

fix)

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline alX-a aXa aX-a aXll-a Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant,
accentuand abordarile diferentiate ale

Optionale care sprijind procesului de invatare, 1in relatie cu
specializarea/profilul disciplinele de specialitate mentionate
(in ariile curriculare - - 0-3 0-3 (aprofundare/disciplina noua/optional
Limbd si comunicare integrat)

si/sau Om si societate) - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa

a Xll-a sa fie alocate pentru pregatirea
probelor A1 si E ale examenului national de
bacalaureat, respectiv pentru admiterea la
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studii universitare, in functie de nevoile si
interesele lor de invatare (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale
din oferta scolii vor viza ariile curriculare
Limbd si comunicare si/sau Om si societate

Optionale care sprijind

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant, inclusiv
prin care sa se asigure pregatirea elevilor

filiera, complementare - - 0-1 0-1 pentru sustinerea probei F din cadrul

profilului examenului  national de bacalaureat
(aprofundare, disciplina noua) sau sprijin in
continuarea unui traseu academic
- discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS
- discipline care intaresc caracterul
functional al limbii in contextul specializarii

Alte discipline stabilite (de exemplu: producere si receptare de

. o texte stiintifice)
prin oferta anuald a 1-3 1-3 1-2 1-2 N . st A
unitétii de invatdmant - dlhsclplm.e care promoveaza act1v1ta'g1.le.m
’ ’ echipa (joc sportiv, ansamblu artistic,

invatare bazata pe proiecte, dezbatere
etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore

CDEOS/saptamana 1 1 3 3

(minim)

Total ore

CDEOS/saptamana 3 3 6 6

(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul umanist, specializarea stiinte sociale:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Neurostiinte

Disciplina noua

Politologie

Disciplina noua

Gandire criticd

Disciplina noua

Eticd aplicata

Disciplina noua

Comunicare mediatica

Disciplina noua

Dezbatere, oratorie si retoricd

Disciplina noua

Multiculturalism si minoritdti

Disciplina noua

Istoria filosofiei

Disciplina noua

Filosofi romdni

Disciplina noua

Drepturi de autor si proprietate intelectuald

Disciplina noua

Strategii de comunicare

Optional integrat

Sdnatate mentald

Disciplina noua

Marketing si social media

Disciplina noua

Antropologie culturald

Disciplina noua

Hazarde naturale si antropogene

Disciplina noua

Sisteme informatice geografice (GIS)

Optional integrat
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*Lista cu exemple nu este limitativd, putand fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care
constituie oferta nationald pentru CDEOS.

4) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 5
(Anexa nr. 5 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEORETICA,
PROFILUL UMANIST, SPECIALIZAREA FILOLOGIE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 5 6 | 5

Limba si literatura romana 312
Limba moderna 1 2 |1
1 1
- 1

Limba moderna 2
Limba latina
Literaturd universald -
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

5
Matematica 2
1
1
1

=|NW
== N
=ININNIN

Fizica

Chimie

Biologie

STIAM

OM SI SOCIETATE 4 | 3 5|3 5 3 5 2
1

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Educatie fizica si sport 1 | - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

1 [ - (N (8, ]
1
L}

—_m_m = ==

CS flexibil
Total ore/ saptamana 19| 8
TC/CS/CDEOS
Total 28-30 29-31 30-33 29-32

1-3 |20 | 8 1-3 14 [ 13| 3-6 | 13 (13| 3-6
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasa a Xll-a
Limba si literatura romand 2 2 2 2
Limba modernad 1 1 1 2 2
Limba modernd 2 1 1 2 2
Istorie 1 2 1 1
Geografie 1 1 - -
Disciplind socio-umand 1 - 2 1
Limba latind 1 1 2 1
Literaturd universald - - 1 1
STIAM* - - 1 1
- - - 2
Ore alocate catre discipline din ariile curriculare Limbd si
CS flexibil comunicare, respectiv Om si societate, prin decizia unitatii
de invatamant, cu posibilitatea de a include si Limba greacd

veche, in situatia existentei profesorilor de specialitate
Total 8 8 13 Kk

*cu programd scolard in acord cu specializarea filologie, profilul umanist, filiera teoreticd, cu accent
pe abordari integrate care valorifica, in principal, disciplinele din aria curriculara Matematica si stiinte
ale naturii, precum si discipline din aria curriculara Arte

2) Precizari privind disciplina socio-umana (TC+CS fix

Disciplina socio- Clasa a Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a

umana IX-a

TC Logica Psihologie | Sociologie | Filosofie | - Economie i educatie
antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 1 1 1 - 1

CS Logica - - Filosofie | Psihologie | Economie  si  educatie
antreprenoriala

Nr. ore/sapt 1 - - 1 1 1

2 2 3 2

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa Clasa

alX-a aX-a aXl-a aXll-a Observatii

Discipline

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant,
accentuand abordarile diferentiate ale

procesului de invatare, 1in relatie cu
disciplinele de specialitate mentionate
. I (aprofundare/disciplina noua/optional
Optionale care sprijina ) ,
’ integrat)

specializarea/profilul
(in ariile curriculare - - 0-3 0-3
Limba si comunicare

si/sau Om si societate)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa
a Xll-a sa fie alocate pentru pregatirea
probelor A2 si E ale examenului national de
bacalaureat, respectiv pentru admiterea la
studii universitare, in functie de nevoile si
interesele lor de invatare (aprofundare)

- minimum 50% din propunerile de optionale
din oferta scolii vor viza ariile curriculare
Limbd si comunicare si/sau Om si societate
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Optionale care sprijind

- optionale in oferta nationala sau elaborate
la nivelul unitatii de invatamant, inclusiv
prin care sa se asigure pregatirea elevilor

filiera, complementare - - 0-1 0-1 pentru sustinerea probei F din cadrul

profilului examenului  national de bacalaureat
(aprofundare, disciplina noua) sau sprijin in
continuarea unui traseu academic
- discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS
- discipline care fintaresc caracterul
functional al limbii in contextul specializarii

Alte discipline stabilite (de exemplu: producere si receptare de

. o texte stiintifice)
prin oferta anuald a 1-3 1-3 1-2 1-2 - discipline % activititile 3
unitétii de invatamant iscipline care promoveaza activitatile in
’ ’ echipa (joc sportiv, ansamblu artistic,

invatare bazata pe proiecte, dezbatere
etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore

CDEOS/saptamana 1 1 3 3

(minim)

Total ore

CDEOS/saptamana 3 3 6 6

(maxim)

Exemple* de alte discipline/module de tip optional care pot fi incluse in oferta nationala pentru
invatamantul liceal, filiera teoretica, profilul umanist, specializarea filologie:

Denumirea disciplinei (exemple de titluri)

Tipul optionalului
(disciplina noua/integrat)

Istorie orald, istorie trditd, istorie povestitd

Disciplina noua

Limba neoelend si civilizatia Greciei Antice

Disciplina noua

Gandire criticd

Disciplina noua

Eticd aplicatd

Disciplina noua

Comunicare mediatica

Disciplina noua

Dezbatere, oratorie si retoricd

Disciplina noua

Limbd moderna 3

Disciplina noua

Elemente de lingvisticd generald

Disciplina noua

Drepturi de autor si proprietate intelectuald

Disciplina noua

Strategii de comunicare

Optional integrat

Literaturd si artd

Disciplina noua

Idei si mentalitati

Disciplina noua

Persuasiune si manipulare

Disciplina noua

Elemente de etnologie si folclor

Disciplina noua

Antropologie culturald

Disciplina noua

*Lista cu exemple nu este limitativd, putdnd fi completatd cu alte titluri, si are caracter orientativ. Pe pagina
web a Centrului National pentru Curriculum si Evaluare va fi disponibild lista completd si actualizatd
periodic, dupd caz, a disciplinelor optionale cu programe scolare aprobate prin ordin de ministru, care

constituie oferta nationald pentru CDEOS.
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4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 6
(Anexa nr. 6 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL TEHNIC, TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC | CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC

LIMBA S| COMUNICARE 6 | -
Limba si literatura romana

N (W

Limba moderna 1

= Nwjo
1
= NN,

—_

Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

1
1 = =N N
1| === (N N

Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie

=A== (=N (8,]
—_AJIf == =N (8]
L}

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor.
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

Religie
ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
SI SANATATE

Educatie fizica si sport 1 - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1 (10 1 10 1 13 1 13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor

_mlaaa
-_— N[
L}

Pregdtire teoreticd de
specialitate

Pregdtire practicd de
specialitate saptdmanala

: - 6 6 9 9
(Laborator + Instruire
practica)

150
Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de de
practica (SPP), ore ore ore ore

din care se pot aloca ore din din din din
pentru: care care care care

- acomodare, invdtare 0-60 0-60 0-60 0-60
remediala de ore de ore de ore de
ore
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Curriculum pentru
aprofundare si insertie
profesionald

30

30

30 30

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

30 6

26

10

26 10 28 6

Total ore/saptamana
TC/CS

19 | 10

20

11

14 | 18 - 13 | 18 =

Total ore
TC/CS/CDEOS/an de
studiu

570 | 300 180

520

286 300

364

468 300 364 504 180

Total ore /an de studiu

1050

1106

1132 1048

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a

Clasa aXl-a | Clasa a Xll-a

Limba modernd 2 aplicatd* - 1 1 1
Matematica* - 2 2
Fizica* - 1 1
Chimie* - - 1 1
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4 4 4
Pregdtire practicd de specialitate | 6 6 9 9

sdptamanald (Laborator + Instruire practica)
Total 10 11 18 18

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul tehnic, filiera tehnologicd, cu temele din curriculumul
de specialitate si elaborate astfel incat sd sustind achizitia rezultatelor invdtdrii specifice calificdrilor
profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate (limbi moderne, matematicd,
fizicd, chimie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Discipline

Clasa

a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Observatii

SPP - Stagii de
pregdtire
practica

(total ore pe an
scolar/numdr de
sdptdmani)

150 ore/
5
saptamani

270 ore/
9
saptamani

270 ore/
9
saptamani

150 ore/
5
saptamani

Curriculumul asociat SPP este parte
a CDEOS si este elaborat de unitatea
de invatamant, in parteneriat cu

operatorii  economici/autoritatile
administratiei  publice  locale,
pentru adaptarea formarii

profesionale a elevilor la nevoile
locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
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unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea
de bacalaureat.

examenului

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de

unitatea de invatamant, cu
Curriculum consultarea elevilor, din oferta
pentru 30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ dezvolta'Ea n pa'rtenerlat_ o
aprofundare i | 1 1 1 1 operatorii economici /autoqtaple
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana administratiei publice locale si care
rofesionald pot vﬁ utilizate pventru stagii de
P pregatire practica sau pentru
disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.
Total ore
FGLEECEEEEE 0

Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invdtare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de nvatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,
reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 7
(Anexa nr. 7 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL RESURSE NATURALE $I PROTECTIA MEDIULUI,
TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica

Chimie
Biologie

OM SI SOCIETATE
Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor.

Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul

arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
SI SANATATE

Educatie fizica si sport 1 - 1 - 1 - 1 -
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 |13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoretica de
specialitate

Pregdtire practicd de
specialitate sdptdmanald
(Laborator + Instruire
practica)

Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de 150
practicd, ore ore ore de ore

N W

= Nwjo
L}
= N(NjU

—_

1
N

=A== (=|N (3,]
—_=AJIf === (N (S, ]
1
—

_m_ma -
-_— =N =
L}

din care se pot aloca ore ) ) din ) din ) din ) din
pentru: care care care care

- acomodare, invdtare 0-60 0-60 0-60 0-60
remediala de ore de ore de ore de ore
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Curriculum pentru
aprofundare si insertie - - 30 - - 30 - - 30 - - 30
profesionald
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/ saptamana
TC/CS

Total ore
TC/CS/CDEOS/an de 570 | 300 180 520 | 286 300 364 | 468 300 364 | 504 180

studiu
Total ore /an de studiu 1050 1106 1132 1048

30 6 26 10 26 10 28 6

19 | 10 - 20 | 11 - 14 | 18 = 13 | 18 =

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a | Clasaa Xll-a
Limba modernd 2 aplicatd* - 1 1
Matematica* - 2
Chimie* - - 1
Biologie* - - 1
Pregdtire teoreticd de specialitate** 4 4
Pregdtire practicd de specialitate 6 9

sdptdmanald (Laborator + Instruire practica)
Total 10 11 18 18

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul resurse naturale si protectia mediului, filiera tehnologica,
cu temele din curriculumul de specialitate si elaborate astfel incat sd sustind achizitia rezultatelor invatdrii
specifice calificdrilor profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate (limbi
moderne, matematicd, chimie, biologie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

- NEN
NI N PN O ) N

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa ' Clasa Clasa ' Clasa '

Discipline Observatii

a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a

Curriculumul asociat SPP este parte
a CDEOS si este elaborat de unitatea

SPP - Stagii de de invatamant, in parteneriat cu
pregdtire operatorii  economici/autoritatile
practicd ;50 ore/ 570 ore/ 370 ore/ ;50 ore/ administratiei  publice  locale,
(totalorepean | v v a | o o | Te e oA | Do v A . | pentru adaptarea formarii

< saptamani | saptamani | saptamani | saptamani . . .
scolar/numdr profesionale a elevilor la nevoile
de sdptdamani) locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
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poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului
de bacalaureat.

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta

Curriculum dezvoltata in parteneriat cu
pentru 30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ |operatorii economici /autoritatile
aprofundare si 1 1 1 1 administratiei publice locale si care
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana | pot fi utilizate pentru stagii de
profesionald pregatire practica sau pentru

disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Total ore

o |0 [0 [0 e
Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,

reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 8
(Anexa nr. 8 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FBECVENTA Z1, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL SERVICII, DOMENIUL DE PREGATIRE DE BAZA ECONOMIC,
TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

CDEO
s

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS

LIMBA S| COMUNICARE 6 | -
Limba si literatura romana

N W

Limba moderna 1

= Nwjo
]
= NN,

—_

Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie

=A== (=N (8,]
—_ I = [= =N (8, ]
L}

L}

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor.
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

Religie
ARTE

Discipline din domeniul
arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
SI SANATATE

Educatie fizica si sport 1 - 1 - 1 - 1 -
TEHNOLOGII 1 [ 10 1 10 1 13 1 |13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor

_maa -
-_— N[ =
L}

Pregdtire teoretica de
specialitate

Pregdtire practica de
specialitate sdptadmanald
(Laborator + Instruire
practica)

Stagii de pregdtire 150 de 210 de 210 de

. 150
practica, ore ore ore

de

. . . . ore
din care se pot aloca ore din din din

pentru: care care care ,
din
- acomodare, invdtare 0-60 0-60 0-60 care

remediala de ore de ore de ore
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0-60
de
ore

Curriculum pentru
aprofundare si insertie 30 30 30 30
profesionald
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/ saptamana
TC/CS

Total ore
TC/CS/CDEQOS/an de 570 | 300 180 560 | 308 240 392 | 476 240 364 | 476 180
studiu

Total ore /an de studiu 1050 1108 1108 1020

30 6 28 8 28 8 28 6

19 | 10 - 20 | 11 - 14 | 17 = 13 | 17 =

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a | Clasa a Xll-a
Limba modernd 2 aplicatda* - 1 1 1
Matematica* - 2 2

Economie si educatie antreprenoriald* - 1 1

Pregdtire teoreticd de specialitate™* 4 4 4 4

Pregdtire practica de specialitate | 6 6 9 9
sdptdmanald (Laborator + Instruire practica)

Total 10 11 17 17

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul servicii, domeniul de pregdtire de baza economic, filiera
tehnologicd, cu temele din curriculumul de specialitate si elaborate astfel incat sa sustind achizitia
rezultatelor invatarii specifice calificdrilor profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de
specialitate (limbi moderne, matematicd, economie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a IX-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a Observatii
Curriculumul asociat SPP este parte
SPP - Stagii de a CDEOS si este elaborat de unitatea
pregatire 150 ore/ | 210 ore/ | 210 ore/ [ 150 ore/ | 9€ Invatamant, in parteneriat cu
practica 5 7 7 5 operatorii  economici/autoritatile
(totalorepean | v v a | o o A v o~ .| v .o . . |administratiei  publice locale,
< saptamani | saptamani | saptamani | saptamani ’ . o
scolar/numdr pentru adaptarea formarii
de sdptdmani) profesionale a elevilor la nevoile
locale ale pietei muncii.
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Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea
de bacalaureat.

examenului

Curriculum
pentru
aprofundare si
insertie
profesionald

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

30 ore/
1
saptamana

Total ore
CDEOS/an

180

240

240

180

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta
dezvoltata 1in parteneriat cu
operatorii economici /autoritatile
administratiei publice locale si care
pot fi utilizate pentru stagii de

pregatire practica sau pentru
disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor

invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. in cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,
reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 9
(Anexa nr. 9 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA TEHNOLOGICA,
PROFILUL SERVICII, DOMENIILE DE PREGATIRE DE BAZA COMERT, TURISM SI ALIMENTATIE,
RESPECTIV ESTETICA Sl IGIENA CORPULUI OMENESC,

TOATE CALIFICARILE PROFESIONALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI-a Clasa a Xll-a

CDEO
3

Disciplina TC |CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS

LIMBA SI COMUNICARE 6 | -

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE
ALE NATURII

Matematica
Fizica

Chimie
Biologie

OM SI SOCIETATE
Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor.
Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul

arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT
SI SANATATE

Educatie fizica si sport 1 - 1 - 1 - 1 -
TEHNOLOGII 1 |10 1 10 1 13 1 | 13
Tehnologia informatiei si
a comunicatiilor
Pregdtire teoreticd de
specialitate

Pregdtire practicd de
specialitate sdptadmanald
(Laborator + Instruire
practica)

N W

= Nwjo
L}
= NNjU

—_

1
1
N
1

N N

=A== (== |N (8,]
—_=AJIf—= | == (N (8, ]
1
1

N JEE RN PEEN
-_— =N | =
L}

150
Stagii de pregdtire 150 de 270 de 270 de de
ore ore ore

practicd, ore

. din din din .

din care se pot aloca ore din
care care care

pentru: care
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0-60 0-60 0-60 0-60
- acomodare, invatare de ore de ore de ore de
remediald ore
Curriculum pentru
aprofundare si insertie 30 30 30 30
profesionald
CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Numar de saptamani
(pentru calculul numarului
total de ore din
TC/CS/CDEQS)

Total ore/saptamana
TC/CS

Total ore
TC/CS/CDEQOS/an de 570 | 300 180 520 | 286 300 364 | 442 300 364 | 476 180

studiu
Total ore /an de studiu 1050 1106 1106 1020

30 6 26 10 26 10 28 6

19 | 10 - 20 | 11 - 14 | 17 13 | 17 =

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate ClasaalX-a ClasaaX-a ClasaaXl-a Clasaa Xll-a
Limba modernd 2 aplicata* - 1 1 1
Matematica* - 2 2

Economie si educatie antreprenoriald* - - 1 1

Pregdtire teoreticd de specialitate™* 4 4 4 4

Pregdtire practica de specialitate | 6 6 9 9
sdptdmadnald (Laborator + Instruire practica)

Total ) 11 17 17

*Discipline cu programe scolare in acord cu profilul servicii, domeniul de pregdtire de bazd comert, turism si
alimentatie, respectiv estetica si igiena corpului omenesc, filiera tehnologicd, cu temele din curriculumul de
specialitate si elaborate astfel incat sd sustind achizitia rezultatelor invdtdrii specifice calificdrilor
profesionale; disciplinele vor fi predate de cadrele didactice de specialitate (limbi moderne, matematicd,
economie)

**Modulele de specialitate care vor face obiectul primei probe E a examenului de bacalaureat vor fi stabilite
dupa revizuirea Standardului de pregatire profesionala si a curriculumului, urmand a fi precizate in lista
disciplinelor si programelor ale examenului national de bacalaureat, care va fi aprobata si data publicitatii la
inceputul clasei a 1X-a, cu prima generatie de elevi care vor parcurge noul curriculum liceal

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a Observatii

SPP - Stagii de Curriculumul asociat SPP este parte
pregatire 150 ore/ | 270 ore/ | 270 ore/ | 150 ores | @ CDEO3 $i este elaborat de unitatea
practica 5 9 9 5 de invatamant, in parteneriat cu
(totalorepean | "¢ .« a .| v v A | e o o T o . . |oOperatorii economici/autoritatile

< saptamani | saptamani | saptamani | saptamani o . . ’

scolar/numar administratiei  publice  locale,
de sdptdmani) pentru adaptarea formarii
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profesionale a elevilor la nevoile
locale ale pietei muncii.

Din numarul total anual de ore ale
stagiilor de pregatire practica se
poate aloca, dupa caz, la decizia
unitatii de invatamant, in
consultare cu operatorii economici
parteneri, un numar de 0 - 60 ore
pentru discipline de cultura
generala si/sau  module de
specialitate, pentru activitati de
acomodare/invatare
remediala/pregatirea examenului
de bacalaureat.

Curriculum-ul pentru aprofundare si
insertie profesionala reprezinta 30
de ore/an de studiu care se aloca de
unitatea de invatamant, cu
consultarea elevilor, din oferta

Curriculum dezvoltata in parteneriat cu
pentru 30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ |30 ore/ |operatorii economici /autoritatile
aprofundare si 1 1 1 1 administratiei publice locale si care
insertie saptamana | saptamana | saptamana | saptamana | pot fi utilizate pentru stagii de
profesionald pregatire practica sau pentru

disciplinele de cultura generala, in
vederea dobandirii rezultatelor
invatarii necesare insertiei pe piata
muncii.

Total ore

oy [0 w0 [0 (e [
Pentru componenta CDEOS de Acomodare si invdatare remediald, respectiv Curriculum pentru aprofundare si
insertie profesionald, pot fi organizate activitati de invatare prin reorganizarea efectivelor scolare sau pe
grupe, la decizia unitatii de invatamant. In cazul pregatirii pentru examenul national de bacalaureat,

reorganizarea efectivelor de elevi/activitatea pe grupe de elevi se poate realiza in functie de optiunea
acestora pentru disciplinele pe care le vor sustine in cadrul examenului.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 10
(Anexa nr. 10 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,

PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA MUZICA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

TC CS CDEOS TC CS | CDEOS

Clasa a X-a

TC

cs

Clasa a Xl-a
CDEOS TC | CS CDEOS

Clasa a Xll-a

Limba si literatura romana

Limba moderna 1

N|W

Limba moderna 2

—_

- NWw

= INNjJU

= INN

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

=A== =N (8,

= BJIf = | =] =N (8,]

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

N =1

Religie

R\ NS RN Y

ARTE

0-3

12

0-2

15

0-3

15

0-3

Discipline de specialitate din
domeniul arte

0-3

12

0-2

15

0-3

15

0-3

Educatie vizuala

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

0-1

0-1

0-1

0-1

Educatie fizica si sport

0-1

0-1

0-1

0-1

TEHNOLOGII

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

18

12

0-3

19

12

1-2

14

15

2-4

13

15

3-5

Total

30-33

32-33

31-33

31-33
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NOTE SPECIFICE

1) Organizarea specializarii pe sectii si subsectii (se va analiza oportunitatea introducerii unei

subsectii pentru jazz instrumental)

Sectii ' Subsectii
Sectia 11 Instrumentele orchestrei simfonice, harpa, chitara, saxofon, nai,
I. | Interpretare ' | acordeon, tambal, taragot
instrumentala I.2. | Pian,orga clasica
Sectia II.1. | Canto clasic
Il. | Interpreteare I1.2. | Canto muzica pop - muzica de jazz
vocala II.3. | Canto popular
lll. | Sectia Studii teoretice muzicale

2) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

l.Sectia Interpretare instrumentala

I.1. Instrumentele orchestrei simfonice, harpa, chitara, saxofon, nai, acordeon, tambal, taragot

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Instrument principal (disciplind principald de specialitate)

3

3

3

Teoria muzicii

Ansamblu orchestral/coral/folcloric/instrumental de muzica pop

wIN

Muzica de camera

-_

—_W|N

= |W|N

Pian complementar

alalw|N

-

Pian complementar/Elemente de improvizatie instrumentala

Corepetitie

Armonie

—_ | -

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total

|.Sectia Interpretare instrumentala
I.2. Pian, orga clasica

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Instrument principal (disciplind principald de specialitate)

Teoria muzicii

Ansamblu coral/instrumental de muzica pop

w

w

Muzica de camera

-_

-

= |WwiN

Instrument la alegere (altul decat pian si orga)

= alw|N

-

Instrument la alegere (altul decat pian si orga)/Elemente de improvizatie
instrumentala

Acompaniament

Armonie

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total
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Il.Sectia Interpretare vocala
I.1. Canto clasic

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Canto clasic (disciplind principald de specialitate)

Teoria muzicii

Ansamblu coral

Pian complementar

Corepetitie

_ =W

Muzica de camera/Studio de opera

__m =W W

_|_m_m W w

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

N

N

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total

Il.Sectia Interpretare vocala
II.2. Canto muzica pop si muzica de jazz

12

12

15

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Canto muzica pop si muzica de jazz (disciplind principald de specialitate)

Teoria muzicii

Ansamblu vocal de muzica pop/coral

Pian complementar

Corepetitie

= =W

_ =W

Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz

_—_ =W W

Ala|lalw|w

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

N

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator
Total

Il.Sectia Interpretare vocala
II.3. Canto popular

12

12

15

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Canto popular (disciplind principald de specialitate)*

Teoria muzicii

Ansamblu folcloric/coral

Pian complementar

Corepetitie

_ =W

Etnografie si folclor

_—_ =W W

Alalalw|w

Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

1

N

Tehnoredactare muzicala

Procesarea muzicii pe calculator

1

Total 12 1 15 15

*Pentru invatamantul in limbile minoritatilor nationale se poate studia repertoriul traditional al

minoritatilor respective si/sau repertoriul traditional roméanesc.
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lll.Sectia Studii teoretice muzicale

Clasa | Clasa | Clasa | Clasa

Discipline de specialitate alX-alaXalaXe-alaXil-a

Teorie - solfegiu - dicteu (disciplind principald de specialitate) 3 3 3 3
Instrument secundar (instrument studiat anterior) 2 2 2 2
Ansamblu coral/orchestral/folcloric/muzica pop 3 3 3 3
Pian complementar (pentru elevii care au instrument secundar alt

instrument decat pianul)/ Instrument la alegere (alt instrument secundar 1 1 1 1
pentru elevii care au drept instrument secundar, pianul)

Armonie 1 1 2 2
Contrapunct 1 1 1 1
Istoria muzicii si forme muzicale (cu realocarea orelor din TC ale ariei 1 1 2 2
curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a)

Tehnoredactare muzicala - - 1
Procesarea muzicii pe calculator - - - 1

Total 12 12 15 15

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasaa Clasa Clasaa Clasa

IX-a aX-a Xla aXll-a | Precizari

Discipline optionale

Limba si literatura

A 0 0 1 1 optional de aprofundare

romdand ’
optional integrat, 1in vederea
Limba modernd 2 aplicatd | 0 1 1 1 dezvoltarii de competente lingvistice in
relatie cu profilul si specializarea

Literaturd universald 0 0 0-1 0-1 optional ca disciplina noua
Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de aprofundare
Educatie vizuala 0 0 0 1 optional de aprofundare
Esteticd muzicald 0 0 0-1 0-1 optional ca disciplina noua
IA:'lemen_te: de biomecanica 0 0 0 0-1 optional ca disciplina noua
in muzicd ’
Originea si evolutia 0 0 0-1 0-1 optional ca disciplina noua

instrumentelor muzicale
Armonie (pentru sectia

optional ca disciplina noua (sectia

. . 0-1 0-1 0 0 : “ .

instrumentald) instrumentala, cu organizare pe grupe)

Contrapunct (pentru optional ca disciplina noua (sectia
. < 0 0 0-1 0-1 o “ . :

sectia instrumentald) instrumentala, cu organizare pe grupe)

Antreprenoriat artistic 0 0 0 0-1 optional ca disciplina noua

Alte optionale stabilite la inclusiv discipline in oferta nationala

nivelul unitatii de | 0-3 0-2 0-3 0-3 recomandate in Anexa 1 la prezentul

invdtdmdnt ordin, in sectiunea dedicata CDEOS
Total ore CDEOS/an
(minim)

Total ore CDEOS/an
(maxim)

4) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea muzica

1. Instrumentele muzicale care pot fi studiate in invatamantul vocational, profil artistic, specializarea
muzica sunt urmatoarele: pian, orgd clasicd, vioard, viola, violoncel, contrabas, chitard, harpd, flaut,
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oboi, clarinet, fagot, saxofon, corn, trompetd, trombon, tuba, instrumente de percutie, nai, tambal,

acordeon, taragot si, de asemenea, canto (clasic, muzica pop si muzica de jazz, popular).

2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:

- individual, la disciplinele: Instrument principal, Instrument secundar, Instrument la alegere, Pian
complementar, Acompaniament, Elemente de improvizatie instrumentald, Corepetitie, Canto
clasic, Canto muzicd pop si muzicd de jazz, Canto popular;

- pe grupe, la disciplinele: Teorie - solfegiu - dicteu (TSD), Armonie, Contrapunct, Etnografie si
folclor muzical; Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz, Studio de operd;

- pe clasd, \a disciplinele: Istoria muzicii si forme muzicale; Antreprenoriat artistic, Tehnoredactare
muzicald, Procesarea muzicii pe calculator;

- in ansamblu si pe partide, la disciplinele: Ansamblu coral, Ansamblu orchestral;

- in ansamblu |a disciplinele: Ansamblu instrumental de muzicd pop, Ansamblu vocal de muzicd pop
si Ansamblu folcloric;

3. Disciplina Muzicd de camera se efectueaza si se normeaza cu un efectiv de 2 - 5 elevi pe ora.

4. La disciplinele Teorie - solfegiu - dicteu (TSD), Armonie, Contrapunct, Etnografie si folclor muzical,
Istoria muzicii pop si a muzicii de jazz si Studio de operd grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu
mai putin de 4 si nu mai mult de 10.

5. Pentru disciplinele Ansamblu coral si Ansamblu orchestral cele 3 ore pe saptamana se aloca astfel:

- 1 ora/saptamana - pregatire pe partide cu elevi care provin din clase diferite, in functie de

repertoriu ales pentru anul scolar respectiv (de exemplu, pentru ansamblu orchestral:1 ora - vioara
I, 1 ora - vioara Il, 1 ora - corzi grave, 1 ora - suflatori lemne, 1 ora - suflatori alama si percutie;
de exemplu pentru ansamblu coral - cor mixt: 1 ora - sopran, 1 ora - alto, 1 ora - tenor, 1 ora - bas;
de exemplu pentru ansamblu coral - cor pe voci egale: 1 ora - sopran |, 1 ora - sopran Il, 1 ora -
alto |, 1 ora - alto Il etc.);

- 2 ore/saptamana - ansamblu;

6. Disciplina Ansamblu coral se desfasoara pe tiparul corului de camera, cu un efectiv maxim de 40 de
elevi proveniti din clase diferite, in functie de tipul corului (pe voci egale sau mixt);

7. Tipurile si numarul de formatii se stabilesc la nivelul unitatilor de invatamant. in functie de posibilitati,
se pot organiza si Ansambluri de sufldtori.

8. Distribuirea elevilor in ansamblu de muzica pop si ansamblu folcloric se realizeaza dupa completarea
necesarului de instrumente pentru orchestra simfonica si a necesarului de voci pentru ansamblu
coral.

9. Ansamblul de muzica pop si ansamblul folcloric pot avea in componenta cate un singur pianist.

10. Disciplinele Tehnoredactare muzicald si Procesarea muzicii pe calculator pot fi predate de absolventi
ai universitatilor de muzica.

11. Disciplina Elemente de improvizatie instrumentald poate fi studiata de elevii care au ca instrument
principal: pian, chitara, clarinet, saxofon, trompeta, trombon sau percutie. Aceasta disciplina vizeaza
familiarizarea elevilor cu elemente de improvizatie realizate la instrumentul pe care il studiaza ca
instrument principal. Disciplina poate fi predata numai de profesorii care, in cadrul specializarii
obtinute prin studiile universitare, au parcurs discipline/module de compozitie muzica de jazz si modul
de instrument, pentru instrumentul studiat de elev ca instrument principal (pian, chitara, clarinet,
saxofon, trompeta, trombon sau percutie). Optiunea pentru studierea acestei discipline se face de
catre elevi, pe parcursul clasei a X-a, nu mai tarziu de luna decembrie, doar in situatia in care exista
resursa umana calificata pentru predarea disciplinei.

12. Pentru elevii care studiaza ca disciplina principala Canto muzicd pop si muzicd de jazz, disciplina
Corepetitie poate fi sustinuta numai de profesori care au parcurs discipline/module de compozitie
muzica de jazz si modul de instrument - pian.

5) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 11
(Anexa nr. 11 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARTE VIZUALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS|CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 - 2 5 - 2
Limba si literatura romana 3| - 3 2 1 2 1
Limba moderna 1 2 | - 2 2 2

Limba moderna 2 1 - 1 1 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE 5 | - 5 | - ) ) i i
NATURII

Matematica 2 | - 2 -

Fizica 1 - 1 -

Chimie 1 - 1 -

Biologie 1 - 1 -

OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5 - 5 -

Istorie 1 - 1 1 1

Istoria comunismului din ] | i ) 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - 1 -

Geografie 1 - 1 1 1

Disciplina socio-umana 1| - 2 1 1
RLligie 1 - 1 1 1

ARTE 1 (10| 1-4 1 (10| O-3 1 16 0-2 - |16 | 0-3
Discipline de specialitate din | | 10 | 1.4 0 03| - | 16| 02 16| 0-3
Educatie muzicala 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI

SANATATE 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
Educatie fizica si sport 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1 - 1 - 1 - 1 -
Tehnol.t)gia“informatiei sia 1 i 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1 - - 1 - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare persqnavlé si 1] - 1 i 1 i 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEO$p 19 (10| 1-4 J20|10| 1-3 14 16 2-3 13 |16 | 2-4
Total 30-33 31-33 32-33 31-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a
Atelier de specialitate* 2 2 4 5
Studiul formelor in desen 2 2 4 4
Studiul formelor in culoare 2 2
Studiul formelor in volum 2 2 - -
Studiul formelor in culoare/volum - - 3 3
Crochiuri 1 1 1
Istoria artelor si a arhitecturii 1 1 1 1
Notiuni de anatomie artistica/ Notiuni de ergonomie 1 1
Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) - 2 2
Total 10 10 16 16

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a bugetului

Clasa

Clasa

Clasa

Precizari

de ore pentru CDEOS

a X-a

a Xl-a

a Xll-a

unitdtii de invdatamant

Total ore CDEOS/an (minim)

Total ore CDEOS/an (maxim)

Limba si literatura romand 0 0 1 1 optional de aprofundare
- optional integrat, in
vederea dezvoltarii de

Limba modernd 2 aplicata 0 1 1 1 competente lingvistice in
relatie cu profilul si
specializarea

Literaturd universald 0 0 0-1 0-1 ﬁgﬂlgnal ca  disciplina

Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de aprofundare

Studiul formelor in desen 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de aprofundare

Studiul formelor in culoare 0-1 0-1 0 0 optional de profundare

Studiul formelor in volum 0-1 0-1 0 0 optional de aprofundare

Atelier de specialitate 0-1 0-1 0 0 optional de aprofundare

Notiuni de machetare/ Notiuni de optional ca  discipling

constructie a pdpusilor si 0 0 0-1 0-1 PRI P

) .7 noua

marionetelor/ Butaforie

Antreprenoriat artistic 0 0 0 0-1 ﬁgalg)nal ca  disciplina
inclusiv  discipline in
oferta nationala

Alte optionale stabilite la nivelul 0-1 0-1 0-2 0-2 recomandate in Anexa 1

la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata
CDEOS
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3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea arte plastice, arte decorative, design

1. Disciplina Atelier de specialitate cuprinde urmatoarele specializari: Picturd de sevalet, Graficd, Sculpturd
statuard, Arte murale, Ceramicd, Arte textile (tapiserie, imprimeuri, contexturi), Modd, Scenografie,
Animatie, Design (grafic, de produs, de ambient);
2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in
volum, Studiul formelor in culoare/volum, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a
imaginii (PCl), Crochiuri
- pe clasa, la disciplina: Istoria artelor si a arhitecturii;
3. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum, Studiul
formelor in culoare/volum, Studiul compozitiei, Atelier de
specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl), Crochiuri grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu
mai putin de 4 si nu mai mult de 10.
4. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de arta, studii in situ si alte activitati specific specializarii.
5. In cadrul disciplinei Studiul formelor in culoare / volum continuturile se abordeaza din perspectiva fiecarei
specializari.

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026 77

ANEXA Nr. 12
(Anexa nr. 12 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA, PROFILUL
ARTISTIC, SPECIALIZAREA CONSERVARE - RESTAURARE BUNURI CULTURALE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS|CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 - 2 5 - 2
Limba si literatura romana 3| - 3 2 1 2 1
Limba moderna 1 2 | - 2 2 2

Limba moderna 2 1 - 1 1 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE 5 | - 5 | - ) ) i i
NATURII

Matematica 2 | - 2 -

Fizica 1 - 1 -

Chimie 1 - 1 -

Biologie 1 - 1 -

OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5 - 5 -

Istorie 1 - 1 1 1

Istoria comunismului din ] | i ) 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - 1 -

Geografie 1 - 1 1 1

Disciplina socio-umana 1| - 2 1 1
RLligie 1 - 1 1 1

ARTE 1 (10| 1-4 1 (10| 1-2 1 14 2-3 - | 14| 2-3
Discipline de specialitate din | | 10 | 1.4 10| 12 14 | 23 14| 23
Educatie muzicala 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI

SANATATE 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1 -
Educatie fizica si sport 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1
TEHNOLOGII 1| - 1 - 1 - 1 -
Tehnol.t)gia“informatiei sia 1 i 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1 - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare persqnavlé si 1] - 1 i 1 i 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEO$p 19 (10| 1-4 |20 |10 | 2-3 14 14 4-5 13 |14 | 4-5
Total 30-33 32-33 32-33 31-32
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a

Atelier de specialitate* - - 7 7

Studiul formelor in desen 2 2 -

Studiul formelor in culoare 2 2 -

Studiul formelor in volum 2 2 -

Bazele stiintifice ale conservarii si restaurarii 1 2 -

Materiale si tehnici utilizate in conservare si restaurare 2 1 - -

Promovarea bunurilor culturale - - 2 1

Etiopatologie - - 2 2

Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) - - 2 2

Istoria artelor si a arhitecturii 1 1 2

Total

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Recomandari de alocare a

Clasa Clasa Clasa Clasa

bugetului de ore pentru Precizari
CDEOS alX-a aX-a aX-a aXl-a
Limba si literatura romand - - 1 1 optional de aprofundare
- optional integrat, in vederea
Limba modernd 2 aplicata - 1 1 1 dezvoltarii de competente lingvistice
in relatie cu profilul si specializarea
Sport 0-1 0-1 0-1 - optional de aprofundare
Bazele i ;5.tnn;1f1cev . ale 1 - - - optional de aprofundare
conservdrii si restaurdrii ’
Materiale si tehnici utilizate .
N > - 1 - - optional de aprofundare
in conservare si restaurare ’
Patrimoniu imaterial al limbii . NPT <
. .. . 0-1 0-1 - - optional ca disciplina noua
si literaturii romdne ’
Elemente patrimoniale
universale in simbolistica | 0-1 0-1 - - optional ca disciplina noua
traditionald roméneascd
C1vﬂ:zajtn pre-crestine pe - - 1 1 optional ca disciplina noua
teritoriul Romaniei ’
Metode de investigatii si . PR o
- - T - - 1 1 optional ca disciplina noua
stiintele naturii ;
Patrimoniul cultural local 0-1 0-1 - - optional ca disciplina noua (1 an)
Antreprenoriat artistic - - - 0-1 optional ca disciplina noua
Alte optionale stabilite la inclusiv dlsc1pAl1ne in oferta nationala
. Tl T T o 0-1 0-1 0-1 0-1 recomandate in Anexa 1 la prezentul
nivelul unitdtii de invatamant PN . L
’ ’ ordin, 1n sectiunea dedicata CDEOS

Total ore CDEOS/an (minim) | 1

Total ore CDEOS/an (maxim) \ 4
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3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea conservare - restaurare bunuri culturale

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in
volum, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl);
- pe clasd, la disciplinele: Bazele stiintifice ale conservadrii si restaurdrii, Materiale si tehnici utilizate
in conservare si restaurare, Promovarea bunurilor culturale, Etiopatologie, Istoria artelor si a
arhitecturii.
2. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum, Atelier
de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii (PCl) grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin
de 4 si nu mai mult de 10.
3. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de arta, studii in situ si alte activitati specifice specializarii.

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



80 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026

ANEXA Nr. 13
(Anexa nr. 13 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA, PROFILUL
ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARHITECTURA, ARTE AMBIENTALE SI DESIGN, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS|CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 - 2 5 - 2
Limba si literatura romana 3| - 3 2 1 2 1
Limba moderna 1 2 | - 2 2 2

Limba moderna 2 1 - 1 1 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE 5 | - 5 | - ) ) i i
NATURII

Matematica 2 | - 2 -

Fizica 1 - 1 -

Chimie 1 - 1 -

Biologie 1 - 1 -

OM SI SOCIETATE 4 | - 5| - 5 - 5 -

Istorie 1 - 1 1 1

Istoria comunismului din ] | i ) 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - - - 1 -

Geografie 1 - 1 1 1

Disciplina socio-umana 1| - 2 1 1
RLligie 1 - 1 1 1

ARTE 1 (10| 1-4 1 (10| 1-2 1 14 2-3 - | 15| 2-3
Discipline de specialitate din | | 10 | 1.4 10| 12 14 | 23 15| 2-3
Educatie muzicala 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT SI

SANATATE 1| - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
Educatie fizica si sport 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1 1 - 0-1
TEHNOLOGII 1| - 1 - 1 - 1 -
Tehnol.t)gia“informatiei sia 1 i 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1 - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare persqnavlé si 1] - 1 i 1 i 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEO$p 19 (10| 1-4 |20 |10 | 2-3 14 14 4-5 13 |15 | 4-5
Total 30-33 32-33 32-33 32-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa Clasa
a IX-a a X-a a Xl-a a Xll-a
Atelier de specialitate* 2 2 4 5
Studiul formelor in desen 3 3 3 3
Studiul formelor in culoare 1 1 -
Studiul formelor in volum 1 1 -
Modelare - machetare - 2 2
Geometrie descriptiva si perspectiva 1 1 1 1
Prelucrarea Computerizata a Imaginii (PCl) 1 -
Proiectarea asistata de computer 1
Matematica aplicata in arhitectura 1 1 1 1
Fizica aplicata in arhitectura - 1 1
Istoria artelor si a arhitecturii 1 1 1 1
Total 10 10 14 15

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a
Clasa a

IX-a

bugetului de ore pentru
CDEOS

Clasa a
Xl-a

Precizari

Total
minim

Total

(maxim)

ore CDEOS/an

ore

CDEOS/an

Limba si literatura roména | - - 1 1 optional de aprofundare
optional integrat, in vederea
Limba modernd 2 aplicatd | - 1 1 1 dezvoltarii de competente lingvistice in
relatie cu profilul si specializarea
Sport 0-1 0-1 0-1 0-1 optional de aprofundare
Studiul formelor in desen - - - 1 optional de aprofundare
Modelare - machetare - - 1 optional de aprofundare
Geometr{ev descriptivad 5i 1 1 1 1 optional de aprofundare
perspectiva ’
Patrimoniu arhitectural si . s <
. ’ - 0-1 optional ca disciplina noua
peisaj ’
Promovarea bunurilor . NP <
- - 0-1 optional ca disciplina noua
culturale ’
Antreprenoriat artistic - - - 0-1 optional ca disciplina noua
Alte optionale stabilite la inclusiv discipline in oferta nationala
nivelul unitatii de | 0-1 0-1 0-1 0-1 recomandate in Anexa 1 la prezentul
invdatamant ordin, in sectiunea dedicata CDEQOS
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3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea arhitectura, arte ambientale si design

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:

- pe grupe, la disciplinele: Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum-
machetare, Studiul compozitiei in specialitate, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii
(PCl) si Geometrie descriptivd si perspectivd;

- pe clasd, \a disciplina: Istoria artelor si a arhitecturii;

2. La disciplinele Studiul formelor in desen, Studiul formelor in culoare, Studiul formelor in volum-
machetare, Studiul compozitiei in specialitate, Atelier de specialitate, Procesarea computerizatd a imaginii
(PCl) si Geometrie descriptivd si perspectivd grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin de 4 si nu
mai mult de 10.

3. Se recomanda gruparea orelor de specialitate astfel incat sa se dea posibilitatea organizarii de vizite la
muzee de arta, studii in situ si alte activitati specific specializarii.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 14
(Anexa nr. 14 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA COREGRAFIE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5| - 2

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie
Disciplina socio-umana
Religie
ARTE* - 116 16 19 20
Discipline de specialitate din
domeniul arte
EDUCATIE FIZICA, SPORT I
SANATATE*
Educatie fizica si sport - |- - |- -
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 33 35 33 34

*Cu realocarea orelor din TC a disciplinelor din aria curriculard Arte, respectiv aria curriculard Educatie
fizicd, sport si sandtate pentru discipline de specialitate din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Organizarea specializarii pe sectii si subsectii

l. Sectia Dans clasic

I. Sectia Dans contemporan

2) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

I. Sectia Dans clasic

Discipline de specialitate

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Dans clasic* (include si orele din TC ale disciplinei sport)

8

8

10

Dans contemporan

Repertoriu individual

Repertoriu ansamblu

Dans de caracter

Istoria baletului

RS\ U N [ ) U ) S

[ RS I S N

Duet clasic

Dans romanesc

_— e | | -

_— e | e - N -

Educatie muzicala (include si orele din TC ale disciplinelor din
domeniul arte)

Laboratorul de creatie

Elemente de analiza coregrafica
Total
*Disciplind principald de studiu

Il. Sectia Dans contemporan

Discipline de specialitate

Clasa
a Xll-a

Dans contemporan* (include si orele din TC ale disciplinei sport)

Dans clasic

Repertoriu individual

Repertoriu ansamblu

Dans de caracter

Istoria baletului

Duet contemporan

Dans romanesc

_ | e - N

Educatie muzicala (include si orele din TC ale disciplinelor din
domeniul arte)

Laboratorul de creatie

Elemente de analiza coregrafica

Tehnici de dans/Improvizatie coregrafica

Arta actorului
Total
*Disciplind principald de studiu

—_ -

19

-_ -

20
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3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Limba si literatura romand - - 1 1 optional de aprofundare

- optional integrat, in vederea

Limba modernd 2 aplicatd - 1 1 1 c!ezvpltgrnA de _ competente
lingvistice in relatie cu profilul si

specializarea

Alte discipline optionale - - -
Total ore CDEOS/an \ 0 \ 1 2 \ 2 \

4) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera vocationala,
profil artistic, specializarea coregrafie

1. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- individual, la disciplina: Repertoriu individual;
- pe grupe, la disciplinele: Dans clasic; Dans contemporan, Repertoriu ansamblu, Dans de caracter,
Duet contemporan, Tehnici de dans/ Improvizatie coregraficd, Arta actorului;
- pe clasa, la disciplinele: Istoria baletului, Dans romdnesc, Educatie muzicald;
2. Predarea disciplinelor Dans clasic, Dans contemporan, Dans romdnesc si Dans de caracter se face de catre
profesorul de specialitate in colaborare cu profesorul corepetitor.
3. La disciplinele Dans clasic; Dans contemporan, Repertoriu ansamblu, Dans de caracter, Duet clasic grupa

cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin de 4 si nu mai mult de 10.

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 15
(Anexa nr. 15 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL ARTISTIC, SPECIALIZAREA ARTA ACTORULUI, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5| - 3

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Literaturd universald

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica

Chimie

Biologie

STIAM

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE 11 0-3 11 0-1 13 1-2 13 1-2
Dlsc1pl(ne de specialitate din 11 0-3 11 0-1 13 1-2 13 12
domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

Educatie fizica si sport 1 1 1 1 1 1 1 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 30-33 32-33 32-33 32-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS). Numar de ore/saptamana

Discipline de specialitate (incluzénd si realocarea orelor din TC Clasa Clasa Clasa Clasa
pentru disciplinele din domeniul arte) a IX-a a X-a aXl-a | aXll-a
Arta actorului* 4 4 4 4
Istoria teatrului romanesc si universal 1 1 1 1
Artele spectacolului 1 1 1 1
Elemente de improvizatie 1 1

Improvizatie 1 1
Euritmie

Dictie 1 1

Repertoriu individual 1 1
Laboratorul de teatru 2 2
Arta regizorului 1 1
Educatie muzicala 1 1 1 1
Educatie vizuala (include si orele din TC** ale disciplinelor din - - - 1
domeniul arte)

Total 11 11 | 13 | 13

*Disciplind principald de studiu

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Recomandari de alocare a bugetului de ore Clasa Clasa Clasa Precizari

pentru CDEOS alX-a| aX-a a Xll-a

Limba si literatura romand - - 1 1 optional de

’ aprofundare

Literaturd universald - - 1 1 optional - ca  disciplina
noua
- optional integrat, in
vederea dezvoltarii de

Limba modernd 2 aplicatd 0-1 1 1 1 competente lingvistice
in relatie cu profilul si
specializarea

STIAM 1 1 optional integrat

Sport 1 1 1 1 optional ca disciplina

P noua

Istoria filmului romanesc - - 0-1 - optional ca  disciplina
noua

Istoria filmului universal - - - 0-1 opglf)nal ca disciplina
noua

Notiuni de casting 01 |01 |04 |01 |Optional ca disciplina

{ noua

Spectacologie - - 0-1 0-1 Opti? nal ca disciplina
noua

Esteticd teatrald - - 0-1 - optional ca  discipling
noua

Principii de analizd a creatiei artistice - - - 0-1 ggﬂlg)nal ca disciplina
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optional ca disciplina

Elemente de teatru muzical 0-1 0-1 0-1 0-1 nous
inclusiv  discipline in
oferta nationala

recomandate in Anexa 1
la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata
CDEOQS

Discipline stabilite prin oferta anuald a unitatii

de invdtdmant 0-1 0-1 | 0-1 0-1

Total ore CDEOS/an (minim)

Total ore CDEOS/an (maxim)

3) Precizari privind disciplinele care formeaza curriculumul de specialitate pentru filiera
vocationala, profil artistic, specializarea arta actorului

1. Prezentele precizari sunt valabile atat pentru unitatile de invatamant in care predarea se face in limba
romana, cat si pentru cele in care predarea se face in limbi ale minoritatilor nationale.
2. Predarea disciplinelor de specialitate se efectueaza astfel:
- individual, la disciplina: Repertoriu individual
- pe grupe, la disciplinele: Arta actorului, Elemente de improvizatie, Improvizatie, Euritmie, Dictie,
Laboratorul de teatru; grupa cuprinde, in medie, 7 elevi, dar nu mai putin de 4 si nu mai mult de 10.
- pe clasa, la disciplinele: Istoria teatrului roménesc si universal, Artele spectacolului, Arta
regizorului, Antreprenoriat artistic, Educatie muzicald;

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 16
(Anexa nr. 16 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVEI:ITA Z1, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL MILITAR, SPECIALIZAREA MATEMATICA-INFORMATICA MILITARA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC| CS | CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 1 3 6 |1 3 5 1 4 5 | 1 4
Limba si literatura romana 3| - - 3| - - 2 - 1 2 | - 1
Limba moderna 1 - Limba
engleza

Limba moderna 2 - Limba
franceza

Limba modernd 3 - Limba rusd - | - 1 - | - 1 - - 1 - - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie

Disciplina socio-umana
Religie

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - - 1] - - 1 - - 1
Educatie fizicd militard - - 1 - |- 1 - - 1 - - 1
TEHNOLOGII 1|5 1|5 1 5 1 5
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
Informaticda

Pregdtire militard - | 2 - | 2 - 2 - 2
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1 | - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 33 33 33 33
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NOTE SPECIFICE

Unitatile de invatamant liceal militar, printr-un leadership transformational, sunt centre educationale
de excelenta, capabile sa consolideze traditiile militare, performanta durabila si sa dezvolte o comunitate
competitiva, adaptata noilor tehnologii, care sa ofere tinerilor posibilitatea integrarii in complexitatea
mediului militar si sa se adapteze dinamicii societatii cunoasterii.

Unitatile de invatamant liceal militar sunt organizate pe filiera vocationala, cu specializarea
matematica-informatica militara, cu predare in regim intensiv a limbii engleze.

Ele au ca misiune de baza pregatirea generala la standarde de calitate, necesara socializarii militare
initiale si formarea resursei umane care va accede, prin concurs, in institutiile de invatamant superior militar
si/sau in unitatile de invatamant postliceal militar din Armata Romaniei, in care se formeaza militarii de
cariera.

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
Limba modernd 1 - limba
englezd aplicatd in domeniul
militar (studiu intensiv)
Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

Informatica

Pregdtire militard

Total 0 4 4

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Discipline Clasa Clasa Clasa Clasa

NIWOOINIIN—
(AN W O O|—=|N|—
BN W= =N (N|=
BN W= [ =N (N|=

-—

optionale alX-a aX-a aXl-a aXil-a Hrecizan
Limba si literatura
romana (optional 0 0 1 1

de aprofundare)
Limba moderna 1 -

limba engleza 1 1 1 1

(studiu intensiv) La profilul militar, specializarea matematica-
Limba moderna 2 - informatica militara, limba moderna 1 - limba
limba franceza 1 1 1 1 engleza se studiaza in regim intensiv.

(optional de CDEOS este stabilit unitar pentru toate unitatile de
aprofundare) fnvatamant de profil, fiind constituit din discipline
Limba moderna 3 - care contribuie atat la formarea de competente-
limba rusa cheie si atribute prioritare, conform profilului

; 1 1 1 1 ' Ay s .

(optional ca general de formare, cat si la formarea si dezvoltarea
disciplind noud) de competente generale si specifice considerate

Fizica (optional de prioritare invatamantului militar, in acord cu

aprofundare) 0 0 0 1 profilul de formare specific.
Educatie fizica

militara (optional 1 1 1 1

ca disciplind noud)

Total ore

CDEOS/an 4 4 > 6

3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 17
(Anexa nr. 17 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA EDUCATIE TIMPURIE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | 1 6 | 2 1 5 1 1 5 | 1 1
Limba si literatura romana 311 311 2 1 2 |1
Limba moderna 1 2 2 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 1 1 1 1 1 1
Discipline de specialitate - |1

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURII > | 1 | - - |2 " |2
Matematica 2 2 -

Fizica 1 1 -

Chimie 1 1 -

Biologie 1 1 - -
STIAM/Stiinte ale naturii - - - 1 2
Discipline de specialitate -1 - - - 1 -

OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 |10 5 | 11
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din | ] i ) 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - 1 -

Geografie 1 1 1 1

Disciplina socio-umana 1 2 1 1

Religie 1 1 - 1 - 1 -
Discipline de specialitate - | 6 - |5 - 10 - |11

ARTE 1| - - 1| 1 - 1 1 - -
Discipline din domeniul arte 1 1] - 1 -

Discipline de specialitate -1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl 11 - 1] - 1 1 1 i
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1] - 1 - 1

Discipline de specialitate - - - - - 1

TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
DezvoltareA personavlé si 1 1 1 i 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 |20 | 8 2-5 14 |[15| 1-4 | 13 (14| 3-6
Total 30-33 30-33 30-33 30-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

ARIA Discipline de ClasaalX-a Clasa a X-a | Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
CURRICULAR  specialitate
A
leba. 3 L'mbf\a., IS A Grqmaflca Literatura | Tehnici de | Literatie
comunicare romana aplicata .. : <
(orient3ri tematice la | a limbii romdne pentru copii | comunicare emergentd
nivelul clasei) 1 1 1 1
Didactica activitatilor | - 1 - -
de comunicare @ si
educarea limbajului
Matematica si | STIAM - - Educatie Educatie
stiinte ale | (orientari tematice |la timpurie - | timpurie -
naturii nivelul clasei) aplicatii aplicatii
anteprescolar | prescolar
- - 1 1
Stiinte ale naturii - - - 1
Didactica activitatilor | - - 1 -
de matematica si
stiinte
Sanatate, nutritie, | 1 - - -
motricitate la copilul
mic
Om si | Pedagogie Introducere in Manaeementul
societate (orientari tematice la | pedagogie. Teoria si gl . R
nivelul clasei) Teoria si | metodologia gr(‘jup ui M| Didactici
metodologia instruirii  si & uca,tl.a inovative si
curriculumului | a evaludrii ,t;mp urie. . | alternative
pentru in educatia roiecte = i educationale
educatie timpurie P arten?rrate
. . educationale
timpurie ’
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie Psihologjq ' Psihologig
dezvoltdrii educatiei
- 1 (ora TC) 1 2
Psihopedagogia jocului | - - 2 -
si elemente de
educatie in aer liber
Practica pedagogica 3 3 4 4
Didactica activitatilor | - - 1 -
din domeniul Om si
societate
Drepturile copilului. | - - - 1
Educatie incluziva
Interventii timpurii | - - - 1
pentru educatia
copiilor cu CES
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Managementul 1 - - -
emotiilor
Arte Discipline din domeniul | - 1 - -

arte
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Didactica activitatilor | - - 1 -
artistice
Educatie Didactica activitatilor | - - 1 -
fizica, psihomotrice
sport si
sanatate
TOTAL 8 E 15 14

2) Precizari privind incadrarea

pentru disciplinele de specialitate (CS
Incadrare

Discipline de specialitate
Limba si literatura romana

profesori de limba si literatura romana, care indruma practica

pedagogica/ predau didactica specialitatii

Didactica  activitatilor  de . . - Ay N < -
comunicare i educarea profesor! vde limba §i l!teratura} romana, care indruma practica
limbajului ’ pedagogica/ predau didactica specialitatii

STIAM profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie), care predau si

didactica specialitatii

Stiinte ale naturii

profesori de biologie/chimie/fizica care indruma, de regula, practica
pedagogica

Didactica  activitatilor  de

matematica si stiinte

profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma,
de regula, practica pedagogica

Sanatate, nutritie, motricitate
la copilul mic

profesori de biologie/educatie fizica

Pedagogie

profesori de pedagogie

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
- laclasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
- laclasaa Xll-a, disciplina Psihologia educatiei integreaza strategii
metacognitive si gandire critica

Psihopedagogia jocului si
elemente de educatie in aer
liber

profesori de pedagogie

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica activitatilor din aria
Om si societate

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane

Drepturile copilului. Educatie . . . .
incluziva profesori de pedagogie/psihologie
Interventii  timpurii  pentru

educatia copiilor cu CES

profesori de pedagogie/psihologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Discipline din domeniul arte

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala

Didactica activitatilor artistice

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala care indruma, de
regula, practica pedagogica
- se aloca 1/3 ore pentru didactica educatiei muzicale, 1/3 ore
pentru didactica educatiei plastice, respectiv 1/3 ore pentru
didactica educatiei teatrale; in cazul in care nu exista profesori
de specialitate pentru educatie teatrala, alocarea orelor se face
in mod egal profesorilor de educatie muzicala si celor de educatie
plastica

Didactica
psihomotrice

activitatilor

profesori de educatie fizica si sport care indruma practica pedagogica
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3) Precizari privind practica pedagogica pentru clasele a Xl-a si a Xll-a
Domeniu/Arie

incadrare Nr. ore in incadrare

Coordonarea
practicii pedagogice

profesori de pedagogie/psihologie 4 ore /saptamana

Activitati de
comunicare si
limbaj

profesori de limba si literatura romana, care indruma | 3 ore/saptamana
practica pedagogica/predau didactica specialitatii

Activitati de
matematica si
stiinte ale naturii

profesorii de matematica/stiinte care indruma, de regula, | 2 ore/saptamana
practica pedagogica/predau didactica specialitatii

Activitati artistice

profesorii de muzica care indruma, de regula, practica | 1 ora/saptamana
pedagogica/predau didactica specialitatii
profesorii de desen, care indruma practica pedagogica/ | 1 ora/saptamana
predau didactica specialitatii

Activitati
psihomotrice

profesorii de educatie fizica si sport, care indruma practica | 2 ore/saptamana
pedagogica/predau didactica specialitatii

Activitati din aria
Om si societate

profesorii de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane, | 1 ora/saptamana
care indruma practica pedagogica/predau didactica
specialitatii

Discipline

Optionale care
sprijina
specializarea/pro
filul

4) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEQS)

Clasa Clasa Clasa Clasa Observatii

alX-a aX-a aXl-a aXll-a

- optionale in oferta nationala sau elaborate la nivelul
unitatii de 1invatamant, accentuand abordarile
diferentiate ale procesului de invatare, in relatie cu
disciplinele de specialitate mentionate
(aprofundare/disciplina noua/optional integrat),
inclusiv matematicd  prin  joc/valorificarea
matematicii prin contexte de viata cotidiand

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a Xll-a sa
fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in functie de
nevoile si interesele lor de invatare (aprofundare)

0-3 - 0-2 0-3

Optionale care
sprijina filiera,
complementare
profilului

- optionale in oferta nationala sau elaborate la nivelul
unitatii de invatamant, inclusiv prin care sa se asigure
pregatirea elevilor pentru sustinerea probelor A1 si F
din cadrul examenului national de bacalaureat
0-2 (aprofundare, disciplina noua etc.) sau sprijin in
continuarea unui traseu academic

- optional integrat pentru limba modernd 2 aplicata,
1 1 1 in vederea dezvoltarii de competente lingvistice in
relatie cu profilul si specializarea

Alte discipline
stabilite prin
oferta anuala a
unitatii de
invatamant

- inclusiv discipline in oferta nationala recomandate
in Anexa 1 la prezentul ordin, in sectiunea dedicata

CDEOS
- discipline care intaresc caracterul functional al
1-3 1-3 | 0-2 1-2 limbii in contextul specializarii (de exemplu:

producere si receptare de texte stiintifice)

- discipline care promoveaza activitatile in echipa
(joc sportiv, ansamblu artistic, invatare bazata pe
proiecte, dezbatere etc.)
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- tipul de optionale si alocarea orelor este la decizia
unitatii de invatamant, in acord cu nevoile si
interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/

saptamana 3 2 1 3
(minim)

Total ore CDEOS/

saptamana 6 5 4 6
(maxim)

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 18
(Anexa nr. 18 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR, CLASELE a IX-a - a XIl-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 6 | 2 6 | 2 1 5 1 1 5 | 1 1
Limba si literatura romana 312 311 2 1 2 |1
Limba moderna 1 2 | - 2 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 1 1 1 1 1 1
Discipline de specialitate - |1

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURII | - > |1 -4 - |3
Matematica 2 2 -

Fizica 1 1 -

Chimie 1 1 -

Biologie 1 1 - -

Discipline de specialitate - -1 - 4 3

OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 9 5 10
Istorie 1 - 1 - 1 - 1 -
Istoria comunismului din i i 1

Romania

Istoria evreilor. Holocaustul - 1 -

Geografie 1 1 1 1

Disciplina socio-umana 1 2 1 1

Religie 1 1 - 1 1 -
Discipline de specialitate -1 6 - | 5 - 9 - |10
ARTE 1| - - 1| - - 1 1 - -
Discipline din domeniul arte 1 1 1 -

Discipline de specialitate - - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT S| 11 . 11 . 1 1 1 i
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1] - 1 - 1

Discipline de specialitate - - - - - 1

TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a 1 1 1 1
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si 1 1 1 i 1

consiliere in cariera

Total ore/ saptamana

TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 20| 8 2-5 14 |16 | 1-3 13 | 14| 3-6
Total 30-33 30-33 31-33 30-33




MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

ARIA

Discipline de

Clasa a IX-a

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

97

CURRICULARA
Limba si
comunicare

specialitate
Limba si
romand
(orientari tematice la
nivelul clasei)

literatura

Gramatica
aplicatd
a limbii
romdne

Literatura
pentru copii

Tehnici de
comunicare

Literatie si
scriere creativa

2

1

1

1

Didactica
specialitatii - limba
romana

1

Matematica si
stiinte ale
naturii

Aritmetica

STIAM

Stiinte ale naturii

Didactica
specialitatii -
matematica

Didactica
specialitatii - stiinte
ale naturii

Om si
societate

Pedagogie
(orientari tematice la
nivelul clasei)

Introducere in
pedagogie.
Teoria si
metodologia
curriculumului
pentru
invatamant
primar

Teoria si
metodologia

instruirii si a
evaludrii  in
invatamantul
primar

Didactici
inovative si
alternative
educationale

Managementul
clasei de elevi.
Proiecte si
parteneriate
educationale

2

2

2

2

Psihologie

Psihologie

Psihologia
dezvoltadrii

Psihologia
educatiei

1 (din TC)

1

2

Practica pedagogica

3

4

4

Didactica
specialitatii - istorie

0,5

Didactica
specialitatii -
geografie

0,5

Didactica

specialitatii -
educatie civica si
dezvoltare personala

Educatie incluziva si
sprijin individualizat
pentru copilul cu CES

Pedagogie digitala si
educatie media

Managementul
emotiilor
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Arte Didactica - - 1 -
specialitatii - arte
Educatie Didactica - - 1 -
fizica, activitatilor de joc si
sport si | miscare
sanatate
TOTAL '8 8 16 14

2) Precizari privind incadrarea

pentru disciplinele de specialitate (CS

Incadrare

Discipline de specialitate

Limba si literatura romana

profesori de limba si literatura romana, care indruma practica

pedagogica/ predau didactica specialitatii

Didactica specialitatii limba | profesori de limba si literatura romana, care indruma practica
romana pedagogica/ predau didactica specialitatii

Aritmetica profesori de matematica, care indruma, de regula, practica pedagogica
Didactica specialitatii - . . N < “ . -
matematica ’ profesori de matematica, care indruma, de regula, practica pedagogica

Stiinte ale naturii

profesori de stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma, de regula,
practica pedagogica

STIAM

profesori de matematica/stiinte (biologie/fizica/chimie) care predau si
didactica specialitatii

Didactica specialitatii - stiinte
ale naturii

profesori de stiinte (biologie/fizica/chimie) care indruma, de regula,
practica pedagogica

Pedagogie

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
- laclasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
- laclasa a Xll-a, disciplina Psihologia educatiei integreaza strategii
metacognitive si gandire critica

Pedagogia digitala si educatia
media

profesori de pedagogie/psihologie/limba romana

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica specialitatii - istorie

profesori de istorie care indruma practica pedagogica/predau didactica
specialitatii

Didactica
geografie

specialitatii -

profesori de geografie care indruma practica pedagogica/predau
didactica specialitatii

Didactica specialitatii - educatie
civica si dezvoltare personala

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane

Educatie incluziva si sprijin
individualizat pentru copilul cu
CES

profesori de pedagogie/psihologie

Didactica specialitatii - arte

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala care indruma, de
reguld, practica pedagogica
- se aloca 1/3 ore pentru didactica educatiei muzicale, 1/3 ore
pentru didactica educatiei plastice, respectiv 1/3 ore pentru
didactica educatiei teatrale; in cazul in care nu exista profesori
de specialitate pentru educatie teatrala, alocarea orelor se face
in mod egal profesorilor de educatie muzicala si celor de educatie
plastica

Didactica activitatilor de joc si
miscare

profesorii de educatie fizica si sport, care indruma practica pedagogica
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3) Precizari privind
Domeniu/Arie

a pentru clasele a Xl-a si a Xll-a

practica
Incadrare

Nr. ore in incadrare

99

Coordonarea practicii
pedagogice

profesori de pedagogie/psihologie

4 ore /saptamana

Limba si literatura
romana

profesori de limba si literatura romana, care indruma
practica pedagogica/predau didactica specialitatii

3 ore/saptamana

Matematica

profesori de matematica care indruma, de regula, practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

2 ore/saptamana

Stiinte ale naturii

profesori de stiinte care indruma, de regula, practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Istorie/Geografie

profesori de istorie/geografie care indruma, de regula,
practica pedagogica/predau didactica specialitatii

0,5 ore/saptamana
(istorie)

0,5 ore/saptamana
(geografie)

Educatie civica si
dezvoltare personala

profesori de pedagogie/psihologie/stiinte socio-umane
care indruma, de regula, practica pedagogica/predau
didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Muzica si miscare

profesori de muzica, de regula indrumatori ai practicii
pedagogice/care predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Arte vizuale si abilitati
practice

profesori de arte vizuale, care indruma practica

pedagogica/ predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

Joc si miscare

profesori de educatie fizica si sport, care indruma practica
pedagogica/predau didactica specialitatii

1 ora/saptamana

4) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Discipline

Clasa
a IX-a

Clasa
a X-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a Xll-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprijina 0-3 0-2 0-2 0-3 noua/optional integrat) 5
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XlI-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
Optionale care 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
sprijina filiera, 0-2 national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
complementare noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
profilului academic
- optional integrat pentru limba modernd 2
1 1 1 aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente
lingvistice in relatie cu profilul si specializarea
- inclusiv discipline in oferta nationala
Alte discipline recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
stabilite prin oferta sectiunea dedicata CDEOS
o e s 1-3 1-2 0-2 1-3 ST a v ' .
anuala a unitatii de - discipline care intaresc caracterul functional al
invatamant limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)
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discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/
saptamana (maxim)

5) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.



MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026 101

ANEXA Nr. 19
(Anexa nr. 19 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIA EDUCATIEI NONFORMALE, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 2 1 5 | 1 1 5 [ 1 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2
Discipline de specialitate - - - |1

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
STIAM
OM SI SOCIETATE 4 | 6 5|5 5 10 5 | 11
- 1 - - -

Istorie 1
Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1
Discipline de specialitate -1 6
ARTE 1 1 -

Discipline din domeniul arte 111
Discipline de specialitate
EDUCATIE FIZICA, SPORT S|
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1] - 1 1 1 1
Discipline de specialitate - - - - - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 |20 8 2-5 14 | 15| 1-4 | 13 (15| 2-5

Total 30-33 30-33 30-33 30-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

ARIA Discipline de ClasaalX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a
CURRICULARA specialitate
Limba si | Limba si literatura | Gramatica
comunicare romanada aplicatd Literatura | Tehnici de | Literatie si
(orientari tematice la | a limbii | comparatd | comunicare scriere crativa
nivelul clasei) romdne
1 1 1 1
Arta dramatica - 1 - -
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Managementul
societate (orientari tematice la | Introducere in | Designul Psihopedagogia | grupului.
nivelul clasei) pedagogie activitdtilor | activitdtilor Proiecte si
nonformale | ludice parteneriate
educationale
2 2 2 2
Psihologie - Psihologie Psihologvia“ Psiho{ogig 5
dezvoltarii creativitatii
- 1 (oraTC) |2 1
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Educatie incluziva - - - 2
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - - 1
serviciilor
educationale
integrate
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Educatie in aer liber | - - 1 -
Tehnici de animatie | - - 1 -
socio-educationala
Arte Discipline din | 1 1 - 1
domeniul arte
Didactica - - 1 -
activitatilor
artistice
Educatie Sport - - 1 1
fizica, Didactica - - 1 -
sport si | activitatilor
sanatate psihomotrice
TOTAL 8 8 15 16
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2) Precizari privind incadrarea pentru disciplinele de specialitate (CS

Discipline de specialitate Incadrare
Limba si literatura romana profesori de limba si literatura romana
Arta dramatica profesori de limba si literatura romana

profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si

>TIAM didactica specialitatii
Pedagogie profesori de pedagogie
profesori de psihologie/pedagogie
Psihologie - la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC
Practica pedagogica profesori de pedagogie/psihologie
Educatie incluziva profesori de pedagogie
Managementul emotiilor profesori de pedagogie/psihologie
Managementul serviciilor

educationale integrate profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie

profesori de pedagogie/psihologie

media
Educatie in aer liber profesori de pedagogie
Tehnici de animatie socio- . . . s Ay
educationals profesori de pedagogie/psihologie/limba romana
Discipline din domeniul arte profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Didactica activitatilor artistice | profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala
Sport profesori de educatie fizica si sport
Didactica activitatilor . s

. . ’ profesori de educatie fizica si sport
psihomotrice ’ ’

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa Clasa
a IX-a a X-a aXl-a aXll-a

Discipline Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina

noua/optional integrat)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XlI-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
Optionale care 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
sprijind filiera, national de bacalaureat (aprofundare, disciplina

sprijina

specializarea/profilul 0-3 0-2 0-2 0-3

0-2 < NP . ;
complementare noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
profilului academic

- optional integrat pentru l(imba modernd 2
1 1 1 aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente

lingvistice in relatie cu profilul si specializarea
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inclusiv  discipline in oferta nationala
recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEOS
- discipline care intaresc caracterul functional al
Alte discipline limbii in contextul specializarii (de exemplu:
stabilite prin oferta 1-3 1-2 0-2 0-2 producere si receptare de texte stiintifice)
anuala a unitatii de discipline care promoveaza activitatile in
invatamant echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/
saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 20
(Anexa nr. 20 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENT_A ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA MEDIERE SCOLARA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 1 5 | 1 1 5 [ 1 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
STIAM - - -
OM SI SOCIETATE 4 | 7 5|6 5 12 5 |10
Istorie 1 - 1 - - -
Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1 - -
Discipline de specialitate - | 7 12 - |10
ARTE 1| - - 1 - - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 1 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1] - 1] - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 1
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Discipline de specialitate - - - - - - - 1
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1 | - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

= NWw
= |NW
—

= NN
= |NN

1| - ND (8, ]
' _ - N (8, ]
[

1 _ N =
(R S ) R P Y
—_

19| 8 3-6 |20 7 3-6 14 | 14| 2-5 13 |13 | 4-7




106 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

ARIA Discipline de | Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XlI-a Clasa a Xll-a
CURRICULAR  specialitate
A
Limba si | Limba si literatura | Gramatica Gramatica . . .
. ’ P Py Py . . Literatie Si
comunicare romana aplicata aplicata Tehnici de .o '
(orientari tematice la | a limbii | a limbii | comunicare scriere
nivelul clasei) romdne romdne creativa
1 1 1 1
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Introducere in Managementul
societate (orientari tematice la d , Pedagogie grupului  si a | Servicii socio-
nivelul clasei) pedagosie sociald relatiei cu | educationale
familia
2 2 2 2
Introducere in | 1 - - -
mediere scolara
Psihologie - Psihologie Zsihologviq. Psihopgdggogia
ezvoltarii educatiei
- 1(oraTC) |2 2
Practica pedagogica | 3 3 4 4
Educatie incluziva - 1 - -
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - 1 -
conflictelor
Managementul - - 1 -
serviciilor
educationale
integrate
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Parteneriate si| - - 1 -
proiecte
educationale
Educatie - - 1 -
interculturala
Elemente de | - - - 1
legislatie specifica
Tehnologii Eelemente de | - - - 1
statistica aplicata in
mediere scolara

TOTAL '8 7 14 13
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2) Precizari privind incadrarea

107

pentru disciplinele de specialitate (CS
Incadrare

Discipline de specialitate
Limba si literatura romana

profesori de limba si literatura romana

STIAM

profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si
didactica specialitatii

Pedagogie

profesori de pedagogie

Introducere in mediere scolara

profesori de pedagogie

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
- la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie incluziva

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie/psihologie

Managementul conflictelor

profesori de pedagogie

Managementul serviciilor
educationale integrate

profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Parteneriate si
educationale

proiecte

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie interculturala

profesori de pedagogie

Elemente de legislatie

profesori de pedagogie

Elemente de statistica aplicata
in mediere scolara

profesori de informatica/TIC

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa

Discipline a IX-a

Optionale care
sprijina
specializarea/profilul

Clasa
a Xll-a

Clasa
a Xl-a

gl)a:: Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
noua/optional integrat)

- elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)

Optionale care
sprijind filiera,
complementare
profilului

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
academic

- optional integrat pentru limba modernd 2
aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente
lingvistice in relatie cu profilul si specializarea

Alte discipline

stabilite prin oferta 1-3

inclusiv  discipline in oferta nationala
recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
sectiunea dedicata CDEQOS

1-3 1-3 1-3
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anuala a unitatii de - discipline care intaresc caracterul functional al
invatamant limbii in contextul specializarii (de exemplu:

producere si receptare de texte stiintifice)
- discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)

- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/
saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
Zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 21
(Anexa nr. 21 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL PEDAGOGIC, SPECIALIZAREA PEDAGOGIE GENERALA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 1 5 | 1 1 5 [ 1 1

Limba si literatura romana

Limba moderna 1

Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE

NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

STIAM - - -

OM SI SOCIETATE 4 | 7 51| 6 5 11 5 9
1 -

Istorie 1
Istoria comunismului din ) ) ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie 1
Discipline de specialitate - | 7
ARTE
Discipline din domeniul arte 1
Discipline de specialitate
EDUCATIE FIZICA, SPORT SI
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 1
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

Discipline de specialitate - - - - - - - 1
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - - 1| - - 1 - - 1 - -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 19| 8 3-6 J]20| 7 | 3-6 14 | 14| 2-5 | 13 (13| 4-7

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

= NWw
= |NW
—

= NN
= |NN

1| - ND (8, ]
' _ - N (8, ]
[

1 _ N =
(R S ) R P Y
—_

11 - 9

_I‘
N Id
1
] — Id
—
Id
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

ARIA

CURRICULAR
A

Discipline de | Clasa a IX-a Clasa a X-a

specialitate

Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

Limba si | Limba si literatura | Gramatica Gramatica . . ;
comunicare romana aplicata aplicata Tehnici de th?ratle ¥
(orientari tematice la | g limbii | a limbii | comunicare screre
nivelul clasei) romdne romdne creativa
1 1 1 1
Matematica si | STIAM - - 1 1
stiinte ale
naturii
Om si | Pedagogie Introducere in Managementul | Managementul
societate (orientari tematice la d . Pedagogie | grupului si a | carierei si al
nivelul clasei) pedagogie sociald relatiei cu | dezvoltdrii
familia personale
2 2 2 2
Introducere in | 1 - - -
mediere scolara
Psihologie - Psihologie Zsihologviq . Psihopgdggogia
ezvoltarii educatiei
- 1(oraTC) |2 2
Practica pedagogica | 3 3 3 3
Educatie incluziva - 1 - -
Managementul 1 - - -
emotiilor
Managementul - - 1 -
conflictelor
Elemente de | - - 1 1
educatie nonformala
Pedagogie digitala si | - - - 1
educatie media
Parteneriate si|- - 1 -
proiecte
educationale
Elemente de | - - 1 -
legislatie specifica
Arte Educatie prin arte - - 1 1
Tehnologii Elemente de | - - - 1
statistica aplicata in
mediere scolara
TOTAL '8 7 14 13

2) Precizari privind incadrarea
Discipline de specialitate
Limba si literatura roména

pentru disciplinele de specialitate
Incadrare
profesori de limba si literatura romana

CS

profesori de matematica/stiinte (bilogie/fizica/chimie), care predau si

TIAM didactica specialitatii
Pedagogie profesori de pedagogie
Introducere  in mediere . .

< profesori de pedagogie
scolara

Psihologie

profesori de psihologie/pedagogie
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la clasa a X-a, programa scolara este cea a disciplinei Psihologiei
din TC

Practica pedagogica

profesori de pedagogie/psihologie

Educatie incluziva

profesori de pedagogie

Managementul emotiilor

profesori de pedagogie

Managementul conflictelor

profesori de pedagogie

Elemente de educatie
nonformala

profesori de pedagogie/psihologie/sociologie

Pedagogie digitala si educatie
media

profesori de pedagogie/psihologie

Parteneriate si  proiecte

educationale

profesori de pedagogie

Elemente de legislatie

profesori de pedagogie

Educatie prin arta

profesori de educatie muzicala/plastica/teatrala care indruma, de

regula practica pedagogica
se aloca 1/3 ore pentru didactica educatiei muzicale, 1/3 ore
pentru didactica educatiei plastice, respectiv 1/3 ore pentru
didactica educatiei teatrale; in cazul in care nu exista profesori de
specialitate pentru educatie teatrala, alocarea orelor se face in
mod egal profesorilor de educatie muzicala si celor de educatie
plastica

Elemente de statistica
aplicata in mediere scolara

profesori de informatica/TIC

3) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa

Discipline a IX-a

Clasa
a Xll-a

Clasa
a Xl-a

Clasa
a X-a

Observatii

- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, accentuand
abordarile diferentiate ale procesului de
invatare, in relatie cu disciplinele de
Optionale care specialitate mentionate (aprofundare/disciplina
sprijina 0-3 0-2 0-2 0-4 noua/optional integrat) 5
specializarea/profilul - elevii pot opta ca orele prevazute la clasa a XII-
a sa fie alocate pentru pregatirea probelor E ale
examenului national de bacalaureat, respectiv
pentru admiterea la studii universitare, in
functie de nevoile si interesele lor de invatare
(aprofundare)
- optionale in oferta nationala sau elaborate la
nivelul unitatii de invatamant, inclusiv prin care
sa se asigure pregatirea elevilor pentru
Optionale care 0-2 0-2 0-2 sustinerea probelor A1 si F din cadrul examenului
sprijind filiera, 0-2 national de bacalaureat (aprofundare, disciplina
complementare noua etc.) sau sprijin in continuarea unui traseu
profilului academic
- optional integrat pentru l(imba modernd 2
1 1 1 aplicatd, in vederea dezvoltarii de competente
lingvistice in relatie cu profilul si specializarea
inclusiv  discipline in oferta nationala
Alte discipline recomandate in Anexa 1 la prezentul ordin, in
stabilite prin oferta 1-3 1-3 1-3 1-3 sectiunea dedicata CDEOS
anuala a unitatii de - discipline care intaresc caracterul functional al
invatamant limbii in contextul specializarii (de exemplu:
producere si receptare de texte stiintifice)
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discipline care promoveaza activitatile in
echipa (joc sportiv, ansamblu artistic, invatare
bazata pe proiecte, dezbatere etc.)
- tipul de optionale si alocarea orelor este la
decizia unitatii de invatamant, in acord cu
nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Total ore CDEOS/
saptamana (minim)
Total ore CDEOS/
saptamana (maxim)

4) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA

113

Nr. 22

(Anexa nr. 22 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,

PROFILUL SPORTIV, TOATE SPECIALIZARILE, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

0-1

Clasa a X-a
TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC

Clasa a Xl-a

1-2

Clasa a Xll-a
CS CDEOS TC | CS CDEOS

1-2

Limba si literatura romana

0-1

0-1

Limba moderna 1

N|W

Limba moderna 2

= NWw

0-1

-_

= INN

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

1 | 0-0,5

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

—_ - N (8,]

_ - N w

Anatomia, fiziologia si
biomecanica sportului

1] 0-0,5

OM SI SOCIETATE

Istorie

0-0,5

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

0-0,5

Disciplina socio-umana

Psihologia sportului

Religie

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

13

Educatie fizica si sport

Pregdtire sportivd teoreticd

Pregdtire sportiva practica

11

2 |1 0-0,5

Bazele formdrii antrenorului in
disciplina sportiva aplicatd

0-1

TEHNOLOGII

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

19

13

0-1

20

13

14

17

1-2

13

16

3-4

Total

32-33

34

32-33

32-33
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a XI- Clasa a XIlI-
a

Pregdtire sportivd teoreticd 2 2 2 2

Pregdtire sportiva practica* 12 12 14 14

Psihologia sportului - - 1 -

Anatomia, fiziologia si biomecanica sportului | - 1

- 1
Total 14 14 18 17

*Incluzdnd si orele disciplinei Educatie fizicd si sport, cu realocarea lor din TC in CS

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa | Clasa Clasa Clasa
alX-a | aX-a aXl-a alXl-a

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de tip Fata de recomandarile

aprofundare) ) ) 0-1 0-1 de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEOS, oferta unitatii
Bazele formdrii antrenorului in disciplina | ] 0-1 0-1 de invatamant include
sportivd practicatd (optional ca disciplind noud) discipline in  oferta
Istorie (optional de tip aprofundare) - - - 0-0,5 | hationala recomandate
Pregdtire sportivd teoreticd (optional de tip 0-0 in Anexa 1 la prezentul
aprofundare) - - - -0,5 |ordin, in sectiunea

: poate contine si alte

- - - 0-0,5 discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 0-1 |1 1-2 | 3-4 |Invatamant, in acord
’ cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

Geografie (optional de tip aprofundare) - - -
Anatomia, fiziologia si biomecanica sportului
(optional de tip aprofundare)

Alte discipline optionale 0-1 - - 0-2

3) Precizari privind aplicarea planului-cadru de invatamant, invatamant liceal, filiera vocationala,
profil sportiv toate specializarile

1. Disciplina Pregatire sportiva practica se realizeaza pe clase, pe grupe, pe grupe valorice sau individual,
potrivit specificului fiecarei discipline sportive, performantelor elevilor, criteriilor de varsta si sex, astfel:

a) pentru o singura disciplina sportiva, cu intreaga clasa, considerata o grupa, fete si/sau baieti, in limita
numarului maxim de locuri alocat unei clase, conform legislatiei in vigoare;

b) pentru o singura disciplina sportiva, pe doua grupe constituite pe criterii de sex, in limita numarului
de locuri, minim/maxim, specific disciplinei sportive si in limita numarului maxim de locuri alocat unei
clase, conform legislatiei in vigoare;

c) pentru o singura disciplina sportiva, pe doua grupe valorice, fete si/sau baieti, in limita numarului de
locuri, minim/maxim, specific disciplinei sportive si in limita numarului maxim de locuri alocat unei
clase, conform legislatiei in vigoare;

d) pentru doua discipline sportive, pe doua grupe de fete si/sau de baieti, in limita numarului de locuri,
minim/maxim, specific fiecarei discipline sportive si in limita numarului maxim de locuri alocat unei
clase, conform legislatiei in vigoare;

e) pentru mai mult de doua discipline sportive la o clasa, pe grupe de fete si/sau de baieti, in limita
numarului de locuri, minim/maxim, specific fiecarei discipline sportive si in limita numarului maxim
de locuri alocat unei clase, conform legislatiei in vigoare;

f) pe grupe valorice, constituite din elevi proveniti din doua sau mai multe clase.
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a) O grupa de studiu contine minimum 8 elevi si maximum 15 elevi, conform legislatiei in vigoare;
b) Tn situatii deosebite - abandon, imbolnaviri sau accidentari irecuperabile, transfer scolar, alte situatii
- cand nu exista posibilitatea completarii imediate cu alti elevi, clasele, grupele si grupele valorice
ramase sub efectiv pot functiona pana la sfarsitul anului scolar, cu aprobarea Ministerului Educatiei.
c) In orice situatie, conducerea unitatii de invatamant trebuie sa respecte raportul optim dintre numarul
disciplinelor sportive, specificul acestora si numarul de elevi, pe de o parte, si numarul profesorilor,
specializarile acestora si constituirea normelor didactice, pe de alta parte.
3. Pregatirea sportiva practica in disciplina sportiva de specializare se realizeaza prin antrenamentul sportiv,
care are o durata de 100 de minute, echivalentul a doua ore din norma de predare.
4.
a) Clasele/grupele cu profil sportiv se pot constitui numai cu elevi al caror nivel valoric este de avansati
(I si 1) si/sau de performanta.
b) Elevii de nivel valoric avansati Il sunt cei care participa, de regula, in sistemul competitional local (de
sector) sau judetean/municipiul Bucuresti;
c) Elevii de nivel valoric avansati | sunt cei care participa, de regula, in sistemul competitional regional.
d) Elevii de nivel valoric performanta sunt cei care participa in sistemul competitional national.

a) Clasele mozaic sunt alcatuite din elevi de la mai multe discipline sportive, pentru care nu a fost posibila
constituirea de grupe avand numarul minim de sportivi, prevazut in reglementarile legale in vigoare.

b) Tn cazul in care, pentru elevii din clasa mozaic, unitatea de invatdmant are profesori cu specializari
corespunzatoare, intreaga pregatire practica de specialitate a elevilor se desfasoara, in mod
obligatoriu, in unitatea de invatamant, cu aceste cadre didactice.

c) in cazul in care pentru o parte sau pentru toti elevii din clasa mozaic, unitatea de invatamant nu are
profesori cu specializari corespunzatoare, acesti elevi vor efectua obligatoriu in unitatea scolara 4 ore
de pregatire sportiva practica.

d) Tn cadrul celor 4 ore de pregitire sportiva practica se urmareste realizarea competentelor specifice
marcate cu asterisc in programele scolare corespunzatoare profilului sportiv. La sfarsitul fiecarei luni,
elevii vor aduce dirigintelui clasei documentele care atesta prezenta la celelalte ore de pregatire
sportiva practica de specialitate, efectuate la cluburile sportive scolare sau la structurile sportive la
care se pregatesc.

6. Aceste precizari se aplica si invatamantului in limba minoritatilor nationale, invatamant liceal, filiera
vocationala, profil sportiv.

4) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu

prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 23
(Anexa nr. 23 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA TEOLOGIE ORTODOXA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie

Istoria comunismului din | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie* - 11
Discipline de specialitate - |11 - | 11 - 17 - |17
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 32-33 32-33 32-33 32-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie se realocd disciplinei de specialitate Spiritualitate si formare
duhovniceascd, din CS

= NWw
= |NW
—

= NN
= |NN

12 12 4 |18 4 |18

—_ W= | == N (8,]
=A== =N (8,
'

N =

18 12| 2-3 |19 (12| 1-2 13 |18 | 1-2 12 |18 | 2-3
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa a IX-a \ Clasa a X-a Clasa a XlI-a \ Clasa a Xll-a
Istoria Bisericii Ortodoxe Romane - - 2 2
Studiul Sfintei Scripturi 2 2 2 2
Catehetica - - 1 -
Omiletica - - - 1
Invatatura de credinta ortodoxa 1 1 - -
Dogmatica Ortodoxa - - 2 2
Patrologie si literatura post-patristica - - 1 1
Liturgica si teologie practica* 3 3 3 3
Muzica bisericeasca** 3 3 3 3
Limba latina 1 1 1 1
Spiritualitate si formare duhovniceasca 1 1 1 1
(cu realocarea orelor disciplinei Religie din TC)

Limba greaca 1 1 1

Istoria bisericeasca universala - - 1

Total 12 12 18 18

*La clasele a IX-a - a Xl-a, din bugetul de ore al disciplinei: 1 ora Tipic bisericesc; 1 ora de Liturgica

La clasa a XllI-a, din bugetul de ore al disciplinei: 1 ora Drept bisericesc; 1 ora de Liturgica

La clasele a IX-a - a XlI-a, o ora de aplicare a practicii liturgice in capela scolii (consacrata Sfintei Liturghii
din cursul saptamanii, care se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele
practice)
*In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptdmana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXla aXl-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de |, , 0-1 0-1 1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEOS, oferta unitatii
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 de invatamant include
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 discipline in  oferta
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 - - nationala recomandate
Alte discipline optionale 01 |01 |01 |01 in Anexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 2-3 1-2 1-2 2-3 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor
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3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 24
(Anexa nr. 24 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din ) ) ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 9 - 19 - 16 - |15
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1] - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1 | - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 32-33 32-33 32-33 32-33
*Orele din TC ale disciplinei Religie se realocad astfel: disciplinei de specialitate Liturgicd si teologie practicd,

la clasele a IX-a si a X-a, din CS; disciplinei de specialitate Dogmatica Ortodoxd, la clasele a XlI-a si a XllI-a,
din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Studiul Sfintei Scripturi 2 2
Istoria Bisericii Ortodoxe Romane - - 2 2
Invatatura de credinti ortodoxa 1 1
Dogmatica Ortodoxa (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei
Religie de la clasele a XlI-a si a XlI-a)
Liturgica si teologie practica* (cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie de la clasele a IX-a si a X-a)
Spiritualitate si formare duhovniceasca 1 1 1 1
Muzica bisericeasca** 1 1 1 1
Geografia turismului religios ortodox 1 - - -
Itinerarii turistice religioase ortodoxe in Romania si peste
| granite
Practica de specialitate 1 1
Istoria culturii si spiritualitatii artei monahale 1 1
Arheologie biblica 1 1
Istorie bisericeasca universala - -
Contabilitate - -
Tehnologia activitatii de turism - -
Marketing in turism - -
Economia intreprinderii turistice si elemente de legislatie - -
Comunicare profesionala - - 1
Total 10 10 17 16
*Se efectueaza ca ore de practica liturgica in biserica (consacrata Sfintei Liturghii din cursul saptamanii, care
se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele practice)
**In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

1
-
-_—
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2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXll-a

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile de

0-1 0-1 1 1 N .
aprofundare) discipline si de alocare a
Limba moderna 2 aplicata (optional bugetelor de ore pentru
integrat, 1in vederea dezvoltdrii de 0-1 1 1 1 seg.rrv\e'r)tul CDEC3$,V 9feArta
competente lingvistice in relatie cu unitatii = de  Invatamant
profilul si specializarea) include discipline in oferta
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 nationalda recomandate in
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 Anexa 1 la prezentul ordin,
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 - - in sectiunea dedicata CDEOS
Alte discipline optionale 1-2 0-1 |[0-1 2-3 si poate contine si alte

discipline, caz in care tipul
de optionale si alocarea
orelor este la decizia unitatii
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 4-5 3-4 2-3 4-5 de invatamant, in acord C'u
nevoile si interesele de
invatare ale elevilor
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3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 25
(Anexa nr. 25 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA PATRIMONIU CULTURAL,
CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica

Chimie
Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*

Discipline de specialitate

ARTE -
Discipline din domeniul arte**

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 32-33 32-33 32-33 32-33
*Orele din TC ale disciplinei Religie se realoca astfel: disciplinei de specialitate Studiul Sfintei Scripturi, la
clasele a IX-a si a X-a, din CS; disciplinei de specialitate Dogmaticd Ortodoxd, la clasele a XlI-a si a Xll-a, din
cS

**Orele din TC asociate ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a, se realocd disciplinelor de
specialitate arte
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a

Studiul Sfintei Scripturi (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a IX-a si a X-a)
Liturgica si teologie practica* 1 1 1 1
Dogmatica Ortodoxa (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a XI-a si a Xll-a)
Istoria Bisericii Ortodoxe Roméne -
Studiul formelor si desenul 1
Studiul culorii si pictura decorativa -
Studiul culorii si pictura pe icoana 3
Sculptura decorativa 1
Studiul materialelor de lucru in arta eclesiala 1
Restaurare de icoana si lemn policrom -
Istoria artelor - arta eclesiala - -
Studiul tehnicilor vechi traditionale - -
Erminia picturii bizantine - - 1
Educatie muzicala** (cu realocarea orei de TC asociatd ariei
curriculare Arte, clasa a IX-a)
Educatie vizuala (cu realocarea orei de TC asociatd ariei
curriculare Arte, clasa a X-a)
Total

*Se efectueaza ca ore de practica liturgica in biserica (consacrata Sfintei Liturghii din cursul saptamanii, care

se numara la norma duhovnicului sau a profesorului care preda disciplinele practice)
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2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa | Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXll-a

Discipline optionale Observatii

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile
’ ’ 0-1 0-1 0-1 1 e e :

aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEAO$,V gfe[ta unitatii
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 de invatamant include
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 discipline in oferta
Educatie muzicald in specialitate (optional de 0-1 0-1 nationala recomandate
aprofundare) - - - - in Anexa 1 la prezentul

r— - = - din, in sectiunea
Educatie vizuald in specialitate (optional de | ) ) ) ordin, : X
aprofundare) 0-1 0-1 dedicata CDEQS si

poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 4-5 3-4 1-2 3-4 invatdmant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

Sport (optional de aprofundare) 0-1

Alte discipline optionale

=
Y N
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3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 26
(Anexa nr. 26 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FREcvgNTA Z1, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ORTODOX, SPECIALIZAREA MUZICA BISERICEASCA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6| 2 6 | 2 1 5 | 1 1 5 [ 1 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2
Limba latina - 1 - 1
Limba greacd - 1 - 1 - 1 - 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*

Discipline de specialitate
ARTE -
Discipline din domeniul arte**

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEQOS

Total 32-33 32-33 32-33 32-33
*Orele de Religie din TC se realocd de la clasele a IX-a - a Xll-a disciplinei de specialitate Spiritualitate
crestind si formare duhovniceascd, din CS

**Orele din TC asociate ariei curriculare Arte de la clasele a IX-a si a X-a se realocad disciplinei de specialitate
Muzica bisericeascd, din CS
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS)

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa
a X-a a Xl-a a Xll-a

Studiul Sfintei Scripturi 2 2 1 1

Liturgica si teologie practica 3 3 2 2

invatatura de credint ortodoxa 1 1

Spiritualitate si formare duhovniceasca (cu realocarea orelor din 1 1 1 1

TC ale disciplinei Religie)

Muzica bisericeasca* (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale

ariei curriculare Arte, clasele a IX-a si a X-a) 2 2 4 4

Dogmatica Ortodoxa - - 2 2

Istoria Bisericii Ortodoxe Romane - - 2 2

Istoria muzicii bizantine - - 1 1

Istoria muzicii bisericesti la romani - - 1 1

Cantare dupa modele imnologice 1 1 1 1

Limba latina 1 1

Limba greaca 1 1 1 1

Total 12 12 16 16

*In afara orelor de Muzica bisericeasca, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral, activitate
care se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXl-a aXl-a Observatii
Limba si literatura romana (optional de 0-1 0-1 1 1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEOS, oferta unitatii
Muzica bisericeasca (optional de aprofundare) | 0-1 0-1 | 0-1 0-1 de invatamant include
Matematicd (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 discipline in  oferta
STIAM (optional integrat) - i 0-1 0-1 nationala recomandate
Studiul  Sfintei  Scripturi  (optional de 0-1 0-1 0-1 0-1 n Anexaj la preze ntul
aprofundare) - - - - ordlp, _in sectiunea
Educatie vizuala in specialitate (optional ca dedicata .CDEO.S 3
e o ’ 0-1 0-1 0-1 0-1 poate contine si alte
disciplind noud) discipline ‘caz in care
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 tipul de ’optionale si
Alte discipline optionale 0-1 0-1 1-2 2-3 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
Total ore CDEO$/an (minim-maxim) 3-4 |2-3 |34 |45 |Invatamant, in acord

cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 27
(Anexa nr. 27 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA \{O(EATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA ROMANA,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ROMANO-CATOLICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 8 - | 8 - 10 - 110
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte* 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 |19 9 2-5 13 |11 | 6-9 12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele de specialitate,
in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Studiu biblic 2 2 2 2
Catehism 2 2 2 2
Spiritualitate* 1 1 1 1
Educatie muzicala** 1 1 1 1
Limba latina 2 2 1 1
Arta sacra - - 1 1
Literatura universala crestina - - 2 2

Istoria religiilor (cu realocarea orei din TC a disciplinei Religie, de | 1 -
la clasa a IX-a)
Istoria Bisericii universale (cu realocarea orelor din TC ale | - 1 1
disciplinei Religie, de la clasele a X-a si a XI-a)
Istoria Bisericii locale (cu realocarea orei din TC a disciplinei | - - - 1
Religie, de la clasa a Xll-a)
Total 9 9 11 11

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare clasa. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza
in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

**In afara orei saptamanale de Educatie muzicald din CS, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru ansamblu
coral. Ora/orele pentru ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de
muzica.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS

Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale aXa aX-a aXla

Observatii

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile
g ’ 0-1 0-1 0-2 0-2 e ;
aprofundare) de discipline si de

alocare a bugetelor de

0-1 0-1 0-1 0-1
ore pentru segmentul

Limba moderna 1 (optional de aprofundare)

Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in CDEOS, oferta unitatii
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 de invatamant include
in relatie cu profilul si specializarea) discipline in oferta
Muzica bisericeasca (optional de aprofundare) | 0-1 0-1 0-1 0-1 nationala recomandate
Matematica (optional de aprofundare) - - 1-2 1-2 in Anexa 1 la prezentul
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 ordip, _n sec’giuneq
Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |[0-1 0-1 dedicata ~ CDEOS i
Geografie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 ppa'ge .conpme 2! alte
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 d_1sc1plme, caz n care

- tipul de optionale si
TIC (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocarea orelor este la
Informaticd (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 0-1 0-1 decizia unititii  de
Alte discipline optionale 0-3 0-2 1-3 2-4 invitimant, in acord
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 |25 |69 |7-10 |cunevoilesiinteresele

de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 28
(Anexa nr. 28 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA \{O(EATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA ROMANA,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 8 - | 8 - 11 - |11
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte* 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 |19 9 2-5 13 | 12| 5-8 12 | 12| 6-9

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele de specialitate,
in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Studiu biblic 1
Catehism 1 1 1 1
Spiritualitate® 1 1 1 1
Limba latina 1 1 1 1
Limba greaca 1 1
Tehnici de redactare ale unui text 1 -

Istoria civilizatiilor si a religiei (cu realocarea orei din TC a
disciplinei Religie, de la clasa a IX-a) 1 -
Istoria Bisericii (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei Religie,
de la clasele a X-a - a Xll-a)

1
Practica de specialitate** 2 2 2 2
1 -

Geografia turismului religios -
Marcheting in turism -

Economia turismului - - - 1
Tehnologia activitatilor in turism - - 1 1
Arta sacra - - 1 1
Arta discursului - - 1 1
Literatura universala - - 1 1
Total 9 9 12 12

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare clasa. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza
in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

**Practica de specialitate se desfasoara pe grupe astfel: in clasele a IX a, a X-a si a XI-a, 1 ora se afla in orarul
saptamanal al elevilor, pe parcursul intregului an scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului
scolar. In clasa a Xll-a, 1 ord se va desfasura saptamanal, iar 1 ora se va desfasura cumulat, in Scoala
altfel/Saptamana verde.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa | Clasa Clasa

Discipline optionale Observatii

aX-a| aXl-a aXll-a

Limba si literatura romana (optional de tip |, , 01 o2 0-2 Fatd de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in ore pentru segmentul
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 CDEOS, oferta unitatii
in relatie cu profilul si specializarea) de invatimant include
Limba latina (optional ca disciplind noud, disciplir{e in oferta
clasele a IX-a si/sau a X-a, respectiv optional de | 0-1 0-1 0-1 0-1 nationala recomandate
aprofundare, clasele a Xl-a si/sau a Xll-a) in Anexa 1 la prezentul
Limba greaca (optional ca disciplind noud, ordin, in sectiunea
clasele a IX-a si/sau a X-a, respectiv optional de | 0-1 0-1 0-1 0-1 dedicata CDEOS si
aprofundare, clasele a XI-a si/sau a Xll-a) poate contine si alte
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 discipline, caz in care
Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |[0-1 0-1 tipul de optionale si
Geografie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 alocarea orelor este la
Studiu biblic (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 decizia unitatii de
Catehism (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 invatamant, in acord
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Optional de aprofundare, corespunzator

pregatirii elevilor pentru proba F a examenului | - 0-1 0-1
national de bacalaureat

Educatie artistica (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 0-1 0-1
Educatie muzicala* (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 0-1 0-1
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1
TIC (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1
Informaticd (optional ca disciplind noud) 0-1 0-1 0-1 0-1
Alte discipline optionale 0-2 0-2 1-3 2-4
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 5-8 6-9

cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

*In afara orei de educatie muzicala se pot aloca 2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral; ora/orele pentru
Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si intra in norma profesorului de muzica.

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 29
(Anexa nr. 29 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL GRECO-CATOLIC,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE GRECO-CATOLICA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 3 6 | 3 1 5 | 4 1 5 | 4 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Discipline de specialitate 3
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1] -
Religie* - 11
Discipline de specialitate - | 5 - |5
ARTE 1| - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1| - 1 | - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 | 2-5 13 (12| 5-8 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale dsiciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a
Limba latina 1 1 -
Limba si literatura romana crestina 2 2 2 2
Limba si literatura universala crestina - - 2 2
Catehism (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale disciplinei 2 2 2 2
Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a)
Studiu biblic 1 1 2 2
Istoria Bisericii greco-catolice - - 1 1
Istoria Religiilor 1 1 -
Istoria artei sacre - - 1
Muzica sacra* 1 1 1 1
Spiritualitate** 1 1 1 1
Total 9 9 12 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzica sacra, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral. Ora
pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de muzica
**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Spiritualitate, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa. Aceste
ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de Spiritualitate.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXl-a aXl-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile
’ ’ 0-1 0-1 0-1 0-1 T e .

aprofundare) de discipline si de

alocare a bugetelor de
ore pentru segmentul

Limba moderna 1 (optional ca disciplind noud,

care sd asigure studiul intensiv al limbii) 0-2 0-2 102 0-2

Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in CDEOS, oferta unitatii
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 de invatamant include
in relatie cu profilul si specializarea) discipline in oferta
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 nationala recomandate
Alte discipline optionale 03 |02 [13 |25 in Anexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 |(5-8 7-10 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 30
(Anexa nr. 30 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL GRECO-CATOLIC,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | 1 6 | 1 1 5 |1 1 5 | 1 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Discipline de specialitate 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 7 - | 7 - 11
ARTE 1| - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1| - 1 | - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 | 2-5 13 |13 | 4-7 | 12 | 10| 8-11

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a a Xll-a
Limba latina 1 1 - -
Literatura universala crestina - - 1 1
Turism si patrimoniu cultural - - 1 1
Geografia turismului 1 1
Economia turismului - - 1
Istoria artei - - 1 1
Istoria bisericii universale - - - 1
Istoria bisericii greco-catolice - - 1
Stugiiu biblic (inclusiv cu realocarea orelor din TC ale disciplinei 2 2 2 1
Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a)
Muzica sacra* 1 1 1 1
Spiritualitate** 1 1 1 1
Catehism 1 1 1 1
Tehnologia activitatii de turism - - 1
Practica de specialitate*** 2 2 2 2
Total 9 9 KE 10

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzica sacra, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral. Ora
pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de muzica
**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Spiritualitate, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa. Aceste
ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de Spiritualitate.

**Orele se desfasoara pe grupe si vor fi alocate astfel: in clasele a IX a - a Xl-a, 1 ora se desfasoara in timpul
anului scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului scolar; in clasa a XlI-a, 1 ora se va desfasura
saptamanal, iar 1 ora se va desfasura cumulat, in Scoala altfel/Saptamana verde.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa @ Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a aXl-a aXll-a
Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile
g ’ 0-1 0-1 1-2 0-2 A .
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 1 (optional ca disciplind noud, 0-2 0-2 0-2 0-2 alocare a bugetelor de
care sd asigure studiul intensiv al limbii) ore pentru segmentul

Discipline optionale Observatii

Limba modern 2 aplicata (optional integrat, in CDEOS, oferta unitatii
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 de invatamant include
in relatie cu profilul si specializarea) discipline in oferta
Limba moderna 3 (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 |0-1 0-1 nationala recomandate
Studiu biblic (optional de aprofundare) . in Anexa 1 la prezentul
Educatie teatrala (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 - - ordlp o N sectlunea!
- dedicata CDEOS si

Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 poate contine si alte
Matemat:cq (op,t{onal de aprofundare) - - 0-1 0-1 discipline, ‘caz in care
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 tipul de optionale si
Alte discipline optionale 0-3 0-2 1-3 2-4 alocarea orelor este la
decizia unitatii de

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 36 |25 |47 |81 [Invatamant, in acord

cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor
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3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 31
(Anexa nr. 31 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATQLIC DE LIMBA MAGHIARA,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ROMANO- CATOLICA, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 9 |3 9 |3 7 |3 7 |3

Limba si literatura romana*

Limba si literatura maghiara
maternd

Limba moderna 1**

Limba moderna 2 - - - -
Limba latina 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica

Chimie
Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie***

Discipline de specialitate

ARTE -
Discipline din domeniul arte****

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 2010 1-3 J21 (10| 1-2 15 | 8 | 810 | 14 | 8 | 9-11

Total 31-33 32-33 31-33 31-33

*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritdtilor nationale

**Suplimentar fatd de orele din TC, in situatia claselor cu studiu intensiv al limbii moderne 1 se realocd cate
2 ore/sdptdmand in fiecare an de studiu din CDEOS cdtre CS pentru studiul intensiv, cu incadrarea in maximul
plajei orare prevdzute pentru CDEOS

***QOrele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice
de specialitate, in CS, conform notelor specifice

****Orele din TC ale disciplinelor din domeniul arte, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele
de specialitate arte, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a
Limba si literatura romana 1 1 1 1
Limba si literatura maghiara materna 1 1 1 1
Limba latina 1 1 1 1
Studii biblice 2 2 2 2
Catehism 1 1 -
Spiritualitate® (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei Religie,
de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Istoria Bisericii 1 1 -
Teologie morala - - 1
Teologie fundamentala - - - 1
Istoria artei religioase 1 1 -
Educatie muzicala bisericeasca** (cu realocarea orelor din TC
corespunzdtoare ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si
a X-a) 1 1 1 1
Total 10 10 8 8

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare an de studiu. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se
consemneaza in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

*In afara orei saptdmanale de Educatie muzicald bisericeasca din CS, se poate aloca suplimentar 1
ora/saptamana pentru Ansamblu coral, pentru fiecare an de studiu. Ora/orele pentru Ansamblu coral se
desfasoara in afara orarului zilnic, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de muzica.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale Observatii

alX-a | aX-a aXl-a alXll-a

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile

0-1 0-1 0-1 0-1

aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura maghiara materna (optional 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
de aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 1* (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in de ?nvé';éméAnt includg
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 discipline in  oferta
in relatie cu profilul si specializarea) nationala recomandate

Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
STIAM (optional integrat) ) ; 0-1 0-1 grf:jl]‘l, t'm ngggsluneé}
Istorie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 edicata > 3

Geografie (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 ggiﬁgliﬁgntégi fr: Ca;'i
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 tipul de ’optionale Si
quuc.azt.ieu viguala/ esteticd  (optional ca 0-1 0-1 0-1 0-1 aloqarea ore!bf gste la

isciplind noua) decizia unitatii de
Alte discipline optionale 0-1 0-1 0-2 1-4 jnvatamant, in acord
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-3 |12 |8-10 |9-11 |[Cunevoilesiinteresele

de invatare ale elevilor
*In situatia in care la clasa are specific de studiu al limbii moderne 1 in regim intensiv, se asigurd studiul
intensiv al limbii prin realocarea suplimentard a cate 2 ore/sdptdmand din CDEOS cdtre CS si incadrarea in
maximul de ore prevdzut in plaja orard pentrtu CDEOS
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3) Alte precizari
Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 32
(Anexa nr. 32 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ROMANO-CATOLIC DE LIMBA MAGHIARA,
SPECIALIZAREA GHID TURISM RELIGIOS, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS

LIMBA SI COMUNICARE 9 | 2 9 | 2 1 7 2 1 7 |2 1
Limba si literatura romana* 3] - 3] - 2 - 2 | -
Limba si literatura maghiard
maternd

Literaturd universald in limbd | ) ) S
maghiard
Limba moderna 1** 2 | - 2 | - 2 - 2 -
Limba moderna 2 1 - 1 - 1 1 - 1 1 - 1
Limba latind 1 1 1 1
Limba italiand 1 1 1 1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie***

Discipline de specialitate
ARTE -
Discipline din domeniul arte****

EDUCATIE FIZICA, SPORT Sl
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1 - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor
CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -
Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 20 9 2.4 121 9 1-3 15 (12| 4-6 | 14 | 12| 5-7

Total 31-33 31-33 31-33 31-33

*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritatilor nationale

**Suplimentar fatd de orele din TC, in situatia claselor cu studiu intensiv al limbii moderne 1 se realocd cate
2 ore/sdptdmand in fiecare an de studiu din CDEOS cdtre CS pentru studiul intensiv, cu incadrarea in maximul
plajei orare prevazute pentru CDEOS
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***QOrele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice
de specialitate, in CS, conform notelor specifice

****Orele din TC ale disciplinelor din domeniul arte, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele
de specialitate arte, in CS, conform notelor specifice

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a
Limba latina 1 1 1 1
Limba italiana 1 1 1 1
Literatura universala in limba maghiara - - - 1
Studii biblice 2 2 2 2
Catehism 1 1 -
Spiritualitate* (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei religie,
de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Istoria bisericii locale - - 1 1
Geografia turismului religios - - 1
Economia turismului religios - - - 1
Marketing in turism - - 1
Tehnologia activitatii de turism - - 1
Practica de specialitate** 2 2 2
Arta religioasa - - - 1
Educatie muzicala*** (cu realocarea orelor din TC corespunzdtoare
ariei curriculare Arte, de la clasele a IX-a si a X-a) 1 1 1 1

Total 9 9 12 12

*Pentru disciplina Spiritualitate, in afara orei saptamanale prevazute in CS, se aloca 2 ore pe saptamana
pentru fiecare an de studiu. Aceste ore se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se
consemneaza in condica si intra in norma profesorului de Spiritualitate.

**Practica de specialitate se desfasoara pe grupe, astfel: in fiecare an de studiu, 1 ora se afla in orarul
saptamanal al elevilor, pe parcursul intregului an scolar, iar 1 ora se va desfasura cumulat, la sfarsitul anului
scolar sau in cadrul programelor Scoala altfel/Saptamana verde etc.

**+In afara orei saptamanale de Educatie muzicald din CS, se pot aloca suplimentar 2 ore/saptdmana pentru
Ansamblu coral, pentru fiecare an de studiu. Ora/orele pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului
zilnic, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie muzicala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aXa aXl-a aXil-a Observatii
Limba si literatura romana (optional de 0-1 0-1 0-2 0-2 Fatd de recomandarile
aprofundare) _ _ de discipline si de
Limba si literatura maghiara materna (optional alocare a bugetelor de
d ’ 0-1 0-1 0-2 0-2

e aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 1* (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in de invatamant include
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 discipline in oferta
in relatie cu profilul si specializarea) nationala recomandate
Limba italiana (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ordin, in sectiunea
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 dedicata CDEO5 i
Istorie (optional de aprofundare) - - - 0-1 poate contine si alte
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Geografie (optional de aprofundare) - - - 0-1
Studiu biblic (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1
Catehism (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1
Alte discipline optionale 0-1 0-1 1-2 1-2
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 2-4 1-3 | 4-6 5-7

discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

*In situatia in care la clasa are specific de studiu al limbii moderne 1 in regim intensiv, se asigurd studiul
intensiv al limbii prin realocarea suplimentard a cdate 2 ore/saptamand din CDEOS cdtre CS si incadrarea in

maximul de ore prevdzut in plaja orard pentrtu CDEOS

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa

zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.




MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026 143

ANEXA Nr. 33
(Anexa nr. 33 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL REFORMAT,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE REFORMATA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 9 |3 9 | 3 1

Limba si literatura romana
Limba si literatura maghiard
maternd

Limba moderna 1

Limba moderna 2
Literaturd crestind reformatd -1
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica

Fizica
Chimie

Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie

Istoria comunismului din | ) ) 1
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 4 - | 4 -
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

Total 31-33 31-33 31-33 31-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Limba si literatura romana 1 1

Limba si literatura maghiara materna 1 1

Literatura crestina reformata 1 1 1 1
Studii biblice 2 2 1 1
Istoria bisericii reformate 1 1 2 2
Muzica bisericeasca* 1 1 1 1
Educatie spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Evidenta bisericeasca informatizata - - 1 1
Istoria artei crestine - - 1 1
Istoria religiilor - - 1 1
Total 8 8 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisercieascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar orelor din CS ale disciplinei Educatie spirituald, se aloca 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa,
care se desfasoara sub forma de consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma
profesorului de educatie spirituala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXl-a aXl-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de ) 0-1 0-1 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura maghiara (optional de | ) 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in de ?nvéi;émélnt include
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 discipline in  oferta
in relatie cu profilul si specializarea) nationala recomandate
Limba latina (optional ca disciplind noud) 0-1 - - - in Anexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea

Literatura universala (optional ca disciplind | ) ) 0-1 dedicats CDEOS i

noud) . ;
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 ppat'e .congme ! alte
TIAM onal i 01 01 discipline, caz in care
2 (optional integrat) - _ - - tipul de optionale si
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocarea orelor este la
Alte discipline optionale 0-2 0-1 1-3 2-4 decizia unititii de
invatamant, in acord
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 2-4 1-3 5-7 6-8 cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 34
(Anexa nr. 34 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL BAPTIST,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE BAPTISTA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 |1 1 5 | 1 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1

Limba moderna 2
Literaturad universala
MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII
Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

Istorie

Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate - | 8 - | 8
ARTE 1| - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1| - 1 | - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §I
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 19| 9 | 2-5 13 |11 69 |12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS

Discipline de specialitate Clasa Clasa Clasa
alX-a aX-a a Xl-a

Literatura universala - 1 1
Studiul Vechiului Testament 3

Studiul Noului Testament - 3 -

Istoria Crestinismului - - 3

Doctrine biblice - - - 3
Hermeneutica 2 - -

Literatura crestina - 2 -

Viata crestina - - 2 -
Apologetica - - - 2
Istoria gandirii crestine - - 1 -
Istoria baptistilor - - - 1
Practica teologica* (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie) 2 2 2 2
Muzica bisericeasca** 2 2 2 2
Total*** 9 9 11 11

*Orele de Practicd teologicd se pot desfasura, dupa caz, in cadrul: liceului teologic baptist, serviciilor
religioase ale bisericilor baptiste, institutiilor sociale sustinute de bisericile baptiste

**Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu
coral. Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

***Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de discipline
teologice

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale Observatii

alX-a aX-a aXl-a aXll-a
Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile

0-1 0-1 0-2 0-2

aprofundare) de discipline si de

. 5 _ 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in CDEOS, oferta unitatii
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 de invatamant include
in relatie cu profilul si specializarea) discipline in oferta
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 nationala recomandate
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 ordlp, _In_sectiunea
Alte discipline optionale 13 |02 |24 |25 dedicata  CDEO3  si

poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
alocarea orelor este la
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10 decizia unititii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor
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3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 35
(Anexa nr. 35 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL ADVENTIST,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE ADVENTISTA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 8 - | 8 - 10 - 110
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 |19 9 2-5 13 |11 | 6-9 12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Cunostinte Biblice 4 4 3 3
Dogmatica 1 1 1 1
Profetii biblice - - 1 1
Istoria Crestinismului si a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea 2 2 2 2
Muzica bisericeasca protestanta* 1 1 1 1
Misiologie - - 1 1
Istoria Religiilor - - 1 1
Educatie Spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1

Total 9 9 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd protestantd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru
Ansamblu coral. Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma
profesorului de muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala.

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale Observatii

alX-a | aX-a aXl-a alXl-a

Limba si literatura romana (optional de 0-1 0-1 0-2 0-2

aprofundare)

. } . 0-1 0-1 0-1 0-1 Fata de regomandérile
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEOS, oferta unitatii
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 de invatamant include
STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 discipline in oferta
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 nationala recomandate
Limba roménd - elemente de morfologie | ] 0-1 ] in Anexa 1 la prezentul
(optional ca disciplind noud) ordin, in sectiunea
Limba romand - elemente de sintaxd (optional 0-1 dedicata .CDEO.$ A

’ - - - - poate contine si alte

ca disciplind noud)

discipline, caz in care

Istorie (?ptionql de aprofundare) - - - 0-1 tipul de optionale si
Geografie (optional de aprofundare) - - - 0-1 alocarea orelor este la
Logicd (optional de aprofundare) - - - 0-1 decizia unititii  de
Educatie juridicd (optional ca disciplind noud) | 0-1 0-1 0-1 0-1 invatdmant, in acord
Educatie financiard (optional ca disciplind 0-1 0-1 0-1 0-1 cu nevoile si interesele
noud) de invatare ale elevilor
Alte discipline optionale 0-3 0-2 2-4 1-3

Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 36
(Anexa nr. 36 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,

PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL MUSULMAN,

SPECIALIZAREA TEOLOGIE MUSULMAN, CLASELE a IX-a - a XlI-a

ARIA CURRICULARA/

Disciplina
LIMBA S| COMUNICARE

Clasa a IX-a

TC CS CDEOS TC CS CDEOS

Clasa a X-a

Clasa a Xl-a

TC

Clasa a Xll-a
CS CDEOS TC | CS CDEOS

Limba si literatura romana

Limba si literatura maternd
turca

Limba moderna 1

Limba moderna 2

Limba araba

=N W (W

=N W (W

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica

Fizica

Chimie

Biologie

OM SI SOCIETATE

11

11

Istorie
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Istoria comunismului din
Romania

Istoria evreilor. Holocaustul

Geografie

Disciplina socio-umana

N =

Religie*

- |

Discipline de specialitate

N =

10

10

ARTE

Discipline din domeniul arte

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport

TEHNOLOGII

Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS

21

9

1-3

22

9

1-2

15

12

4-6

14

12

5-7

Total

31-33

32-33

31-33

31-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de

specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Studiul Coranului (Kur’an Kerim) 3 3 2 2
Principiile de baza ale religiei (Temel Dini Bilgiler) 1 - -

Viata Profetului (Siyer) 1 1 1 1
Legislatie islamica (Fikih) 2 2 2 2

Invataturile Profetului (Hadis) (cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a Xl-a si a Xll-a)

Interpretarea Coranului (Tefsir) - - 1 1
Practica liturgica (Hitabet) - - 1 1
Spiritualitate si formare duhovniceasca (Akaid ve Kelam) - - 1 1
Metodica predarii religiei - - 1 1
Muzica religioasa (Dini Miizik) (cu realocarea orelor din TC ale
disciplinei Religie, de la clasele a IX-a si a X-a)
Limba araba

Total

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa | Clasa Clasa Clasa

Discipline optionale Observatii

alX-a | aX-a aXl-a alXl-a

Limba si literatura romana (optional de Fata de recomandarile

0-1 0-1 0-2 0-2

aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura materna turca (optional de 0-1 0-1 0-1 0-1 alocare a bugetelor de
aprofundare) ore pentru segmentul
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in de ?nvéi;émaint include
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 discipline in  oferta
in relatie cu profilul si specializarea) nationala recomandate
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 in Anexa 1 la prezentul

ordin, in sectiunea

STIAM (optional integrat) - - 0-1 0-1 L .
Legislatie islamica (Fikih) (optional de 0-1 dedlcata .CDEO.$ lt$]
aprofundare) ) ) ) ) poate contine si alte
— - - < - discipline, caz in care
Spiritualitate si formare duhovniceasca (Akaid 0-1 ti ; .
> - - - - pul de optionale si

ve Kelam) (optional de aprofundare) alocarea orelor este la
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 decizia unititii de
Alte discipline optionale 0-2 0-1 1-3 2-4 nvatamant, in acord
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-3 1-2 4-6 5-7 cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 37
(Anexa nr. 37 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL PENTICOSTAL,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE PENTICOSTALA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA S| COMUNICARE 6 | - 6 | - 1 5 | - 1 5 | - 1

Limba si literatura romana
Limba moderna 1
Limba moderna 2

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie*
Discipline de specialitate -1 8 - | 8 - 10 - 110
ARTE 1 - 1 - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1 | - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera

Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEOS 18| 9 3-6 |19 9 2-5 13 |11 | 6-9 12 | 11| 7-10

Total 30-33 30-33 30-33 30-33

*Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice
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NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate Clasa Clasa

a X-a a Xl-a a Xll-a
Studiul Vechiului Testament 3 - - .

Studiul Noului Testament - 3
Morala Crestina 1 -
Evanghelogie - 1
Istoria crestinismului - - 1 1
Doctrine biblice - - 3
Pneumatologie - - - 2
Muzica bisericeasca* 1 1

Literatura crestina 1 1
Spiritualitate** - -
Istoria Poporului Ales - -
Geografia Tarii Sfinte - -
Teologie aplicata 1 1 1
Retorica religioasa - -
Istoria Cultului Crestin Penticostal din Romania - -

Practica de specialitate (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei 2 2 2 2
Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a)
9 9 11 11

—_ ] [ - -

_ ===

Total

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS
Clasa | Clasa  Clasa Clasa

Discipline optionale alX-a aX-a aXl-a aXl-a Observatii

Limba si literatura romana (optional de 0-1 01 o2 0-2 Fata de recomandarile
aprofundare) de discipline si de
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in alocare a bugetelor de
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 ore pentru segmentul
in relatie cu profilul si specializarea) CDEOS, oferta unitatii
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 0-1 de invatamant include
STIAM (optional integrat) . - 0-1 0-1 discipline in oferta
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |0-1 0-1 nationala recomandate

in Anexa 1 la prezentul
ordin, in sectiunea
dedicata CDEOS si
poate contine si alte
discipline, caz in care
tipul de optionale si
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 3-6 2-5 6-9 7-10 alocarea orelor este la
decizia unitatii de
invatamant, in acord
cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor

Alte discipline optionale 1-4 0-3 1-4 4-7
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3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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ANEXA Nr. 38
(Anexa nr. 38 la Ordinul nr. 4.350/2025)

PLAN-CADRU PENTRU INVATAMANTUL LICEAL CU FRECVENTA ZI, FILIERA VOCATIONALA,
PROFILUL TEOLOGIC, CULTUL UNITARIAN,
SPECIALIZAREA TEOLOGIE UNITARIANA, CLASELE a IX-a - a Xll-a

ARIA CURRICULARA/ Clasa a IX-a Clasa a X-a Clasa a Xl-a Clasa a Xll-a

Disciplina TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC CS CDEOS TC | CS CDEOS
LIMBA SI COMUNICARE 9 |3 9 | 3 1

Limba si literatura romana*
Limba si literatura maghiard
maternd

Limba moderna 1

Limba moderna 2

Literaturd crestind unitariand -1

MATEMATICA SI STIINTE ALE
NATURII

Matematica
Fizica
Chimie
Biologie
OM SI SOCIETATE
Istorie
Istoria comunismului din ) ) ) ) 1
Romania
Istoria evreilor. Holocaustul
Geografie 1
Disciplina socio-umana 1
Religie**
Discipline de specialitate - | 4 - | 4 -
ARTE 1| - 1| - 1 - - -
Discipline din domeniul arte 1 - 1 - 1

EDUCATIE FIZICA, SPORT §l
SANATATE

Educatie fizica si sport 1| - 1| - 1 - 1
TEHNOLOGII 1| - 1| - 1 - 1 -
Tehnologia informatiei si a
comunicatiilor

CONSILIERE SI ORIENTARE 1| - 1| - 1 - 1 -

Dezvoltare personala si
consiliere in cariera
Total ore/ saptamana
TC/CS/CDEQS

Total 30-33 31-33 30-33 30-33
*Cu programd scolard pentru scolile si sectiile cu predare in limbile minoritdatilor nationale

**Orele din TC ale disciplinei Religie, de la clasele a IX-a - a XlI-a, se realocd pentru disciplinele teologice de
specialitate, in CS, conform notelor specifice

=N W |W
-

=IN] W (W
_

I =INN NN
-

=N N [N
N

—_ W= | == N W
=A== =N (8,]
'

N =

- |
- |
—_
—_

21| 8 1-4 22| 8 1-3 15 |11 | 4-7 | 14 11| 5-8




156 MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEI, PARTEA I, Nr. 565 bis/9.VI1.2026

NOTE SPECIFICE

1) Precizari privind curriculumul de specialitate (CS
Discipline de specialitate

Limba si literatura romana 1 1 1 1
Limba si literatura maghiara materna 1 1 1 1
Literatura crestina unitariana 1 1 1 1
Studii biblice 1 1 2 2
Istoria bisericii unitariene 1 1 2 2
Muzica bisericeasca* 1 1 1 1
Educatie spirituala** (cu realocarea orelor din TC ale disciplinei

Religie, de la clasele a IX-a - a Xll-a) 1 1 1 1
Evidenta bisericeasca informatizata 1 1
Istoria artei crestine 1 1
Istoria religiilor 1 1 0 0
Total 8 8 11 11

*Suplimentar orelor din CS pentru Muzicd bisericeascd, se pot aloca 1-2 ore/saptamana pentru Ansamblu coral.
Ora pentru Ansamblu coral se desfasoara in afara orarului zilnic si este inclusa in norma profesorului de
muzica.

**Suplimentar, se aloca cate 2 ore/saptamana pentru fiecare clasa, ore care se defasoara sub forma de
consultatii si indrumari spirituale, se consemneaza in condica si intra in norma profesorului de educatie
spirituala

2) Precizari privind curriculumul la decizia elevului din oferta scolii (CDEOS)

Clasa | Clasa Clasa Clasa
alX-a | aX-a aXl-a alXl-a

Limba si literatura romana (optional de ) ) ) Fata de recomandarile

Discipline optionale Observatii

aprofundare) de discipline si de
Limba si literatura materna maghiara (optional 0-2 0-2 alocare a bugetelor de
de aprofundare) ) ) ) ) ore pentru segmentul
Limba moderna 1 (optional de aprofundare) 0-1 0-1 |[0-1 0-1 CDEOS, oferta unitatii
Limba moderna 2 aplicata (optional integrat, in de invatamant include
vederea dezvoltdrii de competente lingvistice | 0-1 1 1 1 discipline in oferta
in relatie cu profilul si specializarea) nationala recomandate
Limba latina (optional ca disciplind noud) 0-1 - - - :;nr cﬁ:exagn la E:tziir;?at
’I;gs;j\tura universala (optional ca discipling | ) ) 0-1 dedicats .CDEO"S Si
Matematica (optional de aprofundare) - - 0-1 1 poate contine si alte

discipline, caz in care

STIAM (optional integrat) - 0-1 1 tipul de optionale si
Studii biblice (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 alocarea orelor este la
Sport (optional de aprofundare) 0-1 0-1 0-1 0-1 decizia unitatii de
Alte discipline optionale 1-4 0-1 1-3 1-4 invatamant, in acord
Total ore CDEOS/an (minim-maxim) 1-4 1-3 | 4-7 5-8 cu nevoile si interesele

de invatare ale elevilor

3) Alte precizari

Aplicarea prezentului plan-cadru se va realiza prin coroborarea acestuia cu notele specifice si cu
prevederile Notei de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul liceal, forma cu frecventa
zi, cuprinsa in Anexa nr. 1.
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